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AGENZIE NAZIONALI

ADNKRONOS 6 MAGGIO 2022
ADNKRONOS 11 MAGGIO 2022
ADNKRONOS 14 MAGGIO 2022
ANSA 15 MAGGIO 2022
RADIO
RADIO ROMA CAPITALE — INT. LICHTNER 3 MAGGIO 2022
RADIO UNO — IN VIVA VOCE — INT. ANDREONI 24 MAGGIO 2022
RADIO 24 — INT. FALCONE 30 GIUGNO 2022
TV
OTTO CHANNEL — INT. ANDREONI 12 MAGGIO 2022
TG5 - INT. ANDREONI 15 MAGGIO 2022
TG3 h 19 — INT. DI PERRI 18 GIUGNO 2022
TG5 —INT. ANDREONI 24 GIUGNO 2022
OTTO CHANNEL — INT. FALCONE 29 GIUGNO 2022
WEB TV
SANITA’ E INFORMAZIONE — INT. ANDREONI 28 GIUGNO 2022
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STAMPA NAZIONALE E REGIONALE CARTACEA

L’'ECO DI BERGAMO — INT. GALLI

GIORNALE DI SICILIA

GIORNALE DI SICILIA

IL RESTO DEL CARLINO — ED. BOLOGNA — INT. VIALE

NAZIONE/GIORNO/CARLINO
LA STAMPA

IL FATTO QUOTIDIANO
ILCENTRO

GIORNALE DI SICILIA

IL MATTINO — INT. GALLI

IL GIORNALE

GIORNALE DI SICILIA
NAZIONE/GIORNO/CARLINO
IL PICCOLO

L’ECO DI BERGAMO — INT. GALLI
IL MESSAGGERO - ED. ROMA
GIORNALE DI SICILIA
GIORNALE DI SICILIA
GIORNALE DI SICILIA

IL MESSAGGERO - ED. LATINA

AVVENIRE
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AVVENIRE

LA GAZZETTA DELLO SPORT

IL MATTINO

CORRIERE DELLA SERA — INT. ANDREONI
GIORNALE DI SICILIA
NAZIONE/GIORNO/CARLINO

IL MESSAGGERO

LIBERO QUOTIDIANO — INT. DI PERRI

LA REPUBBLICA — ED. MILANO — INT. GORI

IL MESSAGGERO

LA REPUBBLICA — INT. MASTROIANNI

IL RESTO DEL CARLINO

LA REPUBBLICA — ED. BOLOGNA — INT. VIALE
IL FATTO QUOTIDIANO — INT. ANDREONI

LA REPUBBLICA

AVVENIRE — INT. DI PERRI
NAZIONE/GIORNO/CARLINO — INT. MASTROIANNI
NAZIONE/GIORNO/CARLINO — INT. ANDREONI
LA NUOVA SARDEGNA — INT. BABUDIERI

LA REPUBBLICA

IL GIORNALE

NAZIONE/GIORNO/CARLINO
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QUOTIDIANO DEL SUD

IL GAZZETTINO

IL MESSAGGERO

LA SICILIA

GIORNALE DI SICILIA = INT. MAZZOLA

AZ SALUTE — INT. FALCONE
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STAMPA NAZIONALE E REGIONALE WEB

LA REPUBBLICA — INT. ANDREONI
LIBERO QUOTIDIANO

IL MATTINO

IL GIORNALE

LA REPUBBLICA —INT. MASTROIANNI
IL MESSAGGERO

LA NAZIONE

LA REPUBBLICA — INT. MASTROIANNI

IL GIORNO

QUOTIDIANO NAZIONALE — INT. ANDREONI

SKY TG24

IL MATTINO

IL GIORNALE
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IN 20 RIGHE

SANITA” E INFORMAZIONE — INT. CASCIO

LA LEGGE PER TUTTI

IL SUSSIDIARIO

ALTO VICENTINO ONLINE

MONEY — INT. ANDREONI

IL CORRIERE DELLA CITTA’

POLICY AND PROCUREMENT IN HEALTHCARE
MONEY — INT. ANDREONI

ROMA TODAY

OK MEDICINA

TAG24

TODAY

ENTI LOCALI ONLINE

SALUTE LAB

IL SUSSIDIARIO

PHARMASTAR

OPEN

NOTIZIE.IT

SANITA” E INFORMAZIONE — INT. ANDREONI

TODAY
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Mascherina al lavoro, Andreoni:
"Incomprensibili differenze"

05 maggio 2022 | 1156
i

LETTURA: 1 minut

L'esperto sulle differenze tra pubblico e privato: "Non & che nel primo non c'e il
rischio di contagiarsi e nel secondo si”

Le differenze nell'uso delle mascherine sui luoghi di Lavoro al chiuso nel pubblico e nel privato
"sono incomprensibili perché non & che nel primo non c'é il rischio di contagiarsi e nel secondo
si". Cosi all'Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor
ergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali

(Simit), interviene sul caso delle mascherine al chiuso.

A preoccupare linfettivelogo & "la confusione che si genera negli italiani con questi messaggi,

cosi hanno la sensazione che il dispositivo non serva pil”.

"I dati epidemiologici indicano che siamo di fronte a una discesa molta lenta della curva, molto
piu lenta rispetto allo stesso periodo del 2021 - sottolinea 'esperto - Questo testimonia che il
virus circola abbondantemente e con una altissima trasmissibilita, non siamo fuori pericolo e

dobbiamo ancora vigilare ed essere prudenti nei comportamenti quotidiani”.
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Mascherina in aereo, Andreoni:
"Non va tolta, proteggiamo i
fragili”

L'infettivologo: "Presto per un passaggio da obbligo a raccomandazione”

"La mascherina in aereo non va tolta, dobbiamo garantire la sicurezza delle persone
particolarmente fragili". Cosi all'Adnkronos Salute Massimo Andreoni. primario di infettivologia
al Paoliclinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie
infettive e tropicali (Simit). commenta l'aggiornamento delle misure di sicurezza per i viaggi,
pubblicato dall'Easa e Ecdc, che prevede 'niente pit obbligo di mascherina in aereo da lunedi

16 maggio”.

"E' chiaro che man mano che l'epidemia volge verso un guadro rassicurante e di riduzione dei
casi - prosegue Andreoni - si potra procedere a un passaggio dall'obbligo alla

raccomandazione per l'uso delle mascherine. Ma & presto”.
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Covid, Andreoni: "80% varianti da
paesi non Ue, vaccinare tutto il
mondo"

i

14 maggio 2022 | 10.15

LETTURA: 1 minut

i

L'infettivologo: "Parole Draghi corrette, serve intervento globalizzato e non

abbassare la guardia”

"Partiamo da una osservazione: '80% delle varianti & arrivato in Europa da paesi del terzo
mondo o comungue da paesi che non stavano vaccinando, come Sudafrica e India, e da chi
come il Regno Unito non ha voluto da subito fare il lockdown. Se non vacciniamo tutto il mondo
continueremo ad avere nuove varianti che ¢ espongono a una circolazione non controllata del
virus con tutti i rischi che questo comporta”. Lo evidenzia all'’Adnkronos Salute Massimo
Andreoni, primario di infettivelogia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico
della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit). commentando le parole del premier
Draghi che in un videomessaggio al Global Covid-12 Summit ha detto che "lobiettivo &

vaccinare il 70% della popolazione mondiale, la pandemia non & finita".

Secondo Andreoni: "Draghi ha fatto bene a ricordare la situazione attuale che vede ancora una
elevata circolazione del virus" perche "piu si lascia passare il tempo e non si programma un
intervento globalizzato di vaccinazione anti-Covid in tutto il mondo e pil corriamo il rischio di
non vedere finire mai questa pandemia”, rimarca Andreoni che condivide La linea del premier
italiano, "'allentamento delle misure anti-Covid non deve darci la falsa sensazione di essere
fuori, soprattutto - conclude - in ottica di accelerare sulle guarte dosi, che oggi stanno

stentando”.
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PRIMOPIANG = SANITA = MEDICINA = STILI DI VITA = ALIMENTAZIONE = CEFALEA = FOCUS VACCINI = FOCUS REUMA = FOCUS SARCOMI - TELETHON PER VOI

ANSA - SalutedBen re s Sanitd - A le rei ioni Covid al §,8%, oftre 400mila totali

Aumentano le reinfezioni Covid al 5,8%, oltre 400mila
total

Report esteso dell'lss: "Numeri in crescita rispetto alla settimana precedente”. Sono 36.042 casi positivi, 91
le vittime

" o® O Di Manuela Correra ROMA 15 maggio 2022 1657 (&) Serivi 2la redszions () Stamps

Continuano a calare le curve dell'epidemia di Covid in Italia, con una diminuzione del
tasso di incidenza e dei ricoveri, mentre sale il numero delle reinfezioni e si registra un
lieve aumento anche dei decessi su base settimanale spiegabile, tuttavia, per il maggior
numero di casi nel mese precedente.

La situazione segna invece un peggioramento in Asia e preoccupazioni arrivano pure
dagli Usa per la mancanza di fondi per la lotta al virus.

In Italia, nel corso dell'ultima settimana, secondo il report esteso delllstituto superiore di
sanita, i casi di Covid e le ospedalizzazioni risultano in diminuzione, sono stabili i ricover
in terapia intensiva e in leggero aumento | decessi. L'aumento dei decessi & perd
collegabile ai casi registrati circa un mese fa, quando la curva saliva.

Continua inoltre a diminuire l'incidenza settimanale dei contagi a livello nazionale. Ma il
dato pil evidente & la crescita delle reinfezioni: sono segnalati 438.726 casi di
reinfezione da Covid, pari al 3,6% del totale dei casi notificati, e nellultima settimana la
percentuale di reinfezioni risulta pari al 5,8%. in aumento rispetto al 5% della settimana
precedente. Un capitolo, quello delle reinfezioni, che necessita ancora di ulteriori
osservazioni perché si possa definire la portata di eventuali conseguenze cliniche.
Tuttavia, "sulla base dei casi finora osservati, & emerso che le reinfezioni possono
portare ad un'accentuazione della sintomatologia del long Covid, anche se in un quadro
che resta comungue di minore gravita rispetto alle situazioni di long Covid determinate
da infezioni primarie", spiega allANSA Massimo Andreoni, direttore Malattie infettive del
Policlinico di Roma Tor Vergata. "C'é bisogno naturalmente di un periodo di
osservazione pill lungo, ma alcuni dei pazienti reinfettati riferiscono - afferma - di avere
un aggravamento della sintomatologia sottostante di long Covid, come se la reinfezione
riaccendesse i meccanismi del long Covid, ma comungue in un quadro di gravita non
allarmante”.
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Il report conferma, inoltre, I'efficacia dei vaccini: il tasso di mortalita per i non vaccinati &
infatti circa 4 volte piu alto rispetto ai vaccinati con ciclo completo da meno di 120 giorni
e circa 7 volte pil alto rispetto ai vaccinati con booster. Anche i dati giornalieri del
bolletting del ministero della Salute indicano un trend sempre in discesa: sono 36.042 |
nuovi contagi nelle ultime 24 ore (ieri 38.507) e le vittime sono 91, con un calo di 24
rispetto a ieri. Il tasso di positivita & al 13,7%, in calo, e sono 340 i ricoverati in terapia
intensiva, uno in meno rispetto a ieri, mentre i ricoverati nei reparti ordinari sono 7.650
(-257). Di fronte a tale quadro, il ministro della Salute Roberto Speranza ribadisce
tuttavia l'invito alla prudenza: "Siamo ancora dentro una battaglia e io non la considero
conclusa. Abbiamo perd strumenti nuovi e una nuova capacita di rispondere”, ha
affermato. A dargli ragione le notizie delle ultime ore dall'Asia, dove il virus continua a
correre. La Corea del Nord ha riportato altri 21 decessi e ulteriori 174.400 persone "in
stato febbrile”, segnalando uno scenario in peggioramento. Un totale di 524 440 persone
ha mostrato sintomi di febbre tra fine aprile e il 13 maggio, e giovedi lo Stato ha
ufficializzato il primo focolaio in oltre 2 anni di pandemia.

La Cina ha invece rinunciato ad ospitare nel 2023 la Coppa d'Asia di calcio a causa del
perdurare della pandemia, mentre il coordinatore della risposta contro il coronavirus
della Casa Bianca, Ashish Jha, ha lanciato I'allarme sulla mancanza di fondi nella lotta al
Covid affermando che negli Usa, senza vaccini per l'autunno e linvemno, il rischio & un
balzo di casi di Covid fino a 100 milioni. Intanto, sempre sul fronte vaccinazioni, in ltalia
si susseguono gli appelli a fare la terza e quarta dose per chi, pur avendone le
indicazioni, non lo avesse ancora fatto. Molti mancano infatti ancora all'appello e anche
guesta mancata riposta ha poriato a casi come quello dell’'Emilia Romagna: ha ancora
una scorta di un milione e mezzo di dosi di vaccino ma 133mila di queste scadranno tra
giugno ed agosto e I'assessore regionale alla Salute, Raffaele Donini, chiede al Governo

come impiegarle.
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INTERVISTA ALLA PROF.SSA LICHTNER SU RADIO ROMA CAPITALE IL 3 MAGGIO
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https://www.raiplaysound.it/audio/2022/05/Radiol-in-vivavoce-del-24052022-543164ea-c481-
419f-ae0b-5bd09cb30113.html

I UVIVBUODCE
A" ‘J N . . i
L Q\.._ ; - ] Radiol in vivavoce

Radiol in vivavoce del 24 maggio 2022

[lradio

Radiol in vivavoce
Radiol in vivavoce del 24 maggio 2022

Gio Evan, cantautore e scrittore, autore di 'Vivere a squarciagola. Un viaggio in India* Rizzoli - 2022, ha da poco
pubblicato il nuoveo singolo Hopper. Con Mr. Rain parliamo di 'Sincero’, I'ultimo singolo uscito in una nuova
versione con la collaborazione del cantautore genovese Alfa. [l conflitto in Ucraina. L'analisi geopolitica con
Paolo Magri, Vice Presidente Esecutivo dell'lspi - Istituto per gli Studi di Politica Internazionale. Vaiolo delle
scimmie: oggi riunione del Comitato per la sicurezza sanitaria dell'UE. Il bilancio & di 67 contagi accertatiin 9
Paesi membri dell'Unione Europea. Interviene il Prof. Massimo Andreoni, Direttore scientifico della Societa
Italiana di Malattie Infettive e Direttore di Malattie infettive al Policlinico Tor Vergata di Roma.

24 Mag 2022
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PROF. FALCONE SU RADIO24 — OBIETTIVO SALUTE IL 30 GIUGNO

https://www.radio24.ilsole24ore.com/programmi/obiettivo-
salute/puntata/covid-omicron-5-casi-riprendono-salire-
AEApDN;jB?fbclid=IwAROW1jFLAUXxOAgd73uiQvill40A98 teGEUOWF8QEr DVNaz
Bl loVol6l

a. OBIETTIVO SALUTE — 30,/06/2022

Covid: con Omicron 5 i casiriprendono a salire

Con Omicron 5 i casi riprendono a salire e sfiorano i 100 mila casi al giorno...

Con Omicron 5 i casi riprendono a salire e sfiorano i 100 mila casi al giorno.
Facciamo il punto della situazione con il prof. Marco Falcone, ordinario di malattie
infettive all'Universita di Pisa e segretario della Simit, Societa Italiana di Malattie
Infettive e tropicall.
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PROF. ANDREONI SU OTTO CHANNEL IL 12 MAGGIO

https://www.ottochannel.tv/ondemand/11/4219/covid-andreoni-a-otto-channel-in-autunno-
quarta-dose-a-tutti.shtml

. Covid, Andreoni a Otto Channel: “In autunno quarta dose per tutti” L =
Guard;mnndividi

p oy DO0FITNE

@ giovedi 12 maggio 2022
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https://www.youtube.com/watch?v=aOallxLx-7E

696+

e B0 [ B 51

v cuochanneil ISCRIVITI
28.700 iscritti
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PROF. ANDREONI AL TG5 DELLE 13 DEL 15 MAGGIO min. 13

https://www.mediasetplay.mediaset.it/video/tg5/edizione-ore-1300-del-15-
maggio F311547801053801

Dir. Scientifico Soc. Malattie Infettive (SIMIT)

L AL
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PROF. DI PERRI AL TG 3 DELLE 18 DEL 18 GIUGNO MIN. 24

https://www.rainews.it/notiziari/tg3/video/2022/06/Tg3-ore-1900-del-18062022-45cd4db0-
a436-421d-a809-8ae7e1167b43.html

Glovannl D| Perrl
Dlre’ttmrFl Scuola Spemallzzazlone Malattie Infettive Universita di Torino
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PROF. ANDREONI AL TG5 DELLE 13 DEL 24 GIUGNO min. 19.30

https://mediasetinfinity.mediaset.it/video/tg5/edizione-ore-1300-del-24-
giugno F311547801069801

| PROF. MASSIMO ANDREONT
 Dir. Scientifico Soc. Italiana Malattie Infettive

el
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PROF. FALCONE SU OTTO CHANNEL IL 29 GIUGNO

https://www.ottochannel.tv/ondemand/11/4300/covid-il-prof-falcone-attenti-i-contagi-
aumenteranno.shtml

I COVID, IL PROF FALCONE: "ATTENTI, | CONTAGI AUMENTERANNO"

Ot1% Lotta al Covid,il prof
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https://www.youtube.com/watch?time continue=61&v=DXaZxglcyUU&feature=emb title

Lotta al Covid, il prof Falcone: "Attenti, i contagi aumenteranno”

NON MI
LT/[I PIACE

(}ttochanpt_zl ISCRIVITI
29.300 iscritti
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https://www.youtube.com/watch?v=tDCDMzoKpV8
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silfferent:

prof. Massimo .\I'IEI'[‘[]]'I
» Sejentifico STREET

> R e

Vaiolo delle scimmie e Covid, contrarli insieme si pud. Andreoni fa il punto su quel che
sappiamo

q Samta.lnf.or.mazmne ISCRIVITI
‘ 13 800 iscritti

Con il prof. Andreoni parliamo di cosa genera una pandemia e dell'aumento di circolazione di
malattie prime circoscritte ad alcune zone del mondo. La causa da ricercarsi nel nostro modo di
vivere
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LINFETTIVOLOGO GALLI

Covidinaumento
«Casi sommersi»

Mell'ultima settimana la curva
dei contagi in Bergamasca é salita
dell'1,3%. E per lnfettivologo
muolti positivi non sono registrati

ALLE PAGINE 14 E 15

Galli: «<Attenzione
ai m I El L ] [ ] 'II i]i
Seli consideriamo
i casiraddoppiano»

Lintervista. Secondo l'infettivologo i dati attuali
sarebbero sottostimati: «Molti i positivi non registrati
Li siannidano i rischi e si alimenta I'infezione»

E sulle mascherine; «Giusto mantenerle al chiuso=

MassimoGalli
GERARDOD FIORILLD

a mia netta sen-

sazioneecheilvi-
‘<‘< ruseontinui adif-

fondersie, anche
ze regrono i numeri della pres-
sone ospedaliera bra reparti or-
dimari o Termpie inbonshoe, il doto
delle infezioni rimane allar-
mianbe & comungue elevato, Ci
sono stati picchi molto pit alt
nelle fasi precedenti. mac’é an-

cora parecchioda lavorare so-
pra. Constatiamo un numero
importantedi infeziond registra-
te, ma il punto fondamentale &
quelln relativo il cas) non regl-
steatl, Ce ne sono tantl, 1 sl annl-
danoi rischie sialimental'infe-
ziones. Linfettvologo Massimo
Calli, gty dircttor: del repartodi
Malattie Infettive dell'nspedale
Sacco di Milano, parte da un
concetto di fondo nell'analisi
dellacurvaepidemiologica 1da-
tided positivi sarebbero sottosti-
matieGalli offre nuwmerd a livello
europeo che suggeriscono wun
approccio pragmaticoo al tema,
anche perle misureopportune
da mantenere o adottares,

Professor Galll, In Lombardia si
oscilla sui 1W0mila positivi giornalieri
registrati. Maguindisoloundato
parziale?

«Farel un ragionamento a pil
v e, Secuode i dalidel-

la John Hopkins University, al
ImapgiolaGermaniaé il primo
Paese al mondo per numero di
positivi registrati negli ultimi 28
glornl, con 3 milionl e 258mila
casi e 5,600 morti; a seguire la
Franciacon 2 milionie 662mila
casgi e 3400 morti; 'Ttalia 1 mi-
lione ¢ 647miln cazi con 5,000
marti, Tanti morti, ma éeviden-
te la diserasia nei numeri. La
Gran Bretagnadichiara 691mila
casicon @milamorti e va peggio
dinod, Tradotto: I Ttaliae la Gran
Bretagna non registrano com-
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piutamente i casi, altrimenti
non si spiegano quest numeri.
Vuol dire che nelle relazioni so-
ciali di ciascuno di nod o tanta
gente che non reglstra I propria
infezione e nonl'sccerta neppu-
re, enon parkodegli asintomati-
ci. Lasproporzione & rilevante,
anche negli Stati Uniti i conti
non tornanos.

Cosa vuol dire in concreto?
wCireols pid virus in giro di
quantosiereda, & undatodi fat-
to. Inognicasoin [talisoltreun
il GO0mila casi vegisloali
nellultimo mese, non proprio
undatorassicurante, Parliamo
di quasi59milacasi segnalatial
gimrnn negli nltimi 28 ginrmi,
probabilmentelamets deglief-
fettivi. Inoltre 137 morti al gior-
g, eome la eaduta di un jumbss
jet ogni 24 ores,
Perchéil numero dei decessi resta
elevato nonostarte levacdnazioni?
«La prima possibilitd écheuna
parte diquesti numeri siamno ali-
wwrinnlab i pror s aeivile o
ospedalecon il Covid e unadia-
gnosidi patologie in fase avan-
zata e terminale, quindi non &
impnssihila chis qniesta ersnne
siano decedute per fattori non
dipendents dal Covid. Servireb-
e un'analisi caso per caso, ma
nella gestione ospedaliera maori-
resdi Covid omorirecon il Covid
cambia poco, occorre sempre
curarsi insicurezzae nonsi pos-
sono mettere | pazienti in una
qualsiasi corsias.
Perchilequartedosi procedonaa
rilento? MellaBergamasca siéarri-

vt aSmilasomministraziond in 20
Elorni.

«La gente al momento& un po’
stanca, si interroga sulloppor-
tunitidiunaguarta doseelari-
spostaé tiepida. [ola consiglie-
red inognicaso per gli anzianie
i fragili, ma non va creata perd
una fal=a sicurezza, p-erv:hé- nor
& detto che une risponda alla
quarta dose s non ha risposto
alle altre. Si dovrebbe fare in
miodo che le personecon deter-
minate problematiche abbiano
non sololavaccinazione, ma an-
chelamisurazione della risposta
allavaceinagione, verificandose
iloro anticorpi hannorisposto.
Finora la guarta dose & stala
proposta un po’ alla cieca, cosi
oome mi sembra azzardato pro-
porve unaquartadose nautun-
no, associata al vaccino antin-
fluenzale, senzadati reali a sup-
prortoms,

Cosa dobbiamo attenderc dopo
Festate? Altricolpi dicodadel virus
CON MAOVE Varianti?

«5elalinea evolutiva équelladi
Chnivroncon lascheivmediallos
varianti, non&inverosimile che
ci s possa trovare di fronte a
nuovevarianti con ridotta peri-
rnlbnsita, ma aela lines senliutiva
eum'altra ¢l si potrebbe trovare
dinanzi aspiacevoli sorprese. In
termini probabilisticl, comun-
e i spenderela frvorediuna
situazione meno impattante e
sfavorevole. Sulle caratteristi-
che dellanuova Cmicron 4, par-
lerei finora di variazioni mini-
TR,

Il dibattito sull"obbligo delle ma-
scherineal chiuso resta aperto. Cosa
ne pensa?

«Lamaschering éunostrumen-
Loradi protesionme individuabe, ion
una frontieradiliberti odi coer-
clzbane, QuestodlsposiUivo me-
rita di essere convintamente
ntilizzato He-gli:mhientiﬂhiuqi
e sui mezzi pubblicl perché il vi-
ruscireola, Eun atteggiamento
dibronsensoe prudenza reale,
a prescindere dall'oblligo, Fac-
cinlesempio dell'ombrello: non
pud impedirt di bagnarti in par-
tex, ma s non 1o usi t bagnd di
sicuro. Ecco, lamascherina non
ti protegge al 100% dall'infezio-
e, Ma comungue protegge (e
stassoe anche ghi altri do te stes-
a0, E i pis fragili vanno sempre
tutelati. Non debbhiame cadere
nelle interpretazioni distortee
nell'effetto paradossos.
Incosa consiste?
«InunPaeseincuilastragrande
miagglornza évaecinata, alla -
e si registrano pit mort e ospe-
dalizzali s bevvodoi oo i lea
ivaccinati rispettoai nonvacsi-
mati, ma in termini di rischiole
persone non vaceinate hanne, se
infrttate, dalla 10 alle 12 wlte
probabilita maggiori di morire
rispetto ai vaccinatin,

Cosane pensadegli effettialungo
termine del Cowid?
«Stiamocercandodi capirnedi
pit1e definirne i confini. Lo, tri-
vaveisalo, I coolallo dCowid
a gennaioe ho anoora ua consi-
derevole debolezza fisicas,

PR ORE B EAYATA,
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Ricercadel Policlinico
| contagi
in calo,

ma il virus
resta forte

AndreaD'Orazio

Tornaapuntareversoil bassol'alta-
lena quotidiana del Coronavirusin
Sieilia, che nel bollettinoepidemico
diiericonta 3131 infezionicontrole
4615 di mantedi scorso, un tasso di
positivitd in calo dal 17 al 13% e 20
posti letto in meno occupati negli
ospedali, di cui tre nelle rerapie in-
tensive, mentre risultano aleri 20
decessi per un totale di 10,646 vitti-
me dall'iniziodell'emergenza, Que-
sta la distribuzione delle nuove in-
fezioniinscala provinciale, cui biso-
£na aggiungere 611 casi diagnosti-
cati nei giorni precedenti al 3 mag-
gio: Palermo 1037, Catania 755,
Messina 386, Trapani 3732, Sirncusa
353, Agrigento325, Ragusa 262, Cal-
tanissetta 202, Enna 50.
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Intanto, sul fronte scientifico &
registra un importante passo in
avanti compiuto dal gruppo di -
cerca di Malattie infettive del Poli-
clinico di Palermo, guidato dal pro-
fessur Antoniv Casciv, incollaboura=
zione con il Computational and
chemical biology italian institute of
technology di Genova e il Diparti-
mento di Farmacia e Biotecnologie
dell'Universita di Bologna in uno
studio pubblicato sulla rivista In-
ternational Journal of Molecular
Science, il team hascopento che Sar-
sCov? produce una proteina (pio
esattamente una proteasi) in grado
di eludere il sistema degli interfero-
ni, & questo, sottolinea Cascio, spie-
gherebbe «lacapacitd delvirus dire-
plicarsi eludendao il sistema imimu-
nitario e di diffondersi facilmente
causando una pandemias, nonché
la nostra «scarsa capacitd di svilup-
pare una memoria immunitaria, le
frequenti ricadute e la necessita di
pit dosi ravvicinate di vaccino an-
t-Covide. [ dati emersi dallostudio,
inoltre, si correlano «con gli ottimi
risultati elinici ottenuti enn il far-
maco antivirale Paxlovids, che
«non solo impedirebbe la replica-
zione virale ma potrebbe anche
riattivare il sistemna degli interfero-
ni e la memoria immunitaria nei
confronti del virus. (*aDo®)
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leri 2.771 contagiati
Nell'lsola
individuata pure
'Omicron 4

D'Orazio Pag.5e 8

Covid, a Palermo due cognate ultracentenarie vaccinate con la quarta dose

Omicron 4, registrati i primi casi nell’isola

Andrea D'Orazio

Calaancora,stavoltasotto quota tremi-
la, il bilancio delle nuove infezioni Co-
vid diagnosticate in Sicilia, ma nell'Iso-
la, dove continua a scendere anche il
numerg delle ospedalizzazioni, sbarca
adesso la nuova arrivata in casa Omi-
cron: la sottovariante Omicron 4 (no-
meincndice RAd)che insiemead Omi-
cron 5 @ diventata prevalente in Sud
Africaeche perleautoriti sanitarie Usa
potrebbe scatenare I'ennesima ondata
pandemica. Tre, finora, | casi diagnostl-
cati nella regione, sequenziati a Paler-
ma dall'equipe del Centra per la quali-
t& dei laboratori diretto dalla professo-
ressa Francesca DiGaudio,sucampioni
genetici appartenenti a due soggetti
over 30eaunventicinguenne. A preoc-
cupare gli espertié pitche altro lacapa-
citi di BA4 di reinfettare, a distanza di
non molto termpo, soggetti che erano
gia stati colpit dai precedenti ceppi
Omicron, Un'eventualita che non stu-

pisce Giovanni Mazzola, direttore del
reparto di  Malattie infettive del
Sant'Elia di Caltanissetta e componen-
te del direttivo della Simit, la Societd
italiana di Malattie infettive e Topicali,
eperché traun lignaggioe Ialtro di Sar-
sCov2icasidireinfezioninon sonomai
mancati, e non vedo perché non do-
vrebbero ripetersi anche all'internao
della famiglia Omicron.

Le sottovariant, difatti, presentano
comungue caratteristiche  diverse
'unadall'alre, tanto che, per esempin,
Omicron 4 pud colpire chié gia puarito
da Omicron 2 o viceversas, Pin difficile
stabilire entro quanto tempo, perche,
prosegue Marzola, «la risposta immu-
nitariacambiada soggettoasoggetto. E
perddavveromoltodifficile chelarein-
fezione possa presentarsi a distanza di
poche settimane dalla guarigione-,
Quel che & certo, rassicura l'infettivolo-
zo, &che le new entry del gruppo Omi-
cron, sebbene pil contagiose, stestano
ancora decisamente meno aggressive
risperto alla Delta, dunque meno peri-

colose, mentre i vaccini riescono anco-
ra 3 proteggere dai sintomi pin seris,
Tornande al quadro giornaliero
dell'epidemia, nel bolletting di feri la
Siciliaconta 2771 contagi (229 inmena
al confronto con venerdi scorso) e altri
14 decessi, registrando un decremento
di 24 posti letto occupati nei nosocomi,
Questa la distribuzione dei nuovi posi-
tivi tra le provinee, cui bisogna aggiun-
pere 373 casi emersi glorni fa: Palermo
711,Catania 599, Trapani 332, Messina
312, Siracusa 303, Agrigento 290, Ragu-
sa 234, Caltanissetta 199, Enna 64, In-
tanto, proseguelacampagnavaccinale,
anche a domicilio e con le quarte dosi
per i soggetti ultraottantenni. O ultra-
rentenari, come le cognate Ida ed Im-
macolata, 104 anni la prima e 101 la se-
conda, raggiunte ieria casa perricevere
il siero anti-Covid dall’equipe maobile
dell'Asp dl Palermo composta dal me-
dico, Rosalia Bonura, dallinfermiera,
Sofia Vultitta, e dall'autista, Giuseppe
Ferrara.(*ADO*)

D RIFRODUZIONE RISERVATA
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" VIALE (ShNT'ORSOI.ﬁ:I «LA MALATTIA FA MENO PAURA, PRIORITA A OSPEDALI ED ECONOMIA»

l-‘n l--'

«N U@VE REGOLE

:"PER ILICOVID»

Viale: «II Covid fa meno paura
Ora le regole vanno cambiate»

Il direttore di Malattie infettive al Sant’'Orsola: «Gli ospedali sono allo stremo
Pure gli asintomatici isolati in reparti ad hoc, ma non ci sono fondi e personale»

MASCHERINE AL CHIUSO

«Mi sembra un gesto
di buona

educazione civica,
non un obbligo

da imporre per legge»

di Federica Orlandi

Rispetto a un anno fa, I'aumen-
to dei contagi da Covid-19 & qua-
si decuplicato: il 9 maggio 2021
i nuovi casi erano 78 e tre giorni
fa, per dire, 790. Il Covid fa mol-
ta mena paura, & vero, ma conti-
nua a diffondersi a spron battu-
to. Com’é possibile? Risponde il
professor Pierluigi Viale, diretto-
re del dipartimenta di Malattie
infettive del Sant'Orsala.

«ll problema & l'infettivita e la
rmutevolezza dei coronavirus. Di
solito, un virus che entra nella
popolazione perde capacita di
penctrazione man mano che si
diffonde, perché la gente infet-
tata fa gli anticorpi e si crea I'im-
munita di gregge. | coronavirus
invece mutano moltissimo e an-
che con I'attuale tasso di reinfe-
zione del 5% il Cowid-19 conti-

nua a circolare. E gquesto, assie-
me alla percentuale ancora trop-
po alta di non vaccinati, fa sl
che i casi non calino come i si
aspettavas.

Il virus perd fa molta meno
paura, soprattutto al vaccina-
ti.

«Le cose sono cambiate. Ora
parliamo di un‘epidemia di infe-
zioni, non di malattia: ad avere
conseguenze gravi per il Covid,
tra 1 vaccinati, sono persone
malto anziane o immunodepres-
se per altre patologie. Ormai il
danno & pil economico e degli
aspedali, che di salute. Se ogni
positivo, anche asintomatico o
paucisintomatico come & la stra-
grande maggioranza, deve asse-
re isolato a casa o, se sitrovain
ospedale per tutt'altro maotiva,
in reparti ad hoc, I'impatto su
qualita della vita, economia e
aspedali & devastantes.

Come va al Sant'Orsola?

«Su 15 ricoverati con Cavid in
Malarttie infettive, nessuno lo &
per Covid: tutti hanno altre pato-
logie, ma poiché la legge ci im-
pone di fare il tampone a chiun-
que arrivi in ospedale, anche se
&vaccinato, senza sintomi e sen-
za fattori di rischio e magari & in

pronto soccorso per una cavi-
glia slogata, se scopriamo che &
positivo dobbiamo poi isolarlo.
Coel, abbiamo meta dai posti
letto occupati da persone positi-
ve, ma senza sintomi legati al vi-
rus e affette in realta dalle pato-
lagie pid disparate. Di conse-
guenza si & creata una lista d'at-
tesa per chi deve farsi ricovera-
re par altra malattia infattive: as-
surdo. Con I'emergenza sanita-
ria finita, poi, il personale assun-
to e i fondi dedicati non ci sono
pil, & annaspiamo come due an-
nifa. Di Covid ormai si muore so-
prattutto indirettamente. Serve
un cambio di gestione, a livello
politicos.,

Cosa suggerisce? Un ‘tana li-
bera tutti’ stile inglesa?

«E una scelta che hanno fatto
molti Paesi nordeuropei. |l go-
verno deve fare una discussio-
e seiian,

Cosa pensa del dietrofront sul-
le mascherine al chiuso?
«\edo lI'uso della mascherina al
chiusa pil come un gesto di
buon senso civico che come un
obblige da imporre per legge:
sarebbe stata una buona abitu-
dine anche tre anni fa».
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Le mascherine volano via
Stop in aereo dal 16 maggio

L'obbligo dei dispositivi cadra su tutti i collegamenti nell’'Unione europea
Ma gli esperti sono divisi. Andreoni (Simit): «Scelta ancora prematura»

di Elena G. Polidori
ROMA,

Potra sembrare una buona noti-
zia, ma chissa sa lo & poi veram-
nente. Fra guattra giorni non i
sard pii Fobbligo di utilizzare la
maschering in asreo.

Dal 16 maggio, secondo quanto
prevede un eggiornamento del-
le misure di sicurezza per i viag-
gi., pubblicate dall"Agenzia
dell'Unione europea per la sicu-
rezza aerea (Easa) e dal Centro
eurapen per la prevenziona a il
controllo delle malattie (Ecdc),
il dispositivo di protezione indi-
viduale non sard pil richiesto
come requisito por vioggiare,
La mascherina non sara piu ob-
bligatoria nemmeno negli aaro-
porti, spiegana Easa ed Ecde,
precisando tuttavia che «la ma-
scherina resta una delle difese
migliori contro la trasmissione
di Covid-19+, e che usarla é for-
temente raccomandato a chi
tossisce o starnutisce, nonché
per tutte le persane fragili,

Una decisione che arriva men-
tre si affrontano Omicron & le
sue gottovarianti che hanno di-
mostrato la capacita di reinfetta-
ra anche chi ara statoe contagia-
to da Delta, ma questo protocol-
lo tiene canto degli wltimi svilup-
pi della pandemia, in particola-

re dei livelli di vaccinazione an-
ti-Covid e dell'immunita acquisi-
ta naturalmente, e della conse-
guente revoca delle restrizioni
inun numero crescente di Paesi
europel, Gli esperti perd sono di-
wizi e si dicono fortemente con-
trari alla misura: «La mascherina
in aerea non va talta, dobbiamo
garantire la sicurezza delle per-
sone particolarmente fragili -
ha splegato Massimao Andreani,
primaria di infettivologia al Poli-
clinico Tor Vergata di Roma e di-
rettore scientifico della Societa
italiana di malattia infettive e
tropicali (Simit) - & chiaro che si
va verso una riduzione dei casi
ma ora & ancora prestos.

Raccomandazioni che, tuttavia,
cadono nel vuoto visto che dal
16 di maggio ci sara anche un al-
lentamento delle misure relati-
v alle operazioni agree ( I'Asso-
ciazione internazionale del tra-
sporto aereo (lata) ha accolto
con favore le nuove linee guida)
ma molto dipendera anche da
come decideranno di compor-
tarsi le singole compagnie. Re-
sta aperto il problema delle per-
sone vulnarabili che, sempre sa-
conda il pratocollo, «dovrebbe-
ro continuare a indossare una
mascherina indipendentemen-
te dalle regole, idealmente di ti-

po Ffp2s. «La mascherina in aa-
rea la ritengo consigliabile alle
persone fragili e owviamente
pud essere precauzionale usar-
la per chi & malato, in caso disin-
tomi da infezione ‘come tosse e
starnuti’, Per il resto, e in genera-
le "oggi” in gquesta faze della
pandemia di Covid, «le masche-
rine non hanno alcun sensos ze-
condo Maria Rita Gismondo, di-
rottrico del Laboratorio di micro-
biologia clinica, virologia e dia-
gnostica delle bicemergenze
dell’'ospedale Sacco di Milano.
Eppure, sono slati diversi gli
studi che hanno confermato nel
corso del tempo limportanza
dell'utilizzo della mascherina.
Uno degli ultimi & stato realizza-
to del Max Planck Institute, Se-
condo i ricercatori «tre metri
non bastano per garantire prote-
zione, anche a quella distanza,
in meno di cingue minuti una
persona non vaccinata che sta
vicing a una persona con Co-
vid-19 pud essere infettata con
quasi il 100% di certezza. La
buona notizia - si legge nello
studio = @ che se entrambi in-
dossano mascherine chirurgi-
che ben aderanti 0, ancora me-
glio, Ffp2, il rischio diminuisce
drasticamentas. Insomma, la
mascherina serve. Ancora pa-
recchio.

= RIPRODU ZICNE RIEERVATA
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LA LOTTA AL VIRUS

Covid, contagi
ancora in calo
ma e allarme

per le reinfezioni

Continuano a calare le curve
dell'epidemia di Covid in Ita-
lia, con una diminuzione del
tassodiincidenza e dei ricove-
ri, mentre sale il numero delle
reinfezioni. Secondo il report
esteso dellIstituto superiore
di sanitd sono segnalati
438/ 726 raci di reinferinne da
Covid, pari al 3,6% del totale
dei casi notificati, e nell'ultima
settimana la percentuale di
reinfezioni risulta pari al
5,58%, in aumento rispetto al
5% della settimana preceden-
te. Un capitolo, quello delle
reinfezioni, che necessita an-
cora di ulteriori osservazioni
perché si possa definire la por-
tata di eventuali conseguenze
cliniche. Tuttavia, «sulla base
dei casi finora osservad, &
emerso che le reinfezioni pos-
sono portare ad un'accentua-
zione della sintomatologia del
long Covid, anche seinun qua-
droche resta comungue di mi-
nore gravita rispettoalle situa-
zionidilong Covid determina-
te da infezioni primaries, spie-
ga Magsima Andrenni, direttn.
reMalattie infettive del Policli-
nicodi Roma TorVergata, —
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Reifezioni +5.8%

In nove mesi
ricontagiati
in 440 mila
LA SETTIMANA Anche s I
NUOVI CASI IN variabili in
CALO, LEGGERO En,!ihiz Pud
AUMENTO ipendere . )
DELLE VITTIME B o i Ml vevlines

nuovi casi di Covid-19 e le ospe-
dalizzazioni sono in diminuzio-
ne, mentre sonostabili i ricoveri
nelle terapie intensive. Ma cresco-
no le reinfezioni, come emerge
dall'ultimo rapporto dell'Tstituto
superiore di sanita. Dal 24 agosto
del 2021all'11 maggioscorsoneso-
no state segnalate 438,726, Tutte
persone tormate positive dopa es-
sere guarite. Laumento del rischio
di reinfezione si riscontra prima di
tutto tra i soggetti con una prima
diagnosi di Covid-19 notificata da
oltre 210 giomni rispetto achi haa-
vuto la prima diagnosi fra i 90 e
210 giorni precedenti; ned soggetti
nonvaccinatio vaccinati con alme-
o mat]l.nseu.lault.re 120 gigrni ri=
ai vaccinati con almenouna
entroi 120 giorni. Infine si f-
leva di pilt nelle fermmine rispetto
ai maschi, nelle fasce di eth pit gio-
vani (dai 12 ai 49 anni} e negli ope-
rator sanitari, Contagiarsi nuova-
mente pur non essendo molto fre-
quente & dungue possibile. E que-
sto = deve in

con la quale ci si & infettati la pri-
mavolta. Cosa che secondo i viro-
i dimostra come la capacité e-
volutiva del virus sia quella di au-
mentare la propria contagiositi e
di bypassare anche la protezione
immunitaria naturale conferita
dalla malattia e quella sviluppata
con la vaccinazione,

Un fenomeno che secondo
Massimo Andreoni, direttore
dellUniti operativa complessa di
Malattieinfettivedi Roma Tor Ver-
gata, pud accentuare “la sintoma-
tologia del long-Covid, anche sein
un quadro che resta comungue di
n'Jmcrre graviti rispetto alle situa-
zioni determinate da infeziond pri-
marie”. Alevni dei pazienti reinfet-
tati riferiscono un aggravamento
dellasintomatologiasottostante di
long-Covid, come sela reinfezione
“riaccendesse” la sindrome. In ge-
nerale, prosegue Andreoni, “pit i
sono soggetti infettati - e ormai
siamo ad almenoun terzo della po-
polazione italiana che & stata con-
tagiata - pif & probabile chevedre-

primo luogo madellereinfezioni”. Segnalatian-
all'altissima checasi di persone infettate con O-
contagiosita micron, rileva l'esperto, “che si so-
dellavariante no reinfettate con le sottovarianti
Omicron. Omicron 4o 5"

NATASCIA RONCHETTI
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CORONAVIRUS » INITALIA ENEL MONDO
Il caldo abbatte la curva dei casi

Ma in Asia ¢’é di nuovo I'allarme

Aumento improwviso di contagi in Corea del Nord, la Cina rinuncia a organizzare la Coppa di calcio
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L'Iss evidenzia una crescita delle reinfezioni, nelle regioni vanno in discesa anche i ricoveri gravi

2 fa, | la dentro una battaglia e ic non la

" mlnim de“a mﬂm‘m mmm a m considero conclusa. Abhiamo
IR, e D e B
continuaa Ma il dato pis evidente & la re-  3Hcrato, A dargli ragione le
H srita delle reinfezioni: i il vi i .
predicarecalma:  guatarisse z6cai direinfezio. Lo 0" | s ConRmAA 3 cor
H nada Cowvid, pari al 3,6% dal to- La Corea del Mord ha riporta-
«Slamoancora tale dei casi notificati, enel'ult- 1, a1 3] decessi e ulterior
dentro mﬁdmh P‘?&"ﬂ“ﬁ;:‘ E‘mwmmmmﬂ
unabattaglia =~ nameoipensals ikl peumo. Un e d
i 524440 persone ha mnsu'am

chenon ritengo mﬂhﬂﬂﬂ gﬁgﬁﬂmﬁ'ﬂ sintomi di fabbre tra fine &

conclusaanche  beweoremsemusas  ciisnsgecgoedioSas
p gione defla sintomatologia del mmulmzmdspandemia.

se abbiamo long Covid, anche se in unquA- 1, Cing by invece rinunciato ad
. . comungue S ml- penitare nel 2023 la Coppa d'A-

Covid determinare perd
di Manuela Cormera ;.':"“‘ long Covid de : e della pandemia, mentre i
T '“I mr;nmi e coardinatore della risposta con-
Continuano a calare le curve  Malarie infertive “P""“"‘“‘ gum:mnm Tha, t‘uI:m:intu
AR idis it I, oo el e e i d o
COn mna tass0 il ma ETNAn-
diincidenza e dei ricoveri, men- m:‘m; dn che negli 1, senza vaceini
tre sale il numern defle reinfe- volte pil alto rispetto ai vaccina- pcr_l'au‘mnnn . T?““’T”’F"‘ i l.i
mniuliredﬂnmliwulu- ti con ciclo completo da meno schio & un balzo di casi di Covid
';‘,;' di 120 giomi ¢ circa 7 volte pin ﬁ“;“'m'"‘“““‘-

m & vaccinati com ntanto, sempre sul fromte
ﬁl‘ummﬂ dica- booster. Anche i dati gromalieri vaccinaziond, in ltalia =i susse-
mese precedenie. La situa- diel bollotine del mi dep-  Buono gli appell a fare laterza e
murmnmmgm-uw:.:mm[m la Salute indicano un e th“mgrm'pmh: endo
Usperla Pre in discesa: sono 36042 j N8l indic f:’nl'w“““ avesse
mmmﬂfg’ lalotasl  DUOVE j:nelle nitiie 30 SICO0LNS. = XECIMERID =
coronavirus. In Ialia, nel cors  O7® [€rano 38507) e le vittime esta Mancata fposta ha por-
dellultima settimana, secondo 2012 31 con un calo di 24, 1 as- aum:mtmmmpﬁ:duﬂ'ﬂ-
1 report esteso dell Tstiouto su ooy R pavith & 8l 16, o e lia Romagna: ha ancora una

lo, #5000 340 i ricoverati in tera-
pia intensiva, uno in meno,
mentre i ricoverati nei
-ordanan sono 7650 [-257).

sconta di un milione ¢ mezzo di
diogi di vaccino ma 133mila di
queste scedranno tra giugno ad

ot o i . {0 o e
L'aumento dei decessi & perd  Nistro della Salute :iualﬁ;:l::n.u legurls_
uﬂhgiﬂu-mmmucr- mnrﬂ:uiucammlmm come imp

alla prodenza: «Siamo ancora
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Linfettivologo Cascio: sintomi lievi
Primo caso in Sicilia
di variante XQ
Reinfezioni in salita

D'OrazioPag. 510

C’e la nuova variante del virus
Registrato il primo caso di XQ

Il ceppo fa parte della famiglia di Omicron. L'infettivologo Cascio:
«Piucambia, piuaumentano le reinfezioni maisintomisono lievi»

Andrea D'Orazio

Anche se di poco, torna a calare il bi-
lancio quotidiano dei positivi al Sar-
sCov? diagnosticari in Sicilla, men-
trenegliospedali continuano asyuo-
tarsi i letti riservati ai pazienti Covid,
quantomens in area medica. Ma
sull'lsola sbarca lennesimao, nuovo
ceppo diel virus, con una prima infe-
zione da X l'ultima arrivata nella
gid lunga serie di soctovarianti Omi-
cron, individuata una decina di gior-
nifain Brasile e segnata ieri sulla no-
stra regione - come unicocaso in out-
ta lealia - dal report sulla diffusione
delle varianti che I'lstituto superiore
di Sanitielabora periodicamente.

Si tratta di un lignaggio sul guale
si s ancora ben poco, anche se le ca-
ratteristiche non sembrano lontane
daquelle, ormai ben conosciute, del-
la stessa sfamiglias: pit contagiosita,
meno aggressivich, Quel che & certo,
spiega Antonio Cascio, direttore
dell'Unc Malattie infettive al Policli-
nico di Palermo, «& che il virus conri-
nuerd amutare, e picambia pil au-
mentano le reinfezioni, che gia in
questa fase dell'epidemia rappre-
sentano almeno il 5% dei contagi, se
non di pit=, E attenzione, a reinfiet-
rarsi non sono solo e solianto i sog-
gettl guarit dalla «vecchias e ormal
sparita Delta, «\ma anche le persone
che si sono negativizzate da Omi-
cron e che, dopo qualche settimana,
VEMZOND a contarto, ad esempio, con
Crmicron 3=, Va perd ricordato, rassi-
cura il professore, «che le reinfezioni
presentano sintomi ancor pid lievi
rispetto @ quelli che potrebbero

comparire durantela prima positivi-
. Inolere, rspetto all'infezione ini-
ziale, durante le ricadute cf si do-
vrebbe negativizzare pin veloce-
mentes,
Tornando al bilanclo quotidians,
nel bollettino di ieri I'Osservatorio
epidemiologico  regionale  indica
2370 contag, 333 in meno al con-
fronto con lincremento di venerdi
scorso, ma su 15.877 tamponi pro-
cessati, 422%in meno, perun tasso di
positivith ancora in salita, stavalta
dal 13.4al 15%, mentresi contano al-
tri 14 decessi per un totale di 10.763
vinime dallinizie dellemergenza.
Melle ultime ore ammontano invece
a 4102 le guarigioni accertate, che

con un decremento di 1449 unita
portano a quota 95.434 le infeziond
in corso, Sul fronte ospedaliero, in-
taneo, si contano 686 posti letto oc-
cupati da pazbenti positivi, di cui 650
nelreparti ordinari { 261n meno)e 36
{numero stabile) nelle terapie inten-
sive, dove risultano due ingressi
giomalieri.

Questa la distribuzione dei nuovi
contagi inscala provinciale, cui biso-
gna aggiungere 297 casi diagnostica-
ti prima del 13 maggio: Catania 597,
Palermo 549, Messina 312, Siracusa
294, Agrigento 290, Ragusa 213, Tra-
pani 199, Caltanissetta 157, Enna 56.
(rana®)

0 RIFEODUTIONT REGRVATA,

Coronawvirus. lari nellisola sono stati effettuati poco meno di 16 mila tamponi
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L'intervista

Galli: reinfezioni Covid
sempre pitl frequenti
& colpa delle varianti

E il parere di Massimo Galli, infet-
tivologo e direttore dell’'ospe-
dale Sacco di Milano: le nuove sot-
tovarianti Omicron di Sars-Cov-2
sono piil contagiose e tendono ad
evadere dalla gabbia immunita-
ria.
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Mautone a pag. 5

La lotta al Coronavirus

Q L'intervista Massimo Galli

<Reinfezioni piu frequenti

cosl il virus “buca” i vaccini»

MEGLIO USARE

LA MASCHERINA FFP2
NEI LUOGHI CHIUSI

E AFFOLLATI, TROPPO
IMPRUDENTE ALLENTARE
LE PRECAUZIOM

Ettore Mautone

Massimao Galli, infettivologo, gia
direttore dell'ospedale Sacce di
Milano: dal dati epidemiologici
che giungono dal Sud Africa e
dagli studi della fondazione Gim-
be emerge che le nuove sottova-
rianti Omicron di Sars-Cov-2 so-
no pil contagiose ¢ tendono ad
evadere dalla gabbia immunita-
ria, sia quella indotta da prece-
denti infezionl sla costruita con
vaccind, Secondo I'ultime moni-
torageio, pubblicato  venerdi
seorsn, la percentuale di reinfe-
zioniedel 5,8%.

F questa la causa della tante
reinfezioni che si registrano in
molti Paesi?

«51, & cosl. Slamo arrivat fino al-
la versione Omicron 5 con alcu-

ne vartand frutte di ricombina-
gione, ossia rimescolamento ge-
netico tra due Coronavirus in cui
ceppi diversi hanno albergato
abbastanza a lungo in un pazien-
e per incrociare i loro patrimoni
genetici. Evidentemente il serba-
ko per la sviluppo di queste va-
rianti &il sud Africas,

Perché proprioli?

«E un bacino ideale, densamente
popolato e con i.vaccinati che
non superano il 36% (almeno
una dose di vaccino), 1l serbatoio
umans e come un gramde labora-
toricincul il virus sperimenta in
condizioni ottimali quello che
2li giova selezionando nuovi vi-
rus sempre pil performantis,
Andiamo verso un progressivo
adattamento all'ospite umano
e dunque a un‘attenuazione
delle manifestazioni cliniche?
«La tendenza pil naturale & que-
sta, ossia quelia di un fuoco che
si estende con grande diffusivita
ma minore pumgcnicilﬁ. Ecome
una grande brace che si estende
rapidamente passando pin volte
sulla stesso luogo e che lascia
digtro disésuinuna seiadi fuma.

MNon possiamo escludere mo-
mentanes flammate a maggiore
letalita, tuttavia, Va anche detto
che questo continua a infastidire
anziani e fragili dove non a caso
s5i concentrano i decessi, Del re-
sto piccole percentuali di grandi
numeri daranno sempre luogo a
un numero importante di deces-
5i. Il rapporto con le infezioni re-
gistrate in molti Paesi. compresi
gli Usa, non torna in quanto la
racciabilich del casl, | tamponi €
tutte quanto & sorveglianza sanl-
taria negli ultimi 40 glorni sono
calad drasticamentes.

Casi fatali per soggetti gih ma-
lati molto anziani...

«lIna piccola spinta a persone
Zia acciaccate dall’eti o da altre
malattie & comundgue capace di
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abbassare la vita media di una
popolazione come accaduto ne-
gl ultimi due anni e certificato
da Eurostat. Nell'interazione tra
VIrus € o ¢ 50N0 sermpre va-
riabili individualis.

Quali variabili?

«Mon siamao tulti uguali: o' chié
pin rispondente ai vaccini. chi
meno. Chi non risponde affatta,
chi fa molti anticorpi e ha una
immunita durevole, chi ne svi-
luppa menoanche con tre dosis,
Conta il fatto che la copertura
immunitaria tende a calare do-
po qualche mese dal vaccino o
infezione?

«Certo, e di fronte abblamo sem-
pre nuove varianti. Contiamo
sempre su un vaccino sviluppato
sul veppe vrigina v del vivws. Se
poi Fultima dose del vaccino & so-
stituita da un'infezione con ["ulti-
ma variante siamo magari pid
copertis.

Cid rende conto delle reinfezio-
ni?

={Jueste somo, ahimé, un fenome-
0o interessante per due aspetti:

Omicron e i suoi discendentd so-
no malti diversi dal virus selvag-
glo originario. E pod rispetto alla
varianti precedenti le ulteriori
evoluzioni di Omicron sono in
arado di “bucare” sla L immunith
conferita dal vaccino sia quella
di precedenti infezioni. To con
tre dosi ho preso un'infezione da
Omicron | ad esempio. Di solito
s0no casi non gravi che possono
diventarlo invece nel non vacci-
nati=,

Le quarte dosi in anziani e fra-
gili vanno fatte o & meglio
aspettare un aggiornamento
del vaceino?

«Dovendo procedere alla cieca
in anziani di cul si conosce la
reattivitd immunitaria e il livello
di risposta con le precedenti dosi
i farei la quarts senza alcuna ri-
servain quanto i rischi legati alla
vaccinazione s0no  pressoche
nulli. Fermo restando che cf so-
no fragili che comungue non ri-
spondono proprio e che altr ge-
neticamente non sono portati al-
la rispostas.,

Elamascherina?

«lo la porto sempre con me ¢ la
uso in tutte le circostanze in cui
ritengo sia wtile e necessaria. An-
che se ho fatto tre dosi e contrat-
0 una infezione recente ¢ per-
tanto non credo di essere suscet-
tibile, Mi stupisce che Ecde {Cen-
l:rueurufeu r la prevenzione e
ilcontrollo delle malane) e Avsa
{Agenzia europea per la sicurez-
za aerea) abbiano stabilito la
non obbligatorietd sugli aerei
del prossiom 16 maggiv, Una po-
sizione pill politica che sclentdfi-
ca. o dico Invece che la masche-
rina resterd un presidio pregioso
di prevenzione a protezione di
persone fragill e suscettbill per
lungo tempa. Chi dice il contra-
rio lo fa per ragioni diverse da
quelle scientifiche. Non ha alcun
senso derogarme all'uso in luo-
2hi a rischio e affollati fino a che
AVTemo una cosi massiceia circo-
lazhone virale, C'¢ poi chi, nel lar-
go pubblico, con poca scienza e
razionalita nel suo bagaglio, la ri-
tiene davvera una costrizione.
Ma questo muro nessuno riusci-
ramai a scalfirlos.
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«Stop mascherine a scuolay
Si dei medici, Speranza apre

1l sottosegretario Sasso: «Insensate con 30°. Anelli:
«Ok con finestre aperte». Il ministro: decide la scienza

LA CAUTELA DEGLI SCIENZIATI
Pregliasco e Lopalco: ¢Ancora

I CONTAGI

leri 13.668 nuovi casi, il dato

utilix, Gli infettivologi: <1l caldo  pit basso da tre mesi. E il tasso

non é un criterio per toglierles

Enza Cusmai

W Chissa se alla fine il ministro
Speranza decidera di fare uno scon-
to-studenti ed eliminera I'obbligo
delle mascherine in classe nell'uli-
mo scampolo di anno scolastico do-
ve si respira letteralmente aria bol-
lente.

Le pressioni sono tante., Autore-
voli ¢ trosversali, A cominciare dal
leader della Lega Matteo Salvini
che si & miffato nella mischia del
dibattite chiedendo di cambiare la
regola sassurda e inutilmente puni-
tivae per miliond di giovani costrer-
ti & indossare per cingue o sei ore
ln moscherina con oltre 30 gradi in
classe. Anche il sottosegretario
all'Isiruzione Rossano Sasso sup-
portala richiesta di un buono scon-
to. «Tante famiglie ci sollecitano ad
adottare una misura di buon senso
per l'ultima parte dell’anno scola-
stico - afferma Sasso -. Come Lego
lostiamo chiedendo da diverse set-
timane, in considerazione sia del
miglioramento dei dati epidemiolo-
gici sia della brusca impennata del-
le temperature, che rende davvero
difficile seguire le lezioni: oggi, in
diversi centrd, siamo abbondante
mente oltre i 30 gradi. 5i potrebbe
lasciare l'obbligo di indossare la
mascherina solo quando ci si alza
dal banco o si circola nei corridoi.

Ci appelliamo alle autorith sanita-
rie affinché i protocolli siano rivisti
al piin prestos,

E wa mpeesa tisposta del oioi-
stro della Salute ai due esponenti
politici & stata gia lanciata, che non
sembra una chiusura. «Non sono
mai state scelte politiche - dice Spe-
ranza-sono valutazioni che deve fa-
re la nostra comuniti scientificas.
E allora sentiamo la voce degli
esperti. Per 1'epidemiologo Pieri
Luigi Lopalco e il virologo Fabrizio
Pregliasco, la mascherina a scuola
resla aucurd ung stoumenio utile
nonostante il caldo. Per Filippo
Anelli (Fnomeeo) invece «con le fi-
nestre aperte per un buon ricircolo
d'aria e il distanziamento si posso-
no eliminares. Valutazione condivi-
sa anche dall'infettivologo Massi-
mo Galli. Per Maria Rita Gismon-
do, direttrice del Laboratorio di mi-
crobiologia dell'ospedale Sacco di
Milano invece, lc mascherine a
scunla svanno tolte immediata-
mente perché, con queste tempera-
ture, stanno producendo delle rea-
zioni cutanee, da racutizzaziond di
acne a eruzioni varie - spiega -. E
rischiano di diventare incubatori
per batteri e virus che respiriamoes.
Meno allarmista & Claudio Mastro-
ianni, presidente della Socicta ita-
liana di malattie infettive e tropica-

di positivita scende al 13%,

Ii (Simit). «Anche I'anno scorso in
questi stessi giorni avevamo il cal-
do e si portavano le mascherine a
seuoli, Mi sembra guesio - eviden-
zla - un dibattito solo politico e
non scientifico. £ il calo o meng
dei contagi e non le temperature a
stabilire se le misure si possono
cambiare. Il virus circola ancora
maoltos,

T coostatacione o realth
smentita parzialmente dai numeri.
leri i casisono stati 13668 (numeri
visti a dicembre prima della quarta
ondata) e tutto questo nonostante
abolizione di qualsiasi limitazione,
E vero che i morti sono stati 102,
i sono persone [agili e con plui-
patologie. In generale ormai Omi-
cron non causa molt danni, se non
malesseri diffusi (tra i vaccinati),
Ma il Covid & ancora tra noi: in tut-
ta Italia ci sono 353 persone sono
in terapia intensiva, c'e un lieve au-
mento dei ricoveri e gli attualmen-
te positivi rimangono poco sotto il
milione,
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Ben 24 le vittime registrate nell’ultimo bollettino

Il Covid rialza la testa e aumentano i decessi

Andrea D'Orazio

PALERMO

Archiviato l'effetto weekend, ossia il
consueto calo dei tamponi processati
trasabatoedomenica, tornaa rimbal-
zareversolaltoil bilanciodelle nuove
infezioni da SarsCovZ  emerse
nell'lsela, superando stavolta quota
tremila casi. mentre riprende a salire
anche il numero del decessi, con 24
vittime registrate nel bollettino diieri.
Ma su guestultimo fronte, ancora
wiva volla, va precisao che, =al neuo
delle persone non vaccinate colpite
dal virus, rispetto alle quali persiste
ancora il rischio di polmoniti e di sin-
tomatologie gravi, per la maggior par-
te delle volte oggi non si muore di Co-
vid macon il Covide, Parola di Giovan-
ni Mazzola, dirertore dell Uoc di Ma-
lattie infettive dell'ospedale Sant'Elia
di Caltanissetta ¢ components dal di-
rettivo della Simit, la Societd italiana
di Malattie infettive ¢ Topicali, che
continua a vedere «tanti, troppi over
B0 che entrano in NOSOCOMI0 per pa-
talogie non legate allinfezione e che
unavolta risultan positivi al test di in-
gresso vengono destinati mel reparti
come il mio, pur non avendo sintomi
da SarsCovZ, Ebbene, molte di queste
persone, che potrebbero e dovrebbe-
0 essere curae per la loro malatia
non Covid e pol subito dimesse, du-
rante ladegenza, che spesso non dura
meno di dieci giorni perché tanto ser-
ve aliberarsi dal virus, si lasciano an-
dare completamente fino a rifiutare il

ciboeamorires. Lasoluzione? Mazzro-
la nie indica tressseguire questi sogget-
ti, quanto pii & possibile, a domieilio,
ma molte volte sono i familiari a non
volerli; destinare l'antivirale Paxlo-
vid, che pud dimezzare i tempi neces-
sari alla negativizzazione, a tutti gli
anziani e non solo ai pazienti éon gra-
vi comorbilita, ma |'Aifa non ha anco-
raampliatolaplates;infine,sidovreb-
hern aprire i reparti nspedalieri non
Covidanche ai positiviasintomatici o
paucisintomatict: a chi entra in noso-
comio, ad esempio, per un infarto o
per una framuras, Ed ¢ propriosu gue-
st'ultimo punto che, come anticipato
dal nostro giornalelasettimascorsa, si
sta muovendo la Regione, La confer-
ma arriva dal direttore generale
dell'assessorato alla Salute, Mario La
Rocea: «il tema & sul tavolo, ma biso-
ZNa capire s¢ € ancora troppo presto
per riaprire, e come farlos. L'idea po-

trebbe essere quella della “bolle”
ospedaliere, sul modello dell'Emilia
Romagna: per l'appunto, micro-cor-
sie allinterno dei repart], ben solate
dai pazienti non positivi. Intanto,
I'lsola conta altri 3281 contagi contro
gli 848 registrati lunedi scorso, a fron-
te i 20,894 test {oltre 13mila in pii)
per un tasso oi positivita in rialzo
dall'11,2al 15,7 %. Questa la distribu-
zinme delle nunve inferioni rea le prn-
vince, cuiblisognaaggiungere 419 casi
emersi in precedenza: Catania 881,
Palermo 703, Messina 451, Siracusa
446, Agrigenbo 397, Ragusa 294, Calla-
nissetta 224, Trapani 223, Enna 81.
("ADHD" e RIFRODUTIONE RISERVATA
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Covid, influenza e virus sinciziale: le insidie

Massima attenzione fin dai primi sintomi: cosi la pandemia ha cambiato atteggiamento verso tutte le patologie respiratorie

MEGLI ULTIMI DUE INVERNI
La mascherine
hanno limitato sinusit
e raffreddori: i virus
stagionali hanno
avuto circolazione
piu limitata
sLe mascherine ci hanno pro-
tetti, altre che dal Covid, anche
dai fattori inquinanti atmosferi-
i, riducendo Finsurgere oi alle-
zioni delle prime vie aeree, con
un effetto barriera nai confranti
di un gran rumers dl patogend.
Servana ora percorsi per facili-
tare all'accesso al  controlll
prneumoalogici e allergologici
per evitare la cronicizzaziones,
Caogi la presidenta dell"Associa-
zione Respiriamo Insiemea-APS,
Simona Barbaglia, alla Camera
dei Deputati in occasione di
urn'iniziativa per il riconoscimen-
to dall’'asma grave come patala-
gia cronica invalidante e per fa-
cilitare un accesso omogenso
alle miglicri terapie cogi dispo-
mibili.

LA QUALITA

DELL ARLA

La qualita dell’aria & un fattore
cruciale, dal naso ai bronchi va
a ripercuotersi su tutto albero
respiratarlo, lo confermana stu-
di della Societa italiana di medi-
cina amblentale (Sima) citatl dal
presidente, Alessandro Miani,
Le protazioni che copraono nasa
e alla bovoca Iy lmilale la
comparsa di sinusiti, raffreddo-
ri, rallentanda la circolazione

ded virus influenzali. Polveri sot-
tili, fuma, acari e prodatti chimi-
cl possono sommars a fattori in-
fiammatort rendendoc pil vul-
nerabili all'aggressione dei mi-
croorganismi che entrana in
contatto con le mucose per ina-
lazione. Anche laddove 'abbli-
go di indossare le mascherine
Wigng meno i saranno persone
che continueranno a cautelarsi,
all’aperto in presenza di assem-
hrameniti o dentra locali affolla-
ti. La cronaca torma ciclicaman-
te a registrare recrudescenze,
come si & visto nei mesi scorsi
con | ricoveri di bambini piccoli
attetti da virus respiratoria sinci-
ziale. In vista della stagione au-
tunnale la migliore strategia sa-
ri guella di rivolgeral alle vacel-
nazioni collaudate, prima tra tut-
te la campagna antinflugnzale.
SOGGETTI
FRAGILI

Per anni siamo andati incontro
alle epidemie influenzali distrat-
tamente, pensando alla febbre
a ai dolari muscolari corme una
scocciatura passeggera da risol-
vera in un paio di giomi & casa.
Oggi e cambiato |'atteggiamen-
to, come sottolineato di recente
In cccasiens della Settimana
mondiale dallimmunizzazione:
la pandemia, dopo due anni, ha
insegnato che accorre ripartire
dalla prevenzione con un pid
amplo implega di vaccini, so-
prattutto sui soggetti fragili.
Guesto il messaggio lanciato da
Massimo  Andreoni,  direttare

scientifico della Societa italiana
di malattie infettive & tropicali
[Simmit) assieme al verticl della
Societd italiana di igiene (Siti) e
dell’ Associazione tallana dl on-
paziong della Federazione delle
associazioni di volontariato (Fa-
v,
PRECAUZIONI
NECESSARIE

Prima della pandemia di Co-
wid-19. infatti. capitava spesso
che le parsone andassero al la-
voro con tossa, raffreddore o
mial di gola, magari imputando i
sintomi alle allergie o all'aver
preso freddo. La raccomanda-
zione & sempre quella di vacci-
marai, ¢ nel caso di malesscre di
fimanere a casa, o comungue
evitare contatti con altre persa-
me.

Secondo Amesh Adalja, medico
e ricercatore presso il Johns Ha-
pkins Center for Health Securi-
by, eseguire test per le malattie
respiratorie potrebbe accelera-
re b persone verso | trattamen-
ti, compresi guesti antivirali che
per essera efficaci devono esse-
re assunti entro i primi giorni
dallinfezione, La maggior parte
delle persone ne trarrebbe be-
neficio, in particolare le donne
in gravidanza, gli anziani, gli im-
munacompromessi e altr grup-
pi vulnerabili. Pensiamao, infatti,
che i virus dellinfluenza costrin-
gano &l ricavera in ospedale de-
cime di migliala di persone ognil
anno, se facessimo dei test il nu-
mers scenderebbe,
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Dalunedi 1E maggioaleri 3.077 positivi. Nessun decessoin giornata
In discesa anche i ricoveri. L'incidenza pid alta si registra a Trieste

[Lafrenata dei contagi
Numeri mai cosli bassi

N una settimana

dallo scorsonovembre

MARCO BALLICO

on i 223 di giornara,

da lunedi 16 maggio

a der in Friuli Vene-

win Giulin s sono con
tati 3,077 positivi al coronavi-
rus. E il dato settimanale pii
basso del 2022, Per trovare
sere glomi con un minor nu-
merodicasi bisogna anzirisa-
lire al periodo 1-7 novembre
2021, quando s sommarono
1.885 contagi.

La conferma della frenata
arriva dall'incidenza. Inregio-
ne si registrano 257 positivi
oeni 10000 abitant, il 32%
inmenodidomenica 15 mag-
gio, La provinciain cui il virue
colpisce di pit e quelladi Trie-
ste (284/100.000), quindi
Udine (266), Gorizia (245),
Pordenone (213). 1 numer so-
nohassi anche perquel cheri-
guardairicoveri. Interapiain-
tensiva é assistito un paziente
Covid, nei reparti ordinari
109, Un totale di 110 ospeda-
Hzzazioni: mal cost poche dal
3 novembre dell'anno scorso.
leri & stata anche una giorna-
tasenza decessi. Nel 2022 era
accaduto sole alore revaolre,

L'efferto dei vaceini, certo.
Enaturalmente le temperatu-
realte che, come gia nel 2020
enel 2021, contmbuiscono a
far scendere la curva. Ma il
rrend all'ingid, stavolta, pud
essere spiegabile anche con il
minor numerodi controlli, te-

st casalinghi non ecorretta-
MENDe Cseguitl & Mancate se-
gnalazioni della propria posi-
rivitd da parte di cittadini che
hanno non pid di qualehe sin-
rom lieve, A parlame trai pri-
mi, un mese fa, Massimo An-
dreont, primario di infettivo-
|n3:ir.| al Policlinico Tor erga
ta di Roma e direttore scienti-
fico della Societa italiana di
malattie infettive e tropicali.
1 virodogo mise nel mirino gli
autotest e parlo di «stanches-
za della pandemia che afflig-
gegliitaliani=. In sostanza, ag-
giunse, «& passato il messag-
1o che il sars-Lov-2 & diven-
rata una influenza e quindi
non serve verficare ses & po-
sitiviomenow. Sul temaerain-
ervenutoanche il responsabi
le della task foree anti Covid
del Fvg Fabio Barbone, evi-
denziando come dal primo
maggio il numero del tampo-
ni & crollato, specie quelli del-
la farmacia, In conseguenza
dellacancellazione dell'obbli-
o di presentare negativica al
rest, 1l fenomeno & evidente-
mente pericoloso in quanto i
positivi, in presenza di un vi-
rus che continua a circolare,
contagianc il prossimo, con
conseguenze sui pin fragili e
sulla popolazione anziana.

A preoccupare & anche il
long Covid, Come & emerso
da un congressoe a Roma del-
la Fadui, Federazioe dei -
dici internist cspedalierd, la
fastidicss coda continua acol-
pire dopo la guarigione tra il
S el T8 i ]1:|7'i|~1'|'ri el

Fvg, coniservizi perlaloroas-
sistenza che sono insufficien-
ti. I siftamo pid diffuso del
long Covid resta quello della
stanchezza cronica, segulma
dalle difficolth respiratorie e
dalla cosiddetta nebbia cere-
brale. L'eth media dei casi &
traid0eid0anni,

Lt wvncdusivre dello suau
di emergenza non ha cancel-
lato il virus, ma, sostiene la
Federazione, ha ridotto la
[NErA e g evnfrom b e Hl'i
assistiti sono tomati a bussa-
re alle porte degli ospedali,
mettendo cosi a nudo 1§ pro-
klerni di sempre: carenza di
gcrsnnal.c, di posti letto e dif-

colth organizzative. Il mitto
con le problematiche poste
dalla necessith di conciliare |
pereorn dei posienti Covid
con quelli non Covid, che co-
munque distrageono perso-
nale elett,

«] servizi post Covid sono
frastagliati, differenti & non
coordinati  nelle  diverse
ariende sanitane e non vi so-
no indicazioni chiare - com-
mentE Swefano De Carlo, pre-
sidente Fadoi Fvg e dirertore
di Soc di Medicina Interna
all'vspedale di San Daniele -
Le medicine interne sono in
difficolty per la carenza di
personale, che gia cronica, &
stataulteriormente acceniua-
ta, E i posd letto non Covid,
pertanto ridotti rispetto all'e-
poca prepandemica, sono in-
sufficienti». —
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Lintervista

Galli: «Troppi eventi
affollati, serve ancora
prudenza col Covid»

FIORILLO & PAling 14
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«Troppi assembramenti, serve prudenza»

Uintervista. Tormanoi grandi eventi, il professor Galli: <Giusto che i giovani si divertano, ma il viruscircola
e gli effetti del long Covid sono pesanti. Quando serve, non si abbandoni la mascherina i fragili vanno tutelati=

Linfettivalogo
Massima Galli
GERARDO FIORILLO

statoun fine settimana
all'insegna di grandi
t‘\l‘tl:l‘.i, feste & assen-
bramenti in varie parti
d'Ttalia, Tl concerto di Vasco
Hossl, | festegglament] per lo
srasdpttndel Milane tante altee
occasioni di contatti ravvicing-
t. Mascherine in soffitta e di-
stanziamenti azzerati. « Non ko
dicodainterista, ma gli nssem-
bramenti perla festadel Milan
mi sono sembrati davvero
inopportuni - sottolinea 1'in-
fettivologo Massimo Galli, gia
dimeblure del repraritoJdi Malai-
te Infettive dell'ospedale Sac-
oovdi Milano - Mon siamoanco-
ra arrivatial momentoincoi é
peneeihile faredi futio, i Cowid
circola ancora, mamolt tendo-
noadimenticare. Alla Fieradel
Libroa Toringe ho risconteato
personalmente tanta gente
senzn maschering, Ritengo
probabile una discreta quanti-
ti di nuove infezioni. Pid che
una minseeia & una promessa,
weste vule e pilche un rischioe
umacertezza, E si tengs sempre
presente che una parte consi-
derevole delle infezionl non
wengonodenunciate. L'appello
alla prudenza va ribaditos,

Professor Galli,|a pressione ospe-

daliera restacomunoue gestibibe.
«Finora non si é riscontrato il
riflesso principale delle infe-
sloni in termini di aumentodel
ricoveri e delle Rianimazioni,
unimpatto evitabo grazie sem-
preaivaceini, Mail nuovetema
da inquadrare & il long Covid,
C gente che sta pagando uno
scottosalatoe problemi di sa-
lute anche mollu anpo duepo
essersi infettatas,

Quali sono le caratteristiche del
long Coid?

«L'& ancora moelto da capire ¢
inquadrare. Un lavoro pubbli-
cato recentemente certifica
che il 55% delle persone che
hanng fatto linfezione a
Wuhan nel marzo 2020 hanno
ancoragqualche strascieodi sa-
Lustee, Dallisturbi prriocigrali consi-
stonoin affaticamento, sind ro-
me da stanchezza cronbea, sin-
tomi nenrologicd, disturbi della
memorine polimislgie onche di
natura reumaticis.

Quindi il bong Covid &una sortadi
oolpo di coda ded virus?

«F una manifestazione a lungo
termine di problemd non piace-
vili, anche perchi nonhaavato
pabulugic polmo Dnapa -
Lanti che comportano uno sira-
seion, Mi riferisco ai soggetti
asintomatici o paucisintomati-
o ehis &l @nin i nfattar] & hannn
poiriscontratonel tempo pro-
blematiche di tipo cardiaco an-
coranonbendefinite, Ho sug-
gerito interventi strutturali
per coordinare le attivita sul
lomg Covid inun'ottica multidi-
sciplinare ¢ sgravare il lavoro
degll ambulator, che gidsi oc-
cupanodi tutte le altre patolo-
gie pcute e croniche degli ospe-
dali=.

Perchi le quarte dosi vanno a ri-
lento?

ale quarte dosi nelle persone
ANZiANe @ & Maggior rischio so-
noconsigliabili comungue, an-
che ge conun vaeei-

no imperfetto. Cé

ancorn Eroppa cir-

colazione virale per

non consigliare un
elements di probe-

zione maggiore per

le persone fragili e

garantire un‘estate
tranguilla, anche se

poi bisognasempre
verificare la rispo-

sta al vaccino. [vac-

cini attuali non co-

prong in maniera soddisfacen-
be dall"inferdomne, mad undato
di fattoche continuano a copri-
rerispettoallamalattia graves,

| nenttruiariant Amironn
contagiose?
aLavariante Omicron 2 ormal
sultradominante, la 3nonsl za
ancora che successo avred, la 4
&la 5invece si sono gia affaccia-
te e hisogner vedere sesi rive-
leranno pil competitive del-
I'Omicron 2. Finora i segnali
vucrnn e incon ag antd, peoc lud
sivedono reinfezioni anche tra
gentecheha fatto Omicron, 5i
& pasgat] da un evenlo rarpa un
evento segnalatos,
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| decessi sembrano in calo, lerie
domenica inLombardiaselo wit-
tirmeper Covid, il dato pil basso da
novembre.
wAnche se i decessi sono incalo,
sl continua a morire per aver
contrattol'Omicron. Abbiamo
poi una popolazione anziana
con diverse falle nella vaceina-
zione tra over 70, immunode-
pressi & persone
wls o cisprando-
nopropricallavac-
cinazione, perché
non siamo  twtti
uguali davanti al
waccino e cio pur-
troppo non losi pad
stabilire per decre-
L

Le mascherine resta-
no un prezioso stru-
meniodiprotezione?

sLodicosoprattuttoaigiovani:

divertitevi, ma con responsabi-

lithe indossandole mascheri-

ne, [ glovani hanno una peree- .

rione addolcita del virus, nel  Festegglament] per ko scudetto del Milan, domenica a Milano. Monostante la ressa, poche le maschering «r:»

sensoche siammalano poco e

con minori problemi rispetto

agli anziani. La raccomanda-

zlone perd & quella di prestare

attenzione ai genitori, ai nonni

eal fragiliin famiglia, che van-

no tutelati, Laculturadella re-

sponsabilith non pud casere di-

menticata per momenti disva-

go o peggio di shalloo,

CRPEOOUDONE REERGATA
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Stanchezza e confusione:
uno su 3 ha il Long Covid

IL FOCUS

Astenia, senso di affadcamento,
difficolta a mantenere ka coneen-
trazione finoalla lentezza nell'ela-
borare le risposte. | sintomi sono
mizlteplici ¢ contemplano anche
disturbl gastrointestinali ricor-
rentd, neuropatle locali, pericardi-
i & colpiscono in media un pa-
zlente su tre (500 mila circa nel
Lazio ) di quelli che hanno sconfit-
to Iinfezbone da Sars-Cov-2. Sono
«coloro chie soffrono di quello che
In letteratura scientifica & stato de-
finita ~chronic-fatic-syndrome”,
la sindrome da affsticamento cro-
nico. Sono i dati su coloro | quali,
passata la fase acuta della malat-
tia, che siano stati ricoverati oppu-
re ni, hanno lamentate disturbd
persistentd affidandosi ai tanti am-
bulatori che, proprio con l'emer-
penza sanitaria, sono stati attivi
negli ospedali: dal policlinico Ago-
stino Gemelli allUmberto 1 fino
alla sede del Bambino Gesi di Pa-
licdora, Ferche il "Long-Uovid” col-
pisee anche loro: | bambini, «Me-

I postumi

Un romano su 3
soffre di Long Covid
Afasia, disturbl musecolari

locali e itd,
:ﬁhmlhmmm
di confusione: un romano
su 3 soffre del
che col anchei bi-
ni. Su pii di 1200 al-
miens 200 hanno distirbd.

Mozzetti all'interno

diamente il 40% dei pazienti che
ha superato il Covid, che slano sta-
ti ospedalizzati oppure no - spiega
Massimn Andrenni, primarin di
Tor Vergala e presidente della So-
cieta italiana di Malattie infettive -
presenta sintomi di  post-Covid
o retprvazinni che hanno supe-
rato i 12 mesi e dungque sono sbba-
stanza attendibili= n aleuni casi
la percentuale sale & mediamente
un pazlente su e di quelli che
hanno superato linfezione, conti-
nua ad avere problemi, Come [la-
ria - la chiameremo cosl - che ha
22 anni ed ha contraro i1 vires a
gennaio 2021, «L'ho superato ma
i allora vive una vita che non é la
mia - racconta - ho pericardid ri-
correnti. difficolta nella concen-
trazione che mi hanno fatto ritar-
dare la laurea, senso di affatica-
mento e depressiones. Gli studi fi-
nora condotti per «identificare la
patogenes - prosegue Andreoni -
ovvero | meccanismi che portano
a questa multi-sindrome dimo-
strano che & magglormente pre-
SeMie 1N Persone con Infiamma-
zioni nel sistema nervoso centra-

Ie; anche le indagini strumentali
come la risonanza magnetica o
Tac con contrasto dimostrano
una riduzione della sostanza gri-
giee A Tor Vergata il 20% def pa-
cienti dimessi dopola fase scuta &
In osservazione coslante,

| NUMERI

Al Policlinico ino Gemelli,
dove gia nell’aprile del 2020 fu at-
tivato un servizio di day-hospital
per su re e analizzare cole-
o i quali superavano linfezione,
il responsabile di quelle che pod &
diventato Fambulatono post-Lo-
vid, Matteo Tosato, spiega: =Ab-
Dbiamo infriato queste setvita che
ct hanno permesso di comprende-

terid il e mE

" n
e

Wl b o o Fawia
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re le conseguenze dell'infezione e
per fare questo abbiamo pensato

a un servizio multispecialistico
perché tanti sono i problemi in fa-
seacuta e tant sono poii decorsi e
i post sintomi=, Al Gemelli su pin
di 2,500 positivi al Condd «il 25% -
prosegue Tosato - dice di essere
b partorgueThoedi privee me & uns
percentuale molto bassa, Negli al-
tri «il sintome plil comune in as-
soluto ¢ I'sfesia, per cuiil paziente
ha grande difficolth a rprendere
le attivitié ordinarte - conclude il
medico - c'e la dispnea, ovvero la
mancanza di fiato, la nebbia men-
tale. la difficolta nell'attenzione,
disturbi gastrointestinali, proble-
mi inerent le palpitazioni, alme-
no una quota di quest sintomd &
correlata alla gravita del ticove-
roe, E il “La ovid” colpisce an-
chei bambini: «Cé tutto un corre-
dodi sintomi anche nel campe pe- : -
diatrico - aggiunge Andrea Cam- Un paziente ricoverato in un reparto di Terapia intensiva. 1 contagi stanno gradualmente
pang, a capo del cenmo Covid df - ealando e anche le occupazionl nel repartl ma moltl restano in cura per | postumi s ks
Palidoro del Bambino Gesi - oo
me limpaossibilith df fare sport, ce
falee ricorrenti, manifestazioni
cutanes o simill alla sindrome di
Ravnaud. neuropatie periferiche.
Su 1255 bambini ricoverati per il
Cowid, 350 sono seguit costante-
mente mentre cires 000 ha gsinto-
mi persistentd da post Covide.

Camilla Mozzetii

B APRODLEIHE RETHTATA
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Sono duemila i nuovi positivi
Covid, sui contagi
ma con il caldo si va
verso il calo dei casi

Andrea D’'Orazio

PALERMO

11 copione si ripete: archiviato lef-
ferto weekend, ossia il consueto ca-
lodei tamponi processati tra saba-
to ¢ domenica, torna subito a cre-
scere il bilancio delle nuove infe-
zioni da SarsCov? diagnosticate in
Sicilia, superando stavolta quota
duernila casl. Ma al di la delle flut-
tuazioni quotidiane «il rallenta-
mentoe del virus nell'lsola & ormai
un dato di fartes, rassicura Giovan-
ni Mazzola, direttore dell'Uoc di
Malatrie infertive dell'ospedale
Sant'Elia di Caltanissetta e compe-
nente del direrrive Simir, i Societa
iraliana di Malatrie infettive & tro-
picali,che perconfermare l'eviden-
za guarda innanzitutto all'anda-
mentodei ricoverd, «in costante di-
minuzione, al netto di qualche pe-
riodico rialzo giomaliero, Perché il
decremento delle cspedalizzazio-
ni, in una regione come |a nostra,
dovecisonoancoratantissime per-
sone che non hanno effetiuats la
terza dose del vaccino, non pub di-
pendere solo e soltanto dalla mi-
nore aggressivith delle varianti ¢
sottovarianti Omicron: vuol dire
anchechecisonomolte menainfe-
zioni rispetto a qualche mese fas,
Ma come pud essare, sei nuovi cep-
pivirali, oltre ad essere meno pato-
genici, sonoanche pid contagiosial
confronto con i predecessori? [ vi-
rus respiratori, spiega Mazzola,
«hanno una tendenza alla stagio-
nalita, e 1 Covid, durante la prima-
vera e I'estate, ha gia manifestaro

una netta tendenza verso la decre-
scita Attenzione pend: lepidemia
non & certo finita, @ non possiamo
prevedere cosa succedera inautun-
no, sia perché SarsCov si ésempre
dimostrato imprevedibile, sia per-
ché non sappiamo se la terza dose
deivaccini bastera a garantire im-
mumnitd a distanza di mesis, Intan-
to, nel bolletting di ierd, la Sicilia
conta 2711 infezioni contro le 563
emerse lunedi scorso, a fronte di
19404 tamponi (circa 12mila in
pil) per un tasso si positivitd in
nette rialzo, dal 7.6 al 14%, mentre
si registranoaltri sette decessi e set-
te ingressi in Rianimazione, nume-
ro.quest'ultimo, pid alto registrato
ieri fra tuere le regiond. Questa la di-
stribuzione del nuovi contagl in
scala provinciale, cui aggiungere
424 casi emersi prima del 30 mag-
gio: Palermo 797, Catania 7 10, Mes-
sina 413, Siracusa 295, Agrigento
267, Trapani 225, Ragusa 201, Cal-
tanisserta 163, Enna 64, ("Apo)

© RIFROCUZIONE FISORNOATA

Infettivologo. Giovanni Mazzola
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Superato il tetto dei duemila contagi
Nuova impennata
dei casi di Covid-19

Llsola si piazza al terzo
postoin talia per
numero di positivi

Andrea D'Orazio

PALERMO

Toma a salire sopra il tetto dei
duemila casi il bilancio delle in-
fezioni da SarsCov2 diagnostica-
te nell'lsola, tanto da piazzare la
regione al terzo posto in [talia per
numers di nuovi positivi, supera-
ta solo da Lombardia e Lazio,
mentré aumentano anche i rico-
veri nelle terapie intensive, Nel
dettaglio, sul bolletting pubbli-
catoieri I'Osservatorio epidemio-
logico regionale indica 2327 con-
tagi, piix del triplo rispetto all'in-
cremento di venerdi scorso, a
fronte di 13.629 tamponi proces-
satl nelle 24 ore, per un tasso di
positivith in netto rialzo, dal 7.8
al 17%, mentre si registrano alri
sei decessi -~ per un totale di
10,979 vittime dall’inizio
dell'emergenza—e 1840 guarigio-
ni. Gli attuali pesitivi sono
59.743, con un aumento di 763
casl. Sul fronte cspedaliero, inve-
ce, si contanc 509 post letto oc-
ciipati in area medica (5¢i in me-
no} e 28 nelle Rianimazioni (tre
in pit) dove risultano tre ingressi
giornalieri. Questa, in ordine de-
cresoente, la distribuzione delle
nuove infezioni tra le province,
cui aggiungere 282 casi emersi
prima del 3 giugno e comunicati
in ritardo al ministero della Salu-
re: Palermo 730, Messina 462, Ca-
tania 425, Siracusa 206, Agrigen-
to 207, Trapani 176, Ragusa 170,
Caltanissetta 100, Enra 43, Intan-

to, in Sicilia sermbra ormai cessato
l'allarme Monkeypox virus, il
vaiolo delle scimmie. A comin-
ciare dal Policlinice di Palermao,
dove giorni fa erano stati segna-
lari due casi sospetti su altrettanti
miigranti, pol risuleati negativi,
«sgguiti da altri tre pazienti con
lesioni che apparivano inizial-
mente simili a quelle provocate
della malattia, di cui unes, soito-
linea Antonio Cascio, direttore
dell'Uoe  Malattie  infettive
dell'ospedale universitario,
srientrato nell’'lsola da un viaggio
in Portogallo, mentre glialtr, due
migranti, sono stati portati qui
con l'elisoccorse dopo lo sbarco a
Lampedusa. Ma anche in questi
tre casi abbiamo alla fine escluso
l'infezione da Monkeypox virus.
Mei due migranti, uno dei quali é
ancora ricoverato nel mio repar-
1o, sl trattava in particolare di va-
ricellas. (*aDcr)

O RIFRODARICNT RISERVATA

Policlinico. Antonic Cascio
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Quattro pazienti sono ricoverati al Cervello e uno al Policlinico: nessuno & grave

Arriva Omicron 5, i primi casi a Palermo

Ellceppoche mancava perchivdere
cerchio, e adesso & arrivate: dopo la
lunga serie di sottovariant Omicron
emerse nell'lsola, dalla BAZ alla Rad
finoralla X0, sul territorio s registra-
nof primi casi di Omicron 5, wat nel
capoluopo, individuati dal Centro re-
gionale gualiti laboratori sui cam-
pioni molecolari prelevati a cingue
palermitan, oougt sulla cinquanting
e tutti ricoverati quattro al Cervello,
uni al Policlinico, nessuno graves,
Parola del commissario per l'emer-
genza Covld della clua metropolita,
Ranate Coeta, ¢he vorrebbe adesso
spumentare la quantith di ssquenzia-
mentiinprovincia, anche attraversod
test rapidi. La BAS va infatt attenta-
mente monitorata, perche altre ad
essere il comtagiosa degli alts li-
Enagei Omicron sembrerebbe anche
il Agpmessiva, ed @ nm peccatn, o
questa fase, che lo screening sul pas-
segger] in arrivo all'aeroporto non el
st pie, [l condizionale resta perd
d'obilgn, perch se & certo che BAS &
pilinfettiva, permangono dubbisul-
lasua maggior patogenicit. [l viroko-
o Francesco Broccolo, dell'universi-
ta Bicocea di Milano, ricorda che Omi-
cron 5, cosl eome la Delta, & «elneizio-
penas, ossiache, incaso di contagio, l&
cellule polmonari infettate si fondo-
nocon gquelle adiacenti non infettate:
ol caratieristica che & staty dimo-
strata invitrosu colture cellular, ma
sappiamochecéuna correlazioneira
il potere firngenirn di nna wriantes
asseTvaLa In viee & [ swe prade A pa-
togenicith in vives, Un comporta-
mento che frebbe vacillare squanto
sl & detvo Anor a proposio del oo
cheilvimussievolve versoun‘attenua-
ta patogenicitis. Cauwtoe il gindizio di
Giovanni Mazzola, direttore del re-
parte di  Malattie  infertive  del
Sanl'Elia i Caltanissetia COrmpo-

nente del direttivo della Simit, 1a 5o-
cieta italiana di Malattie infettive e
Topéicall, sperché, al di 1 degli esami
dl laboratorio, manca ad ﬂml Tt
studio sulla casistica dei ricoveri cau-
sati da BAS, mentre sappiama che
tutte le sottovariant Omicron, sui
non vaccinatl, possono causare pol-
monitL Inolire, seévernche Omicron
5 & gehentrata in lealia ed & piiconta-
pinsa depli altri lignagp, ¢ altrettanto
vero che gli ospedall sl stanno swec-
tando e che raramente, oramai, ri-
seoniriamo casl gravi, Insomma, se
BAS losse pil patogenica, lo avrent-
iy gid vislo i cosisw Dolaslo,
nell'lsolasi fanno sempre meno tam-
poni, tanto che a Messina chiude [
battenti'hubdedicatoalloscreening
Covidallestitonellexmercatodi Gio-
st Anche percheé i numeri dell'epi-
demia sonoin costante discesa come
conferma il bollettino di jeri, sul qua-
la ineide paraltes Il conauats calo ded
test processati durante il weekend.
Mel dettaglio, I'Osservatorio epide-
miclogico regionale indica stavolta
TH6 contagl, |a meta rispetio a dome-
nicascorsa, maa fronte di 6056 esami
(7374 inmena) per un tassedi posit-
vithinriglandal 1153112 4%, pmens
tre si conta un aliro decesso, negli
ospedali | posti letto occupati si atte-
sano 3 queala 516 (eingue in pii) in
ares rmechca e 26 (una In meno) nelle
Rianimazioni. Questa la distribuzio-
nedelle nuwosve inferioni trale provin-
ce, cul bisogna aggiungere 104 casi
emersi prima del 5 giugno: Palernso
3462, Catania 138, Trapani 67, Siracusa
6, Ragusa 63, Messina 55, Agrigento
1, Caleanasema 3% [ana 19 D Cars-
nia arrlva anche un'alira segnalazio-
s un autista dell Azienda metropo-
litana trasporti aggredito da un wo-
mo che siera rifiutato di indossare la
mascherinarichiestadal conducente.
Risultato; trauma cranico con una
progrnosi di una settimana,aeo
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Monoclonali e antivirali contro il virus
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i risultati al Goretti: efficacia al 98%

Sono cirea 3mila i pazienti
Covid curati all'ospedale
Goretti dall'introduzione
delle cure con monoclonali e
antivirali. Un approccio
precoce all'infezione, che ha
prodotto risultati eccellenti al
punto che I'esperienza di
Latina sara presentata alla
l4esima edizione del
congresso lcar - Italian
Conference on Aids and
antiviral research, punto di
riferimento della comunita
scientifica in tema di Hive
infezioni virali, che si terra dal
14116 giugno a Bergamo. «Gli
anticorpi monoclonali
bloceano il virus dal punto di
vista immunologico - spiega la
dottoressa Miriam Lichtner,

dirigente della Uoc Malattie
infettive - Gli antivirali dal
punto di vista farmacologico
impedendo la replicazione del
virus. I primi, che avevanouna
potenza altissima contro le
varianti precedenti, hanno
perso efficacia con la variante
Omicron, mentre gli antivirali
mantengono I'attivita anche
sulle ultime varianti.
Artualmente ce ne sono tre:
Paxlovid che pub essere
prescritto anche dai medici di
medicina generale,
Remdesivir utilizzato sia
come terapia con schemaa 5
giorni che in fase preventiva
con schema a tre giorni, infine
il Molnupiravir che & un altro
farmaco per bocea. Vengono

somministrati secondo target
diversirispetto all'eta del
paziente e ad eventuali
disturbi e patologie pregresse.
ETl'efficacia & fino al 98% sia
nelle forme gravi di polmonite
sia per quantoriguarda
decessi e ricoveri. Su 3mila
pazienti abbiamo evitato circa
300 ospedalizzazioni graziea
quest interventi».
Aftualmente, come spiega la
dottoressa Litchner, é stato
dedicatoalla
somminisirazione dei farmaci
un locale ristrutturato che si
trovaall'ingresso
dell'ospedale, vicino al pronto
SOCCOTSO,

La.Pe.
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«Covid, ora vaccini liberi per tutti»

Wio, attesa 0ggi una calena umana a Ginevra. Esperti divisi sulla mascherina alla Maturita

Aggredito ne Patrizio Bianchi leri il segretario del-
dai no-vax la Sochetd italiana di malarte infettive e
tropicali it). Marco Falcone, ha ap-

E!_GEII(_!!#'EE p?ng.rjatn Ejm:c]lﬁlrme [n'ﬁEllnT]:lel':ml.C.Enpj.
I lﬂrﬂll}ﬂ'ﬂgﬂ perché «se sl verificassero del microfo-
Bassettn. Eulai. una ::1als-se 0 ajn-;;edi pilil potreb-
@ AT FILECING & O otare I'esnrmis:,

«Con le tue Ritiene che si tratti di una «scelta squi-
punturine sitamente politicas Roberto Cauda, di-
hai ammazzato rettore di Malattie infettive al Policlini-
N SACCo co Gemelli di Roma: «F meglio una pre-
di genten cauzione in piit che una in meno, ma
ENRICO NEGROTT! vanno date indicazioni chiare. Da me-

I @ situarione epidemiclogica del
Condd- 18 — abmeno in [talla - &in
gressivo mighoramento, ma
non s placano tensioni e dispute. Resta
contrastata la gestione delle mascheri-
neper ghi student ai prossimi esami. Ve-
nerdi sera all infettivologo Matteo Bas-
sett & stato gettato addosso un cocktail
con ghisccio da una coppla che sosoe-
neva la pericolosith del vaceini anti Co-
vir. Ealla riunione dell Organizzazione
mondiale del commercio (Wio) in pro-
grarmimad da opgl a mencoledi 15 a Gine-
vra (Svizzera) sono previste le proteste
delle organirzazioni che chiedono che
i vaccing vengano resi disponibili senza
brevetti peri Paesi in via di sviluppo.
leri il ministero della Salute ha rilevato
22, 000 rouv con G eG0 devessi, Inga-
In sia le persone attualmente positive (-
2.455), sia | ricoverati nel repard di area
medica [-86) & in terapia intensive (-3)
Resta perd aperta la questione masche-
rine, il cui obbligo dowrebbe decadere il
15 giugno, sabvo che per gli student an-
cora impegnat per gl esamil, per | qua-
li dowrebbere decidere: §singuli presi-
denti di Commissione, secondo quan-
to suggerito dal ministro dell lstrurio-

dico possa ribadire che la maschering
non cancella il fschio ma lo rfduces.
aStiamo continuando a shagliares o-
bietia Matteo Bassetti (San Martino di
Genova), che lascerebbe la maschering
agli orali & non aghi scritt: «Una perso-
na parla, o dovrebhe essere pil rischio
potenziale per gli altris,

Lo stesso Bassetti @ rimasto vittimea di
W A ressione menle: pagEvia
consumazione in un locale ligure: «Da
dietro mi arriva addosso un cockiail pie-
na di ghiaccio e del suo contenutos ha
raceontato sul social. A compiere il ge-
510, una coppia che lo accusava di aver
farto ole punturine che hanno ammaz-
zato un saceo di gentes, Grande solida-
rieth a Bassetti, a partire da quella del
ministro della Salute, Roberto Speranza.
Oggl a Glreyra una catena umana si
schiererh in occasione dell'avvio del ver-
tice della Wio: «Menire in Italia e in Eu-
rapa siamn alla quarta vaerinasinne -
ricorda Vittorio Agnoletto {coordinato-
rie dedla campagna europea Right2eure
Mo profit on pandemic) - nei Paesi po-
weri appena il 16% delle persone ha ri-
cevuto laprima dose, secondo Iallarme
Ohms, e cid mppresenta una spada di Da-
mizcle anche sui Poesi ricchie,

o et i,
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Covid, le mascherine agli esami saranno solo «raccomandate»

Incontro tra 1 ministr
Speranza e Bianchi. Gsk
¢ Sanofi comunicano
I'efficacia del loro nuovo
vaccino contro Omicron

gli esami di licenza me-
dia & di maturith la ma-
ETina per protegeer-
si dal Cowvid- 19 sari soloracco-
mandata & non obbligatoria, ©
questo | orlentamento emerso
feri dall incontrs tra il ministro
dledla Sadute, Roberto Speranza,
e guello dedl Tstrrione, Patri-
zio Bianchi. Si pone cost fine a
un dibattito trascinatosi per
phommi e giomi, e che ancora le-
ri faceva registrare tra gli esper-
i parrer contrastant, T nuovi ca-
al reglstrat] - berl come ogni ha-
n:ﬁﬁ S0 statl pc:uclaiﬂ[ﬁ.ﬂ?l
& 41 decessi), ma con un legge-
ro amento ded rieover] (92 ne
repart e 10 melle terapbe inten-
sived, Preoccupa 'allacme del
Centro mazionale sangue: sono
in calo le scorte di sangue.
Allincontro tra Speranza ¢
Bilamchl ha parvecipam anche:
Silvio Brusaferro, presidente
dell'Istinuto superione di sandté,
5i attende una deliberazione
dal progeimo Coneiglio ded mi
nistrd, seguita da una circalare
per be scuole. Lincontro & stato
dedicato anche all'avvio del
nuowvo anno scolastico a set-
ternbre, La scelta della racco-
mendazione all'uso della ma-
schering e non dell’obbligo ha
provocaio reazionl conrastan-
1 e gli esspertd, in linen con le
loro valutazlond precedentl, Fa-
birizio Pregliasco (nspedale Ga-
leaszi di Milano) osserva: «E
sperabile che la raccomanda-
zione venga accolta e la ma-
schering sia indossatas. Maria

Rita Gismondo (ospedale Sac-
co dl Milang) Invece sk com-
place: «Finalmente, forse sila-
ma procedendo verso una ra-
gionevole normalitis. Anche
secondo Matteo Bassetti (o-
spedale San Martino di Geno-
vit) «fia prevalso il biion sepso
cun la suedia della vacconman-
darione. Poteva prevalere an-

che un mese fa. Dido ora de-
nota molto pressapochismo,
ma meglio tardi che mai-. Pri-
el decisione dei minisari,
Walter Ricclardl (Universich
Carolica di Roma e consigliers
el minisiro Speranea) aveva ri-
badito che la maschering sl
chiuso serves, mentre U'infer-
vologo Massimao Galli era a fa-
vore del sportare la mascheri-
et atggli sl v nogglivn ba, Coma e
ragionevoli distanze, aghi ora-
liw, E sz bawuire Pistello [Societ
italiana i microbiologia) =i
pronunciava eontro Fobbligo
di mascherina, Claudio Ma-
strolanni (Societd lallana di
malattieinfettive e tropicali) in-
sisteva per tenerla «sia allo
seritio che all orales,

Sanofi ¢ Gsk hanno annuncia-
toche il lor nuove vaccino si &
dimostrato efficace contro le
prime sotovarianti di Omi-
wron: [ prockor e st syl
luppato sulla variante Beta, @
pensato come richiamo dopo
il ciicho primario di vaccino,
Pregocupa Pallarme lanciato
dal Centro nazionale sanguein
occasione dell odierna Gioma-
ta mondiale del donatore: la
raccolta di sangue ¢ plasma ha
seontato mel 221 efferto del-
la pandemia e~ se non verr in-
vertitala tendenza - & probabd-
lechel'estate sia caratterizzata
da Forli carenee di sangue per e
trasfusioni, una risorsa indi-
spensabile per tanti malat,

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com

55



SIMIT

= Societa ltaliana
di Malattie Infettive

e Tropicali

LaGazzetta delloSport

LabazzettadelloSport

Cluotidiane: - Dir. Resp.: Stefano Bangelli
Tiratara: 139207 Daffustones 104023 Lettors: 1740000 (0003041)

) DATA STAMPA

www.dalastampa it

14-GIU-2022
dapag. 38/ fogliol

MNessun obbligo: fra gli esperti pareri discordanti

La mascherina alla Maturita? «E solo raccomandata»

VerticetraiministriSperanzae Bianchi:
domani il via dal Consiglio dei ministri
Altrialleggerimenti per cinema e teatri

1i esami di Stato degli
studentd, che si tratt
della Manarith cosico-
me delle prove degli
alunni delle souols
medie, si potranng svolgere sen-
72 la maschering in classe, Dopo
la riundcne di jeri, tra il ministro
della Salute Boberio Speranza e il
willega dellistrucione, Palrkdo
Blanchi, sta per decadere infami
Fobilige della mascherina. La
pritezione anti-Cowid rimane
«silD raccomandatas, Choesta &
I'indicazione, che adesso verra
trasformata in una norma nel
prossimo Consiglio del ministrd,
forse gif in quello comocato per
domani, alla quale sepuirs una
circalare destinata alle scuole,
All'incontre con Speranza e
Bianchi ha partecipato anche 11
presidente dell'lss Silvio Brusa-
fierro, che ba ilhustrato i quadno
del Covid in lizlia, anche in vista
clilla TIpaTT e dlel Prossimo an-
o seodastion, da settenvbre pros-
sim, che sari ancora in presenza
e in sicurezza, Gl esami di Matu

rith cnmmincemnnn il 77 giognn,
com la prima prova scritta, Nelle
scuole medie, invece, la partenza
& decisa autonomamente dalle
seunle, o partire da ier € commtin

que entro {1 30 glugno. Viene

quindi scongiurata Uipotesi che
la scelta sulle mascherine rica-
desse sui presidi, conmera stato
prospertate ned giormi scorsi dal
mibnistro Biomchd.

0 consighio E gli esperti. cosa
dicono? =Meglio tenerks, sia allo
scrittoche allorales & il parere di
Llandso Mastrodani, pressdente
delka Societs di malattie infertive
e tropheall {Simith £ ordinario di
Malattie Infetthve alla Sapienza di
Roma «Forse stiamo proceden-
doverso una ragiomeyole norma-
lita=, ribatte irvece la microbic-
ligza Maria Bita Gismondo. E ul-
terbord decisiond somo alll ortezon-
te: rignarderznne alic luoghi
chiusi, Domani scadono infani i
termini deilultima ordinanza,
che impone lobblige della ma-
schering in cinema, teate, sale da
concerte, palazzetti dello sport.
Secondo le anticipaziond del sot-
tosegretario alla Sabhate, Andrea
Cioesta, 53 andra verso sun ukterio-
e allesgeer eneniue, alnosm g |
luoghi di socializzarione e s,
Mel governo, perl, si discule an-
cowa sulla proroga dellobbligo di
mascherina sui mezzd di traspor-
1o, clageli meve g trend, dagli o
bz alle metropolitane.

al.mo,

I RITRODLUEOME AEFRYATA
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In treno con la mascherina
Cattaneo: «E un’assurdita»

»11 governo proroga I'uso delle protezioni Il vicepresidente di Italo: «Settore gia
sui mezzi di trasporto fino al 30 settembre martoriato». leri nuovo boom di contagi
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QUASI 40MILA POSITIVI
MASTROIANNI
(POLICLINICO UMBERTO 1)
«COLPA DELLE ULTIME
VARIANTI, SONO

LE PIU CONTAGIOSE»

LA DECISIONE

ROMA Il governo provoga di tre
mest ¢ mezzo Nobbligo di uditz-
20 delle mascherine su sered, tre-
ni e bus come prolungamento
delle precauzioni rispetto a una
pracdennia cle megll ulimi glommd
ha ripreso a correre. Contempo-
raneamente viene rimosso 1'ob-
bligo dei dispositivi di protezio-
e individuale mb"‘.' PEn i p|u:|:|.|.-
mi esami di Stato conclusivi
dell'anno scolastico 2021-2022,

Nel decreto in approvazions
da parte del Consiglio del mini-
siri in calendario oggi, all'artico-
1o 11 sono previste le “Disposizio-
i urgent sull utilizzo di disposi-
tivi di protesione delle vie reapi-
ratorie” che modificano la sca-
denza del 15 giugno. appunto at-
tualmente  stabilite  fissate
dallarticalo 10 quater del deere
to-legee 22 gprile 2021, n. 52, con-
vertito, con modificazioni, dalla
legge 17 givgno 2021, n. 87. [ nuo-
vo termine per l'obblipo delle
mascherine & adesso rinviato al
3 semembre 2022,

L'IRRITATIONF NFGLI OPERATORI

Ma Uestensione di questo obbli-
20 sul mezzl pubblici, solleva ir-
ritazione presso gli operatori del
monda del traspord che accusa-

no, «E un settore gia martoriato
dal Covid-19 e che sta gla pagan-
do tantissimo i1 prezzo del ca-
ro-energia @ carn-carhurantes,
spiega Flavio Cattanen, vicepresi-
dente esecutivo di lalo, societa
privata leader dell'Alta Velocita
e azinnista-fandatore di Ttahiis,
compagnia di trasporto su gom-
me, =ancora una volta per I'ottu-
sa burocrazia del Ministerodella
Salute e dell'lstituto Superiore di
Sanith (Iss) che pestisce guest
priscessi, deve pagare un conto
salatn chi accnsa minnri entrate
derivant dall'utlizzo delle ma-
scherine Ffp2, che vede I'talia
l'enico paese al mondo che conid-
nua &d averle obbligatories, L'in-
fero settore & in agitazione e met-
te sul banco degli Imputatd {1 Mi-
nistero guidato da Hoberto Spe-
ranza ¢ I'lss sul mantenimento
ded Dpd sui mezzi: § legali sono al
Lavoro per valutare tutt gli aspet-
ti del provvedimento. E gli stessi
passegEer lamentans dopo viag-
gi di diverse ore, situazioni di
ipo-ossigenazione (carenza di os-
sigeno) e temperature tropicali.

L'estensione dell'obblign riguar-
da aeromobili adibiti a servizi
commerciali di trasporto di per-
sone, navi e tragheoti adibiti a
servizidi trasporto interregions-
le, renl Impiegat nei serviz di
trasporto ferroviario passeggeri
di tipo imterregionale, Intercity,
Imntercity Notte e Alta Velocita,
autobus adibid a servizi di wra-
sporto di persone, ad offerta in-
differenziata, effettuati su strada
in modo continuative o periodi-
<o su un percorso che collega pii
di due regioni ed avent itnerart,

orari, frequenze e prezzl presta-
bilit, autobus adibiti a servizi di
nule-ggl mdmn conducente, mezzi
im nei servizi di trasporto
pugbl locale o regionale,

LE VARIANTI
Il comma 2 dell'art. 1l del nuovo
decreto precisa che «per lo svol-
gimento degli esami di Stato con-
clusivi del primao e del secondo
cielo di istruzione, nonché degll
esami conclusivi dei percorsi de-
gli istituti teenici superiori, per
'anno scolastico 2021-2022 non
si applica la misura di sicurezza
dicul all'articolo 3, comma 5, ket-
tera a), del decreto-legge n, 52
del 2021, convertite, con modifi-
cazioni, dalla legge n. 87 del
2021w, .
Intanto nonostante il caldo e i ri-
trovo all'aperto, il numero dei
nuovl contagiati ieri ¢ salito a
39,474 (10,371 lunedi). Secondo
i ultimi dati della Salute. gli ita-
ani positivi sono stati indivi-
duatl grazie a 228.559 @mponi
(lunedi 74.636). Il tasso di positi-
vitd & al 17.3%. [l mageior nume-
rodi nuovi contagiati in Lombar-
dia (+5.204 casi), Lazio (+4.939),
Campania  (+3.833), Sicilia
(+3.679), L morti erd sono stati 73
PETSONE NON Ce Inanno fAna. «5i
sta verificando quello che qual-
che settimana fa & successo in
Portogallo - ammette Claudio
Mastioianni, divetiore di Malal-
tie infettive del Policlinico Um-
berto 1 di Roma e presidente del-
la Simit - Stanno infatti circolan-
do le nuove vorlantl che sono le
piiz contagioses,
Rosario Dimito
Graziella Melina
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Casi di Covid in risalitag—

[ tamponi sono efficaé
per rilevare Omicron 5
L= 1 vaccini proteggono

Domande

& risposte
d mhmu De Bac

5 1 muri casi

d.l Covid. leri ne so-

no stati segnalati

ancora 36573, circa
cinguemila in pii

rispetto al giorno precedente:
Regioni con la maggior cre-
scita Lombardia, Lazio, Emi-
lia-Romaena e Veneto, Tutta
colpa dellwitima sottovarian-
re di Dmim:m. la BA 57 Vedia-

1 sintomatologia del-
I'infezione da BA 5 pud
essere paragonata a
quella che bha caratieriz-
#ato la variante Delta?
No, € meno grave — ri-
sponde Massimo Andreoni,
direttore di Malattie infettive
al Policlinico di Tor Vergata
. Lo variante Omicron in
tutti i suoi sottotipd, fin dalla
sua comparsa (novembre
2021) sl € rivelata meno virn
lenta, 11 virus @ causa di infe-
zioni che si localizzano nelle
alte vie respiratorie, dando
luogo a faringo-tonsillit nella
maggior parte ded casi, e me-
no frequentemente di polmo
niti nei pazienti i con
ciclo vaccinale di tre dosi.
Questo ¢ dovulo a un recetto-
re che al virus BA 5
di replicarsi molto efficace
mente nelle vie respiratorie
superiori senza bisogno di
scendere nel polmoni. In pa-
rode semplich, & come e il vi

rus si accontentasse di aver
raggiunto. questo risultato,

per hul vitale, Ela

ne che lo distingue pml'unﬂa

mente da Delta,

La sottovariante BA 5 &
peri pii contagiosa. Co-
me mai?
Succede in virtl di due mu-
tazioni che fl virus ha svilup-
pate in pii, differenziandost
dalle sottovariant precedenti.
CQuesti cambiamenti del patri-
monio genetico permettonoe
al virus di legarsi pii facil-
mente alle cellule umane e di
neutrulizzare Uimmunits pro
dotta dai vaccini e dall'infe-
zlone narurdle. Ecco perché
BA 5 & pinn diffusiva e, per cot-
tagiositd, e paragonabile al vi-
Fiis del Morbillo. Ugnl porta-
tore pud passare il microrga-
nLﬁmn ad altre 15-18 persond.
rdiamo che i roamse
% diffuslone non si accompa-
ena a un mhggilore rass: dl
ospedalizzaziond, vale g d
casl gravi sonc contenali.

Sintomi Hevl, dungue?

E una forzatura afferra-
re il contrarie, non ci sono
elementi a favore della mag-
glore virulenza, Anche se i -
syltati di ricerche in vitro
selnbrerebbero indicare una
supgriore capaciti di Omi-
cron BA 5 di colpire pesante
mente l'organismo, sul piano
clinlco non o' rsconiio. La
variante Delta € sicuramente

pill patogena.

o Al Somt '
I principali sono forte

raffreddore e forte mal di gola
(caranterizzato da dolore alla
faringe ), meno evidenti nelle
mferioni indotte dugli altrivi
g Surs-Cov-2, Osserviamo
una miteore incidenea dei di
sourbd legari @ gusio e olfatio,
Ia febboe pud essere clevit ¢
accompsignaita du dolord mu-
seolari @ delle articolaziond.
Sembre che Uinfezione duri
quialche giorno In phin 1 vaeci
ol ozt disponibili prodesgo-
niy bene dalla malatt b wrive,

5 l‘mmento-dlﬂsldlpen-
minore efficacia

de:h'iu:lnl edalla capaci-
té del virus di evadere Ia
sorveglianza del sistema
immunitarior?

§i. A parita di misure di
contenimento (maschering
indossata e distanziamento)
Unmicron BA 5 contagia dipiu
ma fa ammalare di meno ri-
spetto a Delta.

E le rures

I farmaci antivirali con-
tinuano ad aver ottima effica-
cia nel prevenire il rischio di
progressione verso la malattia
Erave se sonunainisivati bem-
pestivamente {entro cingue
giomi dalla comparsa dei di-
sturbi). Lo stesso vale per al-
cuni anticorpl monoclonall.

E vero che Omileron BA 5
non viene rilevato dal
Lampome?
Sul planc diagnoetico non
& cambiato nulla — chiarisce
Concetta Castillertd, responsa-
blle dell'unita di virologia e
patogeni emergenti al Negrar
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i Verona, istiufo di ficeTca e I T T
ciica delle malattie infettive
—. Mon abbiamo deevato in- ]_18
formazioni di allerta dalle
agenzie internazlonall sul. Mila
lipotesi di inefficacia del tam- | nuovi positivi
promi. D sodito | test non cerca- iy Itaka tra
no un solo gene ma due o e Junedi e beri
ed & molto difficile che in tutti {118.303]
1 gend oggeetio dells doercs s1- il e, 3% Ir;p-u
ano present] mutazioni nelle Frapatto &
parti scelte per essere rilevate. giorni di setti-
Per evitare che i kit perdano TR SO0rSa
efficaciy si scelgono tratti del
genoma del virus non sogget-
ti & mutazlone proprio perché 226
mantengane affidabilita,
Cuesto vale, affermma la virobo- Wittime
#n, sla per i tamponi antigend- Le persone

i sia per | molecolari il cui li-
vello di precisione ¢ decisa- :::...T:ﬁ:mua
:!El-f'p'lf' %ﬂ;ﬂﬁm rispetto al- tra luned e feri
inizio pandemia. ; : Hello stessa
mdebac@cormiene it periodo di sat-

D ASTOUIDA RESTRVATA timana scorda

18,8

Il tasso

di positivita

al Covid di tusti
i test natificat
leeri in Ralia
gitnnedi soorso
estato

disl 12.9%
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Il bollettino. Ecco i dati di ogni provincia

Piufocolai Covid, saleil rischio epidemiologico

Anche se di poco, sale ancora, sfio-
rando quota tremila casi, il bilan-
cio dei nuovi positivi al SarsCov2
emersi nell'lsola e al di 1a del co-
stante incremento giormaliero dei
contagi, dopo i dati pubblicati dal
Dasoe giovedl scorso anche la Ca-
bina di réegia nazionale segna un
evidente rialzo della curva del vi-
Tus su base settimanale, tanto da
sprstare il rischin epideminlngicn
della regione (dopooltre due mesi)
da «bassow a «moderatos.
Difatti, nel consueto monitorag-
gio Covid del venerdl, gli esperd
del ministero della Salute e
dell'lstituto superiore di sanita in-
dicano in Sicilia, nel periodo 6-12
giugno, un +204% di infezioni,
mentre il territorio si conferma pri-
mo, in scala nazionale, per focolai
attivi, pari a 1753, mostrando an-
cora difficoltd - come accade un po’
in tutto il Paese guando Fepidemia
accelera — nella «abilita di testare
tempestivamente 1 casi sospettis,
Resta invece sostanzialmente
stabile I'indice di contagio Rt a
quota 0,85, pid o menoin lineacon
lamediairaliana, paria 0,83, Srahili
anche i tassi di saturazione dei po-
sti letto ospedalieri riservati ai po-
sitivi: 15,5% in area medica e 3%
nelle Rlanimazioni, conro il 6,7%
e il 2% rilevati in tucta la Penisola,
rispettivamente, nei reparti ordi-
nari e nelle terapie intensive.
Tornando ai dati giornalierd, nel
bollettino di ieri I'Osservatorio epi-

demiologico regionale segna 2960
infezioni, 82 in pih rispetto a gio-
vedi scorso a fronte di 17.121 tam-
poni {836 in pia) per un tasso di
positivita in leggera flessione, dal
17,6al17,2%, mentre si contanoal-
tri cingue decessi e, nei nosocomi,
585 posti letto attualmenteé oocu-
pati: 564 (sei in pia) in area medica
e 21 (quattro in meno) nelle Ria-
nimazinni, dowve risnlea un ingres-
0.

Questa, in ordine decrescente, la
distribuzione dei nuowvi contagi fra
le provinee, cui bisogna aggiungens
746 casi emersi in precedenza: Pa-
lermo 1142, Catania 930, Messina
488, Siracusa 331, Ragusa 264, Agri-
gento 216, Trapani 159, Caltanis-
setra 116, Enna 60, Intanto, dopo la
quarantina di soggetti infettati da
Omicron 5 individuac in Sicilia,
per la maggior parte tra il capoluo-

go e Trapani, al Gdsit il direttore
dell'Uoe Malattie infettive ded Po-
liclinico di Palermo, Antonio Ca-
scio, rassicura che questa sottova-
riante Omicron, benché pin conta-
giosa delle altre e dungue «destina-
ta a diventare prevalente, non pro-
voca conseguenze pid gravi rispet-
to alle altre infezioni.

Lattenzione deve essere mante-
nuta alea coprattucto dai fragili, da-
gli anziani, dagli obesi. Agli alri, se
sl somo gia sottoposti alla terza o al-
la quarta dose, mi sento di dare un
messaggio di serenitds. (*apo)

A. Do.
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Le altre terapie per difendersi
dall’insidia della pandemia
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Uno studio sul New
England Journal

of Medicine mostra la
capacita di dimezzare
i ricoveri in ospedale
Molnupiravir I'antivirale

pil diffuso in ltalia. La profilassi
abbatte ricover e complicanze
ma | medicl vanno formats

La Liguria & una delle regioni ai
wertici in Italia per prevalenza di
uso del farmact antivirall per il
contrasto al Cavid, Secondao Ful-
timo repart di Aifa sull utilizzo
di questi farmaci, in guesta re-
gione si sono registrate e per-
centuali pia alte in Italia di pa-
zienti a cui sono stati sommini-
strati prodotti come Remdesi-
vir, Paxlovid & Malnupiravir. Ol-
tre la Liguria, um'altra regicne
virtwosa & il Lazio, al secondo
sl dope il Vanmslo par eg-
scrizioni di antivirali orali ed
esperienza dell'utilizzo.

Con I'introduziona degli antivi-
rali stanno cambianda le pro-
gnosi nei soggetti pil anziani e
fragili con malattia lieve mode-
rata. | dati dicono che lo studio
registrativa, pubblicato su New
England Journal of Medicing, ha
minskrato in particolara la cana-
cita di molnupiravir, il pid pre-
scritto in Italia, nel dimezzare ri-
covert ospedalien & complican-
o latali,

«Sicuramenta avera la possibili-
té di utilizzare farmaci antivirali
che riescono a bloccare evolu-
nane della malattia da Cowvid-14
in pazienti fragili ad alte rischio
di progressione ¢ ridurre e
ospedalizzazioni  eguivale ad
avere un‘arma fondameantale
nel contrasto al virus - sottoli-
nea Massimo Andreoni, profes-

sore ordinario di malattie infetti-
ve all'Universita di Roma, Tor
Vergata, & direttore scientifico
EIMIT  la nogtra coporicnza & oo

solutamente positiva. Abbiamo
indicato per il trattamento con
molnupiravir 278 pazienti al 7
glugno e Il 55% d1 essl & glunto
al nostro ambulatorio inviato
dal medico di medicina genera-
le. In tal senso siamo riusciti a
creare un buon rapporto tra la
medicing di famiglia, dungue il
territorio, o 'ospodale, nol no

stro caso il Policlinlco di Tor Ver-
gatiae,

Laddove viene incentivata la
somministrazione di - antiviral
con bempaestivita, slla comparsa
di un sospetto contagio sinto-
matico suffragato dallesito del
test, i risultati si vedana: il 90%
dei pazienti beneficia della som-
mimistrazione dal farmaco antivi-
rale, «Molnupiravir @ staro di
gran lunga lantivirale pid pre-
seritta finnra = continua il pro-
fesaor Andreoni - perché é faci-
le-da prescrivere, privo di interas
ziani farmacologiche, quindi |
pazienti molto fragili che spes-
50 utilizzano gla diverse teraple
hanma avuto la possibilith dirice-
vare una terapia che risulta ben
tollerata @ non iInteragisce con
altri medicinali. L'antivirale nel-
I profilassi del Cavid-13 s dimo-
stra stremamente efficace, po-
chissimi sano i pazienti che han-
ne @vidta bisogno del rcovers
dopa il trottamenta, gquesai nulli
gli effetti collaterali. «Riteniamo
di avere a disposizione un‘arma
importante - afferma linfettivo-
logo - considerato che |l corana-
virus non & affatto debellato,
Dobbiamo imparare a usane mal-
Lur i sy o i1 e disin-
volta queste molecales,

& HPFROOUDONE REERVATA
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Covid, crescono ancora le reinfezioni
«Pit1 a rischio le donne e gli infermieri»

| DATI DELL'SS:
«SALE AL 74%

LA PERCENTUALE

DI CHI RIPRENDE

IL VIRUS: £ L EFFETTO
DELLE VARIANT}»

| DATI
AOMA | non vaccinati, le donne,
gli operatori sanitari e chi si ¢
vaccinato da pitt di 120 giorni
potrebbero ora ritrovarsi positi-
vi al covid, Secondo il report
dell'Tstituto Superiore di Sanita,
nell'ultima settimana la percen-
tuale di reinfezioni sul totale dei
casi segnalatl risulta pari a 7 4%
{la settimana prima era al 6,3%).
Con la diffusione di nuowve va-
rianti, la possibilith di ammalar-
sl infatd & sempre delro Faogu-
loz dal 24 agosto del 2021 al 5 ghu-
gno 2022 sono stat segnalath
5%2.755 casi di reinfezione, part
i 4, 0% wel wale dei casi notfi-
cati. Gli esperti consigliano dun-
que massima cautels per i sog-
gettl con prima diagnosi di co-
vid notificata da oltre 210 giornd,
che rischiano di pio rispetto a
chi ha avuto la prima diagnosi
frai S0ei 210 giorni precedenti,

L'ANALISI

Serve pol attenzione per i non
vaccinati o i vaccinatl con alme-
no una dose da oltre 120 giornd,
piu espost TiIspetto al vaccinati
con almeno una dose entro | 120
giorni. Le donne hanno pii pos-
sibilith di ammalarsi rispetto al

maschi. <]l magglor rischio nei
soggettl di sesso femminile - 5i
legee nel report - pud essere ve-
rosimilmente dovuto alla mag-
glor presenza d donne in ambl=
Lo seolastico dove viene effettua-
ta una intensa attivita di scree-
ning e &l fatto che le donne svol-
gono pit spesso la funzione di
caregiver in ambito familiare=,
Mon devono abbassare la guar-
dia nemmena i pli glovani, dal
12 ai 29 anni, pii vulnerabili ri-
spetto a chi ha una prima dia-
gnost fra § 50-59 anni. La splega-
zione, secondo gl espertl
el Tss, sta el Gatio chie gl un-
der 50 hanno scomportamenti
ed esposizionl a maggior ri-
schin, rispettoalle fasce d'eta ol-
tre i 60 anni=, Cwvlamente, co-
me sempre, gli operatori sanita-
ri rischiano di pit rispetto al re-
sto della popolazione. «L'au-
mento della circolazione delle
varianti a maggiore trasmissibi-
lita, in modo particolare la Ba5 -
spiega Massimo Andreoni, di-
rettore di Malatte infettive del
Policlinico Tor Vergata di Rosma
- inevitabilmente determina ol-
tre-a un incremento del numero
dei casi anche un aumento delle
reinfezioni. Rimane valida, co-
munque, la protezione data dal
vaocing, non aumenta infatti il
nurners def ricoveri in ambien-
te ospedaliercs. Alla luce ded dati
epidemicd, diventa quanto mai
consigliabile la quarta dose e
l'utilizzo della maschering in ca-
s0 di assembramento in luogo
chiusos.

Lr. Mel.

RS EONLTIONE SSERVATA
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COVID, LA NUOVA ONDATA
Torna ma e influenza

L’infettivologo Giovanni Di Perri: «L'ultima variante non scende quasi

mai ai polmoni. Viene dal Portogallo, dove sta passando senza danni»
CLAUDIA DSMETTI
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«ll Govid é diventato un’influenza»

L'infettivologo Di Perri: «0Omicron e le sue varianti sona pil contagiose, ma con mena capacita di generare infezioni polmonari»

«Eimprobabile cheil virus muti racquistando una maggio-

re capacita di ledere. Non

gli conviene, anche per lui &

meglio rimanere un addizionale, E una buona notizia per-
ché non dobbiamo preoccuparci troppo, nemmeno delle
TRV variartis,
Giovanni Di Perri & un signore sulla sessantina che ha
una pazienza infinita. Te le spiega con grande chiarezza, le
cose. E il direttore del dipartimento di Malattie infettive
dell'ospedale Amedeo di Savoia di Torino, Di Perri, 11
sars-cov-2 e i suoi effert, hui, 1i ha studiat sul campao.

«Adesso ha senso fare la
distinzione tra chi & morto
di covid e chi & morto col
covids, continua, la voce di-
sponibile e precisa, perche
in medicina si fa cosl. L'ap-
prossimazione serve a nien-
te: «lo al momento ho nove
pazient. A it he fatto la
tac polmonare perché se
c'é anche solo un sospetto
bisogna agire in fretta. Lo sa
quanti hanno un'inferione
da coronavirus?s,

Quanti, dottor Di Perri?

«lJno. Su nove. Non & un
numero allarmante, le pa-
res,

Quello no, ma ce ne so-
no aliri che ci fanno dor-
mire poco, Posso elencar-
glieli? 30,526 nuovi conta-
gl in ventiquatir'ore, 18
meorti, il tasso di positivita
in aumento al 19,1%. So-
no gquelli del bollettino di
ieri. Davvero possiamo
stare tranguilli?

«Prenda il Portogallo: &
stato il primo Passe a regi-

strare un aumento dei casi
con le sottovariant di Omi-
cron e comincia a scende-
e,

Mi scusi se insisto, ma ci
sono regioni da noi, come
la Sicilia o la Valle d’Ao-
sta, che hanno gia supera-
w la soglia di allarme
dell'occupazione ospeda-
liera nei reparti ordinari
covid, Di qualche decima-
Ie (la Sicilia & al 15,5% e la
Val d'Aosta al 15,3%), pe-
rd il muro & sfondato e..,

«AlL, Non cada in un ermo-
re che commetiamo da
troppo tempo. Quei para-
metri sono stati tarati su Del-
ta. Da dicembre in avant,
con Omicron, & cambiato
utto: ora & almeno dieci vol-
te meno. Quei criteri lascia-
no il ternpo che trovanos.

Vaoi virologi parlate sem-
pre di Omicron come se
fosse una benedizione...
Ma perché?

wCimicron e le sue sotiova-

ranti, compresa l'atuale
Ba 4 o 5, hanno una capaci-
ti minore di dar luogo a in-
fezioni polmonari. Posso ag-
giungere un dato®s.,

«Da Natale a oggi abbia-
mao avirto tre volte i casi che
abbizno registralo prime.
Pert gli ospedali non sono
andati gambe all’aria e non
¢'é stalo un aumento espo-
nenziale dei decessi. Il tuto
in un momento in cui si so-
no pure allentate le misure
anti-contagios.

Ho capito. Significa che
il covid & meno aggressi-
vo. Perd c'¢ ancora chi fi-

E Eibero B
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nisce in terapla intensi-
va... A proposito, di chi si
trattal

ahl W% i sogpetti aneia-
ni o con grivi problemiti-
che  pre-esistenti.  Insudfi-
ciense cardiache, obesith,
patalogie cronicie. I com-
evirus st divenuando
Fequivalente dellinfluenza,
o & L bemes,

Anche questo continua-
o o ripeteroelo. Cosa vaol
dire?

all virtes & o oo tan.
oy com b seope i namenta-
e sua eontagiosith che ha
perso sul lato della patogeni-
citik. In fermini semplic,
ron il cosl ke,

«Slcuramen-
te. I vaccind han-
no Adotte il d-
schio, ma col
LR il
sars-cov-2 é sta-
10 TETHD CRPACE
di lederci. Con
Cndcron abbia-
T resgistrato al-
miend dodici miliond di infe-
wond. Sono quelle ufficiali,
il numero reale & presumi
hilmente molio pli alo
Chuesta “Teneuolaia®, mi
si il termine, ha 0
un'immunith  spontans
che & migliore rispetio a
quedlay vaccinale perchi
pin fresca & i
guarda le va-
riant che circo-
lonws enlumcnres,
Allora che
senso ha parla-
re di quaria do-
se  In wisia
dell'autunno ¥
«Ha un sen-

50, anche con |
vacrini i cui di-
o acdes-
a0, ciod quelli prodod sl
e ariginard di Widhan,
per | soggent deboli, Gli im-
munodepressi o i Fagili
Per tuitti gli il Fipotesi mi-
ghiore sono be fiale aggioma-
te alla nasova varkanle. Ma
g8 0l pensa non & o di-
versn da quel che sccade
con l'influenza. Ognd anno
ci facciame un vaccino che
ogni anno & prepando sul
tipo che circolas,

Una differenza con 1'in-
fenza, mlll;h.. esiste. 1
raffreddore & stagionale,
i pochissimi lo presdia-
mo in estate, I covid no.
Guardi orm,.

wlubesto & vern. Ma & pil
iy vl vrgaeneeaiiv
Omicron Ba 40 5, come ab-
bimmo detto, non & una va-
riante mokio violent, S5i ke
g allepitelio delle vie arse
superion. Causa tonsillid,
naso che cola, queste cose
qui. Difficilmente attacca i
pobmeoni. Ma quando lo G,
lix Samith deve garantine i po-
S8 berloy, T eSemyin, lnve-
ce sprechiamo un sacoo di
rsorses,

Choir?

=Circn la mcth del porso-
nale assunio kvora in ambbsi-

ispeenihili anche loro, per
rarith  Ma aarshie mp;gelan
tormare a una mentalith pin
annd  Sessanta.  Quando
l'ospedale era solo un cen-
tro che dava assistenzas,

Senita, come andramno i
prossimi mesi?

W ASABIETEITI0 A 1 sl
laeiome dei casi, ma con
Uiy SCAFRO Enpatn  sulky
gravith clinica, Per cui non

fasciamodi la testa anzitem-
pos,
Ho ancora due doman-

aMo. ospedall & un
e, anschie prercing spessu
somo strutiure datate, o ho
duﬂeﬂmwad'l:lcpnﬂimn

Wy privivo che posso -
muﬁm Eﬁﬁhﬁ.ﬁm (i
pensi alle diniche di una
vilia. Quelle con gli stanceo-
ni da sel o ofto. Se egnumio
potesse gestirsl come oon-
viene di pin, o gusdagme-
MEMImie,

Glusto, ma a casa...Chi
i in quarantena nel pro-
prio appartamento mica
blocca un reparto intero,

aMon bo fa, ma formlamo
il i i piveis, Crslslaba-
maimparare a trattare il co-
vid come un'influenza, Se
lesi s il adrechdore, manda
i suoi Fumigliar a dormine
alla casa al mare? Immagi-
no di no. Sard cosl anche
per il cormnaninss,

La seconda: b mascheri-
e Croce e delida. Pia
croce o pit delizda? E co-
me dolshiamo comportar-
(=14

Sl wwmndy  da
un'ottica collettiva ed en-
trando in una individuabe,
Ai sogetti a rischio consi-

i gl AN, -
E‘nm E Daltroasde per ri-
durre | contagl dovrenmimo
metere in campo delle mi-
sure talmente restrittive che
nessuno & piil disposto a
sobbarcarsi ¢ che sarebbe-
ror imatilin,

150 A N PR,
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Con la terza dose
la stragrande
maggioranza dei
pazienti non é grave

29

Professor Andrea Gori, primario
delle Malattie infettive del
Paliclinico di Milano, | casl sona in
aumento, ma ora anche i ricovari
ospedalieri salgono. Oltreil 20% in
pidin una sola settimana. Ci
dobbiamo preoccupare?

«F vero che e un aumentod
ricoveri causito dalla miova variante
Omicron 5, che si differenzia poco
rispetto alle precedenti ma contagia
malte pitt persone perché non “vede™
limmunithindotta dal vaceine e
dalla malattia, Vero &anchechei
ricover salgonoe perché i cosd sono
ol pite di quedli certificati. To
reputo che siano almena il 40% in pii
di quelli dichiaratis,

Da cosalo sl capisce?
aLe persone arrivano alla diagnosi
con ' autotest, la gente haimparatoil
fai da te. usa a casa l'antigenico. si

Cisard una nuova emergenza
ospedaliera?
aPer fortuna la stragrande
maggioranza dei dooveri i di questi
giomi non & grave, pochi sono per
insufficienza respiratoria severa.
CQucato succode porchd o poraonc.
trivaccinate sono tantissime e la
terza dose fa assolutamente la
differenza. Per tutti, di una magdiore
protezione nel confronto dello
sviluppo di forme gravi. Iricover ci
somi, ma i pazienti reagiscono bene,
powchi finisennoin Terapia intensivas.

Come mai?
«5tiamo cominciamo anche ad usare
altre armi molto importanti contro
questa patologia, comei
monoclonali. La terapia col Paxdovid
pertutti quelli che sviluppano
Iinfezione e Aschiano forme gravi,
finoa qualche tempo fiera prescritta
POCIISSITIO. CEE] Vedlamo che Viene
sato in modo molto pin esteso eio
sollecito i medici di medicina
generale ad usarlo ancora di piti,
invece di prescrivere I'azomitricina ¢
il cortisone, Diano il Paxlovid dove
ravvedano un anche minimao rischio
di evoluzione negativa della malattia,

20-GIU-2022 Quotidianc - Dir. Resp.: Maurizio Molinari ;
dapag 3/ foglio | Tiratura: M.0. Diffusione: 19539 Lettori: 228000 (D003041) worw.datastampa.it
Lintervista all'infettivologo
dr i
Andrea Gori
11 . . 0 . Y
I casi reali il 40% in piu
LY
Ma non c'é emergenza
. . 9%
nel nostri I‘eparl:l
i ,5i rché to farmacod
oo meteln qum st doote P menbO
inficialestatistiche ulMiciali, Espiega  versole forme gravis.
SR ancheilnumero diricoveripiin E varo che ormai il Covid sapete
, LINFETTIVOLOGO elevato dovuto a un alto numera di come trattarlo? ]
b= ANDREA GORI infetti. In reparto perd abbiamo Eegarnsgeahhffnﬂj%imdteﬁ_'egce
t‘.{ DEL POLICLINICO ﬁﬂl&ﬂhﬂﬁ;ﬁmﬁ nel EEUES;’; il s
maggiores, criteri per I'uzodi Evushel, un

farmaco che si usa come profilassi
per tutte le persone che sono
immunodepresse ¢ che a cansa di
questo hanno risposto poco alla
vaccinazione, Penso agli
oncoematologicd, al trapiantati, a chi
fa la terapia immunosoppressiva,
Cuesto farmaco funziona molto bene
come prevenzione, Basta
unnezione e il paziente per sel mest
ha un'ottima copertura contro
lacquisizione dellinfeziones,

Questo vi fa dire che per ora non
ci deve essere allarme?
w3l strumenti che abbiamo
funzionano: monoclonali, antivirali e
vaccini. Questo fa si che, nonostante
lincrementodel numero degli
infistti, non ci siano tanti casi
particolanmente gravis,

Z.d.

AP0 LI DL RHERNE TR

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com

D DATA STAMPA

65



gl 1

SIMIT

= Societa ltaliana
di Malattie Infettive

S * Tropicall

I Messaanero

3 Messanaero

Quotidissg - e Rep.: Massimo Manselh
Taraura: T6174 I:hﬂu.n.m: FﬂlHL Lenesi: G300 {RG041

() DATA STAMPA

wewn dalaslasmye il

L'ondata estiva di Omicron
salgono contagi e ricoveri
«[l picco sara a fine luglio»

TASSD DI POSITIVITA
AL 70%. MARCHE
TOSCANA E UMBRIA
LE REGIONI DOVE |
IL VIRUS CORRE DI PIU
STABILE IL LAZID

HIATI

RAMA 1 Condd non va affatio nve-
canzi. L'aumento dei muoed conta-
gial {ieri altri W5.571), ma soprat-
wito lincremento dei posti letio
oocupat med repart Covid ardina-
i (ler +187; domenics +57). non £
grare tranguilli. G5 wliimi dati del
mirdstero della Salute metiono me-
o s Hanen quello che ormnai si
SpeTimenta ovangue: intere fumi-
glie com 1a febbre, € 5¢ In casa '
uni persana frgile oppure anzia-
ni. non & infrequente lo corsa al
prontoseceora, led sono finiti in
terapla Intensiva altre 10 persone
(il ghorno prima 2] T nuosd contas
glati sono sin individusti, in real
th, con soll 79,375 tampond, osska
BILEDG in meno rispetto & quelli
diel gieerrss peims il o O positi-
itk sale cosl dal 19,1% di domend-
ca, al 20,5%. Tra be reglond con pii
sl posithvi, il Lazio (+1634), pol
la Lombardis (+L930), |'Emi-
lia-Fomagna (+1.723) e a Sicilia
(+L551), Eppure, nonostande la fieb-
breo adiri sintami del Covid, pur di
non rinunciare alle vacanze maold
Italkand nom comundicans la posit-
viti, «Dopo un periodo di calo,
stlamo vedendo un nuove aumen-
o ifli tamponi Covid elfetiuali in
farmmacia, Ma soprattutio un au-

mente motto considerevole ded ie-
&1 [ dsa te - sesgnaalan il di
Federiarma, Hoberto | = A

dquest test mon permetiom di ave-
reuni percezione della ciroolazio-
e peale del virs in questa v
cadata, Pessiamo supgoere che
positivi in totae siano in realtiuat-
tualmentecircs un milione, consl
derando che 'esito posithvo ded te-
st i el imggmend spesso non oo
municutodai cittadin-,

FASE ESPONEMTIALE

Difficile caloolare Fefletiva ports-
& dellepidemin. Stands perd ai

dati ufficiali.la ntuabedei po-
sitivi al test molecobar & al 12% cir-
a1, il ded doppio a1 2 setti-

mane Ea (e7a al 5%}, «E presto per
dire se slama in una Base esponen-
xLak' splega Glovanni Sebasdani
ibel Consiglio Mazionale delle Ri-
vérche (Cnr) - per ora la crescita &
accelerata ¢ serviranno alire due
mﬁ%quandﬂmmegﬁo
e, Lincremento
pai 1 nnn:nlo della percentunke del
positivi s best modecolard & in e
regbun] Umbria. Marche e Tosca-
Té=, A COmplicare 18 SInEsione,
come ricorda Falrizio Preglinsco,
ricercatoge di [giene generale eap-
plicata dellUniversith degli Stuci
di Milano, & la selevatissima conta-
st della variante Omicron 5
ben superiore 8 morbiloe varicel-
=, Mz anche |a sua patogeniciti,
vistoche «Crnioron 5 équattrovol-
Letantoun‘influenza fortes,
La prudenza & dunque fondamen-
e, «Slamo di frone & un ins
e e s
] e, conkinua & muts-
- mette in guardin Massimo An-
dreoni, diretiore dil Malatte infetd-
ve del Pollclindes Tor Vergata di
Homa - guindi doblgamo ancari
stare maltoatientis, E, pariroppo,
con la circolazione epldemica at-
tuale & del o prevedibile una
TINOYE CT1SL. « Ltal PAIo dl vista cli-
mioe - rimdarea Pier Luigi Lopalon,
ordinario di Igiene allUniversith
ded Salento - sembrerebbe una for-
s el i senvrappon el sl al-
e variant di Omicron. Essendo
una nucwi varinte che
rit b precedenti, ha la capacith di
infcttare peraome che hanno
avurto lindezione. Ricordsamo
m‘-xum;.;lmd:i cusi s i giil osser-
varn in alirl Paesi europed Ci aspet-
dame in parallels un incremento
anche dei rcoverie. Per fermare il
virus servirebbero e usuall misu-
re di precauzione, «Mon essendo
pid la maschering obbligateria
nelbe artivith in ol ¢'e mageior af-
follamento - osserva Claudio Ma-
sinamni. diretmore di Makalte in-
fettive ded Policlinico Umnberto D di
Faxmia - potrebbe esserdl ora un ri-
schiio importante di un'impenna-

tadi cansi. Ecoo perché & fondamen-
tale invogliare alla quarts dosean-
zlanl e persone fragili per evilare
chie. in ciso & contagio, finiscanae
inspedales,

Graziella Melina

€ BRI il T,

I rtati

Formr Sy s gy A4 e b W ey Ll
Mei dati di
feri tasso
di positvich e —
malio alto, :

superiors
al g[:b;:
significa che
nelln giornata ﬁ
di domenicn

un lEmpone |
I

sufié
risultato I
positive ]
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Con Omicron 5 ci si pud riammalare
E la nuova ondata: ecco sintomi e cure

La variante buca
il vaceino pit delle altre
| contagi tornano
ai livelli di aprile
di Michele Bococi

Mo, non & stato un colpo di freddo
da aria condizionata, E nemmenso
una notie passata a gicarsi nel letto,
avegll e sudati per il caldo. Quel ma-
lessere, quei dolon ¢ quel mal di go-
la con 1a febbre, per melti, Sono pr-
vocati dal Cowid. 11 virus & tornato a
circolare nella sua nuova versione,
L Owmibernm 5. S tratta i ina snftova-
riante che ba settimana seorsa secon-
do VIstituto superiore di saniti era
la causa del 23% dei cazi ma ogg &
vcunsiderala prevalenle, civé gia al
5% Il ritmo di erescita settimanale
delle infexioni & tra il 50 e il 80%,
con oltre 62 mila contagiat lerd {da-
to it alto dal 28 aprile), ma fortuna-
tamente la stragrande maggioranza

dei casi non sono gravi

Febbre e mal di gola

«In molti hanno il mal di gola ela feb-
bire, anche fino a 30, spiega Khalid
Kussini, medico di famiglia a Latisa-
nd, in Friuli Venezia Giulia, una del-
le Regioni che in questi giomi ha vi-
sbo una crescita importante dei casi
(+#5% in una settimana). I eintomi
della 5 sono un po’ pin evidenti di
quelli delle sottovarianti di Omi-
crom che Phanno preceduta, O
spesso la febbre e I'esordlo per tanti
avviene con un forte mal di gola, pro-
blema un tempo menao diffuso (era

pit1 di frequente il mal di testal. Ma
qualcuns sviluppa anche raffreddo
re 0 tosse, altre ad avere i pit comu-
ni debolezza e dolori di ffusi.

Raro ofmal che sparlscano olfatto
& gusta, «1 virus generalmente si fer
ma nelle alte vie respiratorie, alla
trachea ¢ ai bronchi. Non arriva ai
polmonis, dice il presidente della So-
cleth di malattie infettive, Claudio
Mastroianni, ordinario all'universi-
ti La Sapienza di Roma.

Pazienti da gestire a casa

Riguardo alla gravith, Eueeini eple-
ga: «La stragrande maggioranza dei
miei pazienti ha fatto almeno la se-
conda o la terza dose e quindi non
gviluppa sintomi importanti. Hoavu-
to solo due malath intubati nelle ultl-
me settimane, Uneo, che pai & dece-
duto, non aveva ricevito nemmeno
una somministrazione, Paltro aveva
una doses, Altra cosa notata dal me-
dico e confermata dagli alte esperti,
& che la positivith per Omicron 5 &
meno duratura di quella alle sottova-
rianti precedenti: of s negativiesa
anche dopo meno diuna settimana.

Itamponi la intercettano

aFEr OFA 10N i Sono eévidense che
sfugga a sistemi di rilevazione che
abbiamo. [ tamponi funzionanos, di-
ce Maure Pistello, vicepresidente
della Societd italiana di microbiolo-
gia che lavora a Pisa. «5i tratta di
una sottovariante molto contagiosa
—spiega —che faa gomitate con leal-
Ire Der rcEvVarsi spazio: se sta preva-
lendo deve essere efficiente nel tra-
smettersie,

Ivaccinati che sl infettano
Omicron 5 ¢ in grado di “bucare”™ la
prodezione del vaceing pin delle al-
tre varianti ¢ scttovardantl, anche sc
chi ha ricevuto le somministrazioni
rischia molto meno di sviluppare
una malattia grave, «Del resto i vac-
cini sono stati disegnati per le va-
ranti precedenti - dice ancora il
professore pizano — per questo sono
mena attivi contro Omicron &, Inol-
tre, va considerato il tempo trascor-
s dalle somministrazioni. Se mi so-
no vaccinato a gennaio oggi sono
e protetto di chi ha conclusao il
ciclo a marzos, Cmicron 5 pud colpi-
ree anchie chi & gid stato contagiato
da sottovarianti. «Mon c'e quella che
chiamiamo “cross protection”™ asso-
luta. Onvvio pert che chi hia preso Al-
fa o Deldta ora Fschia di pii di infiet-
tarsi di nuovos,

Quali sono ke cure
Sl nuwva versione del coromavi-
rus & menao capace di provocare una
malattia grave, oggi ci sono molte
pitiarmi di un tempo per frontesdiz-
re i casi complessi. «Entro 5 giorni
dal test positive, ¢ prima possibile, i
sogeetti a rischio come diabeticd,
cardiopatici o immunodepressi, de
vono fare un antivirales, Arrivare a
questi farmaci & pill semplice di
qualche mese fa, visto che i posso-
no preserivere anche | medici di fa-
mighia. La gran parte dei pazenti ha
perd sintomi gestibili a casa, <1 con-
siglio & di non prendere il cortisone
= dice l'infettivologo — Vanno bene
antinfiammatori, tachipirina per i
sintami. Tra laltro nel soggetto sa-
no sembra che il virus venga elimi-
nato primas,

Bt R baluind b L ala
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«Ecco come il Covid ha colpito tanti anziani»

Una ricerca di Unimore che ha attirato I'attenzione di una rivista del gruppa Mature ripercorre la dinamiche dell‘infezione in relazione all'ata

PROSPETTIVE
Potrebbe

aprire la strada
alla realizzazione
di farmaci e cure

di Alberto Greco

Ricarcatori modenasi di Unimao-
re, guidati dall'immunclogoe pro-
fessor Andrea Cossarizza e coa-
diuvato dalla ricercatrice dotto-
reass Sara De Biasi e dal dottor
Domenico Lo Tartaro, ha porta-
to un altra mattone nella com-
prensione della origine della for-
ma di infezicne da SARS-CaVv-2,
che spesso ha avuto ed ha gli
esiti pil infausti dopo linfezio-
m oon il coronovirua. i ¢ infotti
concretizzato une studio inzia-
to nel marzo 2020 che, per la
prima volta, descrive le principa-
li caratteristiche immunitarie
delle cellule presenti nel san-
gue e nei palmani di pazienti an-
ziand affettl dalla farma pid save
ra di Covid-19, Lo studio apre |a
strada alla realizzarions di far-
maci e cure che scongiuring
I'eveluziona letale della infazia-
ne da SARS-CoV-2 @ a eparsona-
lizzare ancora di pili le terapies
affarma Cossarizzs. «Va satteli-
neato cha il nostro studio - rac-
cohta Cossarizza - & iniziate nel
primo anng della pandemia,

Greco a pagina 9

quands ancora non Cerano i
vaccini, il cui uso ha permesso
di salvare milioni di persone, so-
prattutto quelle anziana e fragi-
li. Ma l'attenzione non deve cala-
re, dato che ora abbiamo a che
fare con una varianta molto in-
fattiva, Omicron BA.S, e purtrop-
pa vediama quadri molto severi
nelle parsone che non & sono
vaccinates, Fin dall'inizio della
pandemia era stato osgervato
che I'etd avanzata era un impor-
tante fattare di rischio per lo svi-
luppo della forma severa della
malattia, quella che in tanti casi
ha portate all'intubaziane o alla
morte del paziente. Tuttavia,
c’eranc pochi dati disponibili
gulle cause molecolar delle alte-
razioni immunologiche. | ricer-
catorl modenesl, pertanto, coa-
diuvati da medici & ricercatori
di Unimare & dell’A0U di Mada
na, tra cui | professorni Cristing
Mussini e Magsimo Girardis, han-
ne analizzato 64 pazienti con
grave infezicne da SARS-CaoV-2,
dei quali 31 con etd maggiore di
T0 anni e 33 satto ai 60 anni,
per capire meglio il ruglo gioca-
to dal processo di inflammazio-
ne cronica (definito «inflamma-
ginge) wle i msoia all'ela, Lo
quantificazione di oltre 60 mole-
cole solubili e lidentificazions

delle principali sottopopolazio-
ni dei glabuli kianchi, a livello di
singola callula, hanno permes-
so di capire che | pazienti anzia-
ni con Covid-19 grave hanno dif-
ferenti livelli plasmatici di deci-
ne di citochine gia inflammata.
rie, sia anti-inflammatorie, diver-
se proporzioni di cellule mono-
nucleate del sangue periferico,
e una diversa gualitd di quells
cellule T che aiutana tutti | com-
ponenti del sistema immunita-
rio &, in particolare, aiutano la
maturazicne delle plasmacallu-
le, che sena le forme mature dei
linfociti B deputati a produrre
anticorpi. Incltre, & stato oeear-
vato che | polmoni di seggetti
anziani deceduti per Cowid-19
sono infarciti di macrofagi atti-
vali chi pachi giermi dope I'infe-
Zione promuovana la deposizio-
ne di collagene & la conseguen-
te fibrosi. Questo fenomeno &
molte meno marcate nei polmo-
ni di pazienti pid giovani, dove
perd gli espetii coagulativi pre-

Reggio
g s T e
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valgono su guelll fibrotici. Gue-
sto dimostra che il danno pal-
monare che porta al decesso ha
diverae patagensaal e cause cha
dipendono in parte dell'eta del
paziente, Il nostro studio - spie-
ga De Biasi - sottolinea I'impor-
tanza dell'infiammazione nella
risposta a SARS-CoV-2 e sugge-
risce che linfismmazions, units
all'incapacita di montare una ri-
sposta antivirale adeguata, po-
trebbe esacerbare la gravita del-
la malattia e il peggior risultato
clinice nel pazienti anzianie, ||
valore scientifico dello studio &
confermate dall'interesse dedi-
cata dalla rivista Communica-
tions Biology del gruppo di Na-
ture, che ne ha dato ampio risal-
to.

Limmunologe Andrea Cossarizza

L'épm':'nim

Nessun ricovero ieri in te-
rapia intensiva per covid a
Reggio. £ il dato che emer-
ge dal bolletting regicna-
le. | pazientl attualmante
ricoverati nelle teraphe in-
tensive dell'Emilia Roma-
gna sono 26 (-4 rispetto a
feeri, -13%), I'atd media & di
68,2 annl. Sul territorio, |
pazienti ricoverati in tera-
pia intensiva sono cosi di-

mere invarato rispetio a
ieril, 1 a Parma (-2); 12 8 Bo-
logna (-3); 1 a Imola [inva-
riato); 2 & Farrara (invaria-
to): 5 a Revenna («Z); 18
Cesena (invariato); 3 a Ri-
miini {-1).

MHessun ricovero in terapia
intensiva a Reggio, Mode-
na & Forli [come ler).

Sul fronte contagi 1"eta

{141 su 70.527). il Circon-
dario imolese (135 su
47.624) @ Reggic Emilia
{133 su 172.398): infine
Ferrara,
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Viale del Sant Orsola e limpennata di casi

“Con antivirali e tamponi
Omicron 5 si puo gestire”

«Non possiamo continuare a vivere
com il terrore del Covid ma dobhbia-
mao convivere con il virus. Questosi-
gnifica: tamponi ai sintomatici, pii
terapie precoci con gl antivirali e
“bolle” negli ospedali, perché dot-
biamoevitare le morti indirette pro-
vocabe dalla malattias. Pierluigi Via-

li=, direttore delle Malattie infeltive
del Sant'Orsola, predica «attenzio-
ne= ma guarda alla pandemia con
uno sguardo nuove, nel giorno in
cui il bollettine regionale segna
4.585 nuovi casi (quasi mille a Bolo-
gnal, 24 ricoveri e selte vittime.
i i Raimondo » o paging &

Intervista a Pierluigi Viale, direttore delle Malattie infettive del 5.0rsola

“Omicron 5 non fa paura
Ma ricominciamo a fare
1 tamponi al sintomaticl

e usiamo gli antivirali

Non possiamo
conlinuare a vivere
nel terrore ma tocca
convivere col virus
Servono le “bolle”
negli ospedali
F insistere sempre
sulle vaccinazioni
df Rosario DM Raimondo

«MNan possimocontinuare a vivere
com il terrore del Covid ma dobbizmao
convivere con il virus Questo
significa: tamponi ai sintomaticd, pin
teraple precoci con gli antivirali e
“balle” negli ospedali, perchid
dobbiamoevitare le morti indirette
provocate dalla malatiae. Fuerlugg
Viale, direttore dedle Malattie
infettive del Sant'Oreola, predica
«attenziones ma guardaalla
pandemia oon wno sguando movo,
nel giorno in ewi il bolletiino
regiondle segna 4,585 nuovi casi

fquasi mille a Bologna), 24 ricoverl e
sette vittime. Ma lancia anche un
allarme: «Megli cspedali o sono pochi
medici ¢ infermicri, Quecato & il
problemas,

Cosasuccede, professore?
sl micron 5sta prendendo piede. E
unavariante verso la quale, come
sermpre succede, Pimmunita del
vaccino edell'infezione pregressa
nioa & totale, Per questo aumentano i
casi. La speranza & che, essendo
miolto contagiosa, i casi crescanc
rapicdlarmente ¢ altrettanto
velocemente calinoe.,

Emeno aggressiva?

«ll monde & dominato da Omicron,
allintermo della quale ci sono pit
sottovariant. Sono accomurte dal
fatto che non generano malattia
grave mu mudlattie con una
espressivitd clinkca diversa, Cl somo
forme sintomatiche ma anche forme
sintomatiche: febbre, tosse e cosi
Vids,

| ficover crescono.

«La percentuale di pazienti che viene
riceverata permakattia da Covid
rimana molto baees, meno del 109,

Qual & la chiave per il futuro?

-9

«Vaecind, vaoein, vaccini. Poi gli
antivirali € be “bolle™s.
Gli antivirali non sembrano

spopolare,
«Hzogma agire su due livelll, Prima di
tuttoaumentare la responsabilith dei
singol cittadini nel fare il tampone
quando hanno sintomi. Anche con
Fautotest, Non ci deve scappanre un
sintoamation, E pod migliorare
l'accesso alle terapie antivirali, che
sulle forme sintomaticls hanno un
impatto molto significativo,
Diowremo ahbassare Masticella per
cpuAro riguarda il feorso & queste
terapie precoci, cercando di
prescriverle al magghor numero
possihibe di persone. Onviamente
sz fughe in avanti ¢ lscanda b

Bolozna R

(L PR R
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disererione al medicos.
Gl ospedali sono sotto
T

pressiong

«Liimpatto sugli aapedali & comrelato
al fatto chedl virus & maolto contagioso
eCeunaquoda importante di
pazienti con una malattia
asintomaticas,

Per questo sononate la “bolle™.
«Le persone contagiate, che in realta
hanno problemi specialistici diversi
I'unio dall'altro, non devono pil
espere messe inun *ghetto” o
continueremo a intasare gli cspedali
earitardare le cure. Bisogna
garantive ai pazienti il reparto con b
MAZEOr compelenze per ke loro
patologie, Non significa i pnorare il
problema ma cambiare ke linee
d'indirzzne visto che le mort dirette
da Covid sono in costante
diminugione, cerchiamo di evitare le
maort indirettes,

‘Guanto pesa questo a livello
organizzativo?

«5a perché e bolle non sono sempre
facili da realizzare? Perché nessuno

ha eapito che neghi ospedali ci sono
pochi medic ¢ infermier. Alle
Regioni sono stati negati i fondi
NECEssan peravere organici
qualificati, Se vogliamo superare il
fattocheuna persona aspetta un
anno peruna protesi o tre mesi per
un irtervento di chinrgia
oncologcd, bisegna impinguare gi
organicl. Siamo di nuovodavantia
und Stato chevaole risparmiare sulla
Sa.l'lﬁhu.

Miolti suoi colleghiinvacancla
quarta dose.
«Se protegge meglio, se serve a
ridurre b circolazione virale,
facclamola. Non sl muore di
vaccinazioni Col mal di denti per 4-5
giomi prendi gli antidolorific, non
capisco perché dobbiamo
presocuparc seinun anno i tre o
quatlm vaccinis,

Lei vede una differenza trale
passate endate e questa?
el 202011 mantra era: devi avene
pauradel Covid. Oggi é: stai attento al
Cowvid, Eun problema, ma non

possiamiessere terrorizzati. Va
gestito con responsability, con
l'organizzazione che serve per
comvivers comuna malattia
erdemicas,

Arriverhil vaccino controle

sATIVETL, IMa 1o o sard mai un
vaecing “in tempo reale”, perché il
virus ha una capaciti di mutare
euperiore alla noetra di produrre.
Suocederi come con Ninfleenza,
verra aggiornato ognd annc. Mail
vaorino ha una copertura quasi
assoluta sulla malatha grave. Unndi
bisogna aceettare che un vaccinato
pu coptrarre Pinfezione perd non
muoree non finisce in ospedales.

MNon emergenza, ma convivenza.
«Tarm i ad sinbomaticd, terapic
precoc con gli antivicali, bolle negli
oepedali, E non rnumciare mai 2 una
mascherina in condizioni di
promizowitis Usciamodal concetto
della multa, facciamobo per
coscienza civiles,

W RO L EH L B AATA
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INTERNVIS T « Andreoni Direttore malattie infettive Tor Vergata

“La strategia di far circolare

INTERVISTA AD ANDREONI
“Virus. la strategia
del governo inizia
a farsi pericolosa”

O MANTDWANI A PAG. 10
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cost il virus e pericolosa”

Le decisioni
sono state
prese in base
il meteo,
anziché
all’epidemia

W Alessanilro Mantovani
(44 unecede come altro-
we in Exropa, non é&

un fulmine a ciel
sereno. Man mano
che prende pieds la variante
Ba. & Omvicron 5, ade) ad altis-
g teasmvissibilitd vedremen
un incremento dei casi. Ha
corrisposto anche a un mo-
mento di caduta delle atten-
ziomni, una sorta di tana libera
turtkd in wn momento sfortona-
to ¢ sbagliato. Le decisiond so-
o state prese in fanzione del
tempo anzche dellandamen-
o epideinice, ansiche dive 5l
15 gingno faremo’ sarebbe sta-
tomeghoagriungere sele cose
vanng bene”, diee il professor
Massimo Andreoni. primario
di Infettivalogia al Policlinico
romana di Tor Vergatae diret-
tore scientifico della Secieth i-
taliama di malattie infettive,
commentando lanments del
comtagi & quells, pid contenu-
o, ded rieoveri.
Credo che senza dirlo in
musidn esplicita, il povernn

abbiadecisodi far cor-
rere il virus, forse
anche per creare
maggiore immu-
nita naturale.
Mon gredo sia etata
presa in questi ter-
mini, ma & stata u-
na decisicne politi-
ca, bisognava inter-
rompere le misore
di restrizione per-
ché Cera troppo ma-
lumore e bisognava
dare il segnale del su-
peramento dell s
mergenza, Ma to-
gliere tutte le misure
di contenimento &
statoun errore,
Hanno deciso di
far correre 'eco
momia, almeno

finché dura?

51, ma se ¢'é troppa pandemia

l'economia non riprende. Se

COMmE SPeTo non accads
aumenteranno le gspe-
dalizzazioni i morti, 5i
rischin di dover fare un
passo indietro e sareb-
melto difficile spie-
garlo, :
Questo ceppo perd
non & particolar-
miente viralents,
11 virus =i trasforma da
patmlermigainendemion
on solbo perché & meno
aggressivo, ma anche
perr:lu! ©'é maolta imrmn-
nita naturale. In altri
Paesd ha fatio pull witti=
me. Ma allora ¢ meglio
farlo cdreolare? Mo, Pii
ciroola e pill muta e pud
andare in diregoni non
gradite. Omicron hafat-

to pit di 30 muotazgiond. T dati

micstranoche Ba_sé pitiimoma-
i altre varianti, sfug-
e io. E allora servono pin

LT.“I:LT Tﬂ.\].l.lﬂ].l .IJI.HJELI.H nac=
guireil virus dovevuole . Ora
i 50n0 questi vacci-
ni combinati molto
interessanti, ma cé
anche un disamore
della popolazione
versail vaceing, Lal-
tra banalith & che o8
il bel tempn, perd in
Texas oin India han-
i vt il Covid an-
che com il calde, Ve
dounatteggiamento
diverso da giugno
200 o 20021, quan-
do pure Pepidemia
£Ta in un momento
di bassa attivita: al-
bora la gente indos-
sava le maschering, ora invece
dice basta. Lo capisco, ma que-
sty determina move varianti
pit trasmissibili.
Aandrea Coksanti dice 0 Lo
seiar correre il virus e pro-
teggere i pin fragili.
Nom sono zole i trapiantati
d'organo o i leucemici. sono
maolti di pit, Troppd. Lunica
protezione sarebbe la sommi-
nistrazione profilattica di anti-
corpi monoclonali, Sarei dac-

= —
B e s
s ..u_-

[

£
I E ]
N 3 eTa

th Rl
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cordoeon Crisanti, matermica-
miemtenon éfacile. Anche dopo
170 milamortile persone fragi-
li somo ancora tante.
Lantivirale Paxlovidéusa-
to massicciamente negli
Stati Uniti dove si ri
decisive per curare i pa-
!'in'lﬁpil"ln rizrhin, mentee
danoi si psa molto meno, si
dice per le troppe intera-
zioni con altri farmaci,
ATor Vergata ne abbiamo trat-
tati 400, con gramde disinvol=
tura, Hainteraziond come bt i
larmmd, uulla Jdi deeostio,
in alternativa si pud usare il
Molmipiravir (l'altro antivira-
le, nclr), T mokiv per cui 5 usa
poenannnaltei Fstatomal pre-
sentato, troppi cepest, un ec-
eessn di caralterizzazione del
pazienti, fattori di rischio cer-
vellotici. Forse hanno temuto
che tutti I'avrebbero voluto e
non oo neraa sufficienza, [ me-
dicd i famviglia bo preserivono
poco perché devono andare sul
sisterna di Aifa, registrare il pa-
wente,.. lomon dico che ledared
atutti malodose
il paziente & an-
ﬁflﬁ e ha qual-
L]
Costa GO0 en-
roa tratta-
mentao, il go-
verno vaole
Kon credo, per-
ché molti tratta-
menti o breve
seadona,
Perd & vero

che bisogna
spingere sulle cure & non
solo inseguire le varianti
com i vaccini?
B un lavoro combinato, Won &
chesesifauna cosa nonsenc fa
unaltra, I mongclonali, per e
sempio, sono fondamentali,
i oo aockald poban tfleaab-
biamo dovuto scrivere ad Aifa
per chiedere di semplificare la
prescrizione di Evasheld, il
monoelonale che si fain profi-
lassi ai pazient] ad alto rischio.
Che altro farehbe lei?
Dalla scelta fatta non si torna
inadi riv hisogna stabilire
thl::-:ﬂ.m[‘;.ih ::Ewl.up]u le
mascherine ned luoghi chiusi,
semplificare su monockonali e
antivirali e prepamare ke perso=
e A warrinars a eetbemhreonk-
tobre, Tutti, non solo soprauna
certa etd, almeno finche abbia-
iy il oi mom vaocinati.

OMICRON 5:
CONTAGI A +60%
IN SETTE GIORMI
[MPENMATA del cas,
o ussi il 60% 4
contagi i pilin sette
giern, e ospedali che
MICOMNGEAND 3 Nempirsi.
Per effoto delk pii
contagics Omicrons,
[epidemia & Covid9in
el riacguista velocila
meatre | campagna
vacnale £ in allo.

Per Gimbe cresce [alerta
L'Ema iwere

ha swtorizzato 1 msty
vacoing, Valoevs,

et k2 Faseia (850 anni
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Omicron 5 incombe sull’estate
“Verso 100 mila casi al giorno”
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L'EPIDEMIA INFINITA

L) DATA STAMPA

L'indice di contagio torna sopra la soglia di rischio: invertita la tendenza, la curva é destinata a salire ancora

E tra gli esperti ¢'é gia chi invoca il dietrofront: “Reintroduciamo |'obbligo di portare la mascherina al chivso™
“Ma non ¢ p;‘ﬂ il virus  dellultima settimana e quelli della  rialzare una barriera. Un progetto
g z settimana precedentes, spiega Ci-  di legge prevede il pass sanitario

di Ber, Jamo e ormai slaghi. «Lisiamoa 1,6. Vuol direche  perchisi presenta alle frontiere.
: 3. i contagi sono aumentati del 60%, Tausto Daldanti perd, virologo
la popolazione éin ,, Londata&in piena espansione. Se i tii_glI_'unl1-'~3r-.=,:xa:a?t e del San Matteo di
par. ) i positivi ufficiali sonoe pitdi G00mi- ¥ia, non € troppo preaccupato.
ggz& Dusite vaccinata la, quelli reali saranno un milione e «Questo non & il virus di Bergamo, e

E l'ondata che non ti aspetti. Arriva
quando pensavamo di trascorrere
la terza estate liberi dal Covid. 11 25
giugno 2020 — ma uscivamo dal loc-
kdown — avevamo 206 casi, L'anno
successivo 753, Teri 55.820, Distan-
ze abissali, nei contagi. Non cosi per
i morti: 34 nel 2020, 58 nel 2021, 51
ieri. Il Covid & passato da una letali-
ta del 2-3% dopo l'ondata iniziale al
2.3 per mille. E questo ¢i ha dato
tranguilliti. «Diame la colpa a Omi-
Crom 3, pill contagiosa. Ma la verita
& che abbiamo abbassato le difeses
sostiene Cesare Cislaghi, ex presi-
dente dell’Associazione italiana di
epidemiclogia, «Sono appena sceso
da un treno con i ragazzi di ritorno
dal mare. Tutti spensierati, senza
mascherina, 11 controllore non ha
fiatatie,

Ormicron Jringrazia c ne approfit:
ta. Nelle ultime tre settimane é
avanzata a balzi: 16%, poi 21%, ieri
34,4%. Vuol dire che & la causa diun
contagio su tre, Lindice di replica-
zione Rt delllstituto superiore di sa-
nitd & tornato sopra una (LO7) perla
prima volta dall'8 aprile. «Ma eciste
un indice pii tempestivo, che si
chiama indice di replicazione dia-
gnostica. E il rapporto fra i casi

MEEED,

In due Regioni l'occupazione dei
reparti ordinan negh ospedali g1a
supera la soglia di allerta del 15%: Si-
cilia (17,6%) e Umbria (17,7%). Secon-
do Cislaghi. «nelle prossime setti-
mane supereremo i 100mila casi.
MNon vedo segnali di frenatas. Tanti
contagi, secondo l'epidemiologo,
apotrebbero tradursi in cento morti
od oltres, Carlo La Vecchia, epide-
miologo dell'Universita di Milano,
guarda alle precedenti ondate di
Omicron: «La salita & durata circa
un mese. Omicron | & partita a di-
cembre e ha avuto il picco a meta
gennaio, Omicron 2 ha iniziato lasa-
lita a inizio marzo e la discesa a ini-
zio aprile. 5e Omicron 5 Apetesse lo
schema, dovrebbe invertire la rotta
ai primi di luglio, con 70mila casi re-
gistrati. Quelli reali sono molti di
pitre.,

Massimo Andreoni, primario di
Infettivologia al Policlinico Tor Ver-
gata di Roma, vorrebbe ripristinar-
le. le nostre difese: «Sarei d'accordo
a un ritorno delle mascherine al
chiuso, per non ritrovarci con gli
ospedali pienis. In Europa — tutto il
continente & alle prese con l'ondata
estiva — & la Francia il primo Paese a

insiste su una popolazione quasi to-
talmente vaccinatas, Ceppl nuovi al
momento non sono all'orizzonte,
ma Baldanti & sicure che arriveran-
oz =Man rmano che acquisiamo 'im-
munitd nei confronti di una varian-
te, il virus cernca di sfuggire mutan-
do. 5ard una continua partita di
mosse e contromaosse. Intanto perd
il virus ha ridotto di molto la sua ca-
pacith di infettare le vie respirato-
rie profondes, Silvestro Scotti, ad
esempio, segretario della Federazio-
ne dei medici di medicina generale
(Fimmyg), non ha al momento pa-
gienti gravi: « nuovi positivi fiocca-
1o, ma sonoe soprattutto giovani, B
I'effetto della socialith e della man-
canza di restrzionl. Moltl fanno il
tampone fai da te per non essere
tracciati. In generale, il controllo
sembra saltatos, C&una misura, se-
condo Scottl, che & decisiva in que-
sta ondata estiva: «Vaccinare gli an-
ziani, Molti aspettano settembre,
ma prima che la campagna vaccina-
le prenda il via, rischiano di fare I'i-
niezione a dicembre. Io lo dico sem-
pre ai mici assistiti: a mia mamma
ho fatto gid la quarta dose, Questo
un po’ li convinees. oo s
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L'INTERVISTA

«Il Covid e cambiato
Ora bisogna capirlo»

Gigvanni i Pesri

Linfettivologo
4 Perr: «ln
reparto non

vediamo polmoniti
da tre mesid. [l nodo
restano i pan fragilin

i tre piani dedicati alla
D Malatte infettive, all'a-
spedale Amedeo di Sa-
woda di Torino, o solo & donasee
esclusimmente dedicato ai pa-
gient Covid we al momento - spie-
A il direttore Gipvannl DI Permi- &
ez v, Megll uldmi me me-
5, & dime il verg, s'i trasfommato in
v gramsdeneprarto ol geriirie per
lo il pecenti over B, con gravi
paboghe pregresse respiratonie o
cardocitealaborie, isultati positivi
al barmgsane salo dopa |'mgressos.
La piis glowaree, 65 annl, non vac-
cinata, i niotevale soemppeso, ha
varcatolaporta erd matting =& non
comme rischi particolar, Faceva fa-
Hiea & resspdrane pram. la fa mags
glor ragione ora. senza che gl esa-
mi abbiano riknvain polmonitis. La
differenza tra chi guarda | momerd
echiimalati emerge
com tutta la sua for-
za nel meconi del-
l'imfettivaliogn
Mrafeasore, e
semibra allarmato.
Perche?
Penche crexdo non cl
skt pensiiv peen we-
seerbn, s aicn sena
peli sulla lingua: se
VeSS TEgis b
ks casi i Covid
A orole Scorso,

quanda ded virus di-

lagava la variante
Dredtin, comderemmme
| ot sul mearela-
piedi. Seneacontare
che i il a casi me-
di di questi giorni
sano inrealth alme-
i tre vokte tamitE: un
inalizma su tee e for-
5 i ANCOTA Un mEmeno sobost-
rrta scapee di essere positive &
CARA, DO N tampone Gl da o, ¢
romsegmala il contagioalle A 5-
gifica che con una media di alre
150mika casi al giommo registriamo
uni trendina i mgrmsi n temapda
intensiva & un centingin in aes
meedica: un'inezia, rispetoo & -
mecri i ospedalizzazioni a cui i
Coonvird i arvesmt avbibuati in pessario.
I numer dei Hoover perd po-
wrelibero cresoere repentinanen-
o come stanno facendo quoelli ded

onmitagi._

E ko faranmo, ma non perché qus-
lisativamente ci troviam di fronte
i v Cervied bestade: o greve | vsecing
I Eatto il boeo lavoro e conti-
musma i Bk In maggior parte del-
la popalazione ha sviluppare anti-
Coap Gumar ln makae ¢ 8 risala
1 by altsbarno visn nel comso del-
l'altimo anno, I problema con la
variante attuale, BAS di Omicron,
il sus conbagiositic il vions, peri-
coaninciare a cormene, ha strvolio
I suomantello adattandosi alle oel-
lale epitefiali dedle vie aemee supe-
riori. Dggil incomiriamo pazient
con mal di gala Eastidiosissimi, in
alcuni casi racheit, ma senza pol-
moniti per mfendersi, el nostro
reparto di Toring nom incontriamo
una polmonite bilaerale da Cosdd
da olire me mesl. E chl muore, o &
muartadn Matabe inavanti, ko ha fag-
ey il Covicl, B a causa del Ca-
vld. 5 & detio spesso che Omicron
assomigha a un'influenza: vi asso-
miglia nel senso che diventa peri-
colosa saltanto per chi ha quadr
i sabute gih compromessi, per i pli
Fragili e § pdi amaiani con malyitie
[iregresse, SOpraliuclo se no vac-
rinar. Inguest rasi, proqin coome
fal'inéhsenam, il Covid fa precipita-
reiquadi clinici, iscompensa, Da
MNagale nom vedinmo pazienti gio-

walni s nestr reparti.
1l problema quindi, dice bei, &
quantitativo: ricoverl, ¢ dungue
casi gravi. numentamns sobn trad
il arcedanied pif fragili (speciese
nan vaccinati) perché i casi sono
piin dil quanti ne abbiamo mai a-
vl
E cosl, e qui pesacon
farza anche lo squi-
librin demogrfico
dhal isoetrs Passeafa-
vore deghi anziand,
M splego ancora
meglio peri: il pro-
blesma & che '
fluenza agisce in
gueessbn mida, com-
promecendo | qua-
dri clinici piis preca-
ri, soltanto 8 setti-
rane all anmo, nei
mesl invernall. I Co-
vitl i — 1w T
sta dimostrando con
questa flammaita e-
stiva— o fa semmipne, A
giugne o lngho non
abbiamo mal avuto
malatiie delle vie re-
spimAnTie primiL o
Choipbn Ty ERPE § COTVE COh QLesta.
Do tormane alle restrizioni?
Sarchhe assunda, a Fvello genera-
ISt eooercitiv. Quella chein-
Ve & psseTEiale - & doVTRIATI0 8-
verlo imparato tutt dopa due an-
aii i prandenmis - ik responsshi-
lina individuale: se bo pildi 70 an-
nl, ho malaitle pregresse & maga-
rinamn sona wccinato devo indos-
sare semnpre ks mascherina e pre-
sarne attenzlione al mio stile di vi-
18, Se ho parenti aniani, fraghi e
nomvaccnt devd incmmrdioon
la mschering, o evitare di incon-
trarli. deve metberli meno 8 con-
tatta coi bambind, 1 nostro com-
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portaments, insomma, dev'esse-
re proporzionale al rischio che
sappiamo di cormere o di far corre-
reealle persone che o circondano.
Mel piano inclinato verso l'ende-
miszazione delvirus quello chesta
accadendo non & necessaramen-
te negativo: migliaia di persone
stanno acquisendo un'immuniz-
ZAFIONEe spontanes competente
contro la variante che diventera
dominante ned prossimd mesi. Co-
hiettivo & restare in equilibrio col
virus: sta anoi imparare a farlo co-
me con ghi altri,

Viviona Daloiso
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L'indice Rt sopra la soglia di guardia

Ecco come sara l'estate del Ccmd

L'indice Rt torna a superare la soglia di guardia: atteso entro meta luglio il nuovo picco dellinfezione
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Il Covid torna a correre
Come ci cambia l'estate

Malpelo ¢ Panettiere alle pagine Be 7

Contagi, pericolosita, vaccini

DOMANDE

&
ERISPOSTE

di Alessandro Malpelo
ROMA

L'indice di trasmissions KT torna
sopra la soglia epidemica e se-
gna +1,07, prima volta da aprile.
Dungue il virus Sora-Cov? com

bia pelle, riprende a galoppare e
s& ne infischia della stagione esti-
va che credevama ci mettesse al
ripare. Slamo a 505 casl per
100mila abitanti, +62% nel gira di
una settimana. Gianni Rezza, di-
rettore prevenzione del ministe-
ro, nel commentare | dati del mo-
nitoraggio della cabina di regia
precisa che il tasso di occupario-

ne nei reparti cspedalier di medi-
cina generale &al 7.9%, mentre la
terapia intensiva al 2,2%, gquindi
siamo ben al di sotto della soglia
critica,
CHE CO5A

POSSIAMO FARC?
«Data lelevata circolazione virale
- afferma il professor Rezza - tor-
na utile tornare a indossare le ma-
schering in presenza di grandi ag-
gregazioni e allo stesso tempo
proteggere le persone piu fragili
& pil anziane can una ulteriore
doss boosters,

QUANDO CI SARA

IL PFICCOT
«Entro meta luglio 'ondata di ca-
si positivi alle varianti Omicron
Bi.4 & BA S potrebbe raggiunge-
re il picco ed entrare nella fase di
regressiones, splega il virologo
Stefano Menro, dirsttore del La-
boratorio i Virclogia agll Ospe-
dali Riuniti di Ancona. Lo spaciali-
sta sottolinea che sitratta comun-
guee i ipotes ol ardanno poi
confermate in hase allevoluzio-
ne della pandemia. In ogni caso
la dua varianti andranno 8 esoati-
tuire Omicron BA.2, L'ondata non
avra la stessa durata di quella ge-
nerata da Omicran BA1 e BA 2.
CHE COSA ACCADRA
NELLE PROSSIME
SETTIMANE?

Aspettiamoci una  elevatissima
circolazione dei virus, di Omi-
cron 5 in particolare, senza anda-
re nod panico, Tanke personc pogi

tive vengono seguite a casa con
gli antivirali, affermana st in-
fettivalogi, in ospedale arrivano
malti pazienti con tampone poasi-
tiva, ma occorre distinguere tra
chi ha la polmanite da Govid e gli
altri. Detto in altri termini, il decas-
sa di una persena positiva al tam-
pane non significa che sia manca-
ta a causa del virus.

I NUMERI RISALGONO

COME NE USCIAMO?
Siama nel campo delle ipotesi,
wuesta ultima ondata di Sars-
Caon-2 in talia - ha affermata il vi-
rologe Giovanni Maga, direttore
dalllatitute di genetica molecola-
re del Cor di Pavia - potrebbe an-
che esaurirsi rapidamente come
accadito in Sudafrica e in Parto.
gallas,

E MENO PERICOLOSO

OMICRON 57
Buona parte di quelli che si infet-
tano adessa e che sono stati vac-
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cinati, hanno sintomatologie pa-
ragonabili a un raffreddare, a una
forma influenzale. Giovanni Di
Perri, primario infettivologo a To-
ring, & stato ancora pil netto: «La
varianta Omicron 5 non scende
quasi mai nei polmoni, nel Forto-
gallo, da dove viene, sta passan-
do senza grossi dannis.

QUALI SOGGLTTI
SONO A RISCHIO?
aDobbiamo sempre porre "atten-
Fione sul chi & anziana, fragile o
immunocompromesso, questiin-
fatti - afferma Claudio Mastroian-
ni, presidente Simit, la Societa ita-
liana di malattie infettive e tropi-
cali - corrono i rischi maggiori.
Ecco perché dobbiamo essere
prudenti ed evitare che la situa-
zione oggi pil gestibile anche
con pil contagiati ci sfugga di

manosz.
MA E POSSIBILE
CONVIVERE COL VIRUS?

La convivenza col virus & nei fatti,
ha annunciato  'epidemiologo
Pier Luigi Lopalco all'lCAR di Ber-
gama, «Dai dati dei focolai attivi-
conferma limmunologo Mauro
Minelli - si desume che la pande-
mia incontra astacaoll sempre pio
insormontabili, s& non in termini
di diffusivita, certamente in termi-
ni di pericolosita, & dungue ten-
de a essere meno letales,
1 VACCINI COPRONO
ANCHE DA OMICRON 57

I dati ¢i dicono che | vaccini anti-
Covid sono meno efficaci nei con-
fronti delle varianti ultime arriva-
te, anche se hanno fatto il loro do-
vere finora, Un vaccing aggiorna-
to o meglio un booster specifico
per Omicron 4 & 5 arrivera a bre-
ve. La scommessa per arginare
gli effetti nefasti del Covid nella
popolazions a rischio risiedea og-
gi negli antivirali.

& RIPROOLEZIONE RIEERVATA

) Milioni di salvati

Nel primo anno di vaccinazioni
anti Covid sono state salvate
20 milioni di vite nelle parti
del mondo dove la profilassi

& stata resa possibile. Lo rivela
una ricerca dell’lmperial
College London, istituto
specializzato in scienza,
tecnologia e medicina.

@) 1l primo immunizzato

L'8 dicembre del 2020

un commesso inglesea in
pensione & stata la prima
persona in assoluto ad esser
vaccinata, nei 12 mesi
successivi oltre 4, 3 miliardi

di persone hanno deciso

di vaccinarsi. Dalla ricerca

& stata esclusa la Cina.
€) Vite sacrificate

Inoltre i ricercatori britannici
nel loro documento

hanno evidenziato che circa
600mila morti avrebbero
potuto essere evitate,
gualora si fosse raggiunto

il target del 40 per cento

di vaccinazioni entro

la fine dello scorso anno.
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«Omicron 5 non é un’influenza
- .
Al bar torni la mascherina»
ROMA

«Omieron & non & poco pid che
un’influenza, come si ostinano a
raccontare certi colleghi, L'effetto di
questa narrazlone & che adesso stlamo
agsistendo a un incremento dei dati
epidemiclogici e a una sottovalutazione
diffusa della portata e degli effetti
dell'infeziones. Massimo Andreoni,
dirattara seientificn della Societés
Italiana Malattie Infettive e Tropicali
(SIMIT), nonché professore ordinario di
Malattie infettive all'Universitad di Roma
Tor Vergata, raccomanda la massima
prudenza davanti al Covid che sceglie
Iinzio dell'estate per rialzare la testa,
Quale & il dato che desta maggiore
allarme?

«5enz altro quello relativo all'ncremento
delle occupazioni dei posti letto in
ospedals. Monostants la forte
contagiosita della variante Omicron, da

alla guarigione dalla malattias.

E tempo di tornare alle mascherine al
chiuso, in ufficio come al bar?

«Dal punto di vista epidemiologico direi
di si. Purtroppo, guando si & deciso di
togliere tutte le restrizioni o guasi. non
c’'erano garanzie salide per procedera in
tal senso. Detto questo, so bene che
cosa comporti una marcia indistro
creerebbe solo confusione fra i cittadini,
coma accadde per | vaccinis.

Al netto delle decisionl politiche,
restano, perd, i consigli
dell'infettivologo che ogni giorno in
reparto cura | malati di Covid.

«0tre alle mascherine al chiuso, il mio
invito ai fraqili & quello di effettuare il
prima possibile la quarta dose. A malati,
invece, suggerisco d'iniziare sin da
subito le terapie con gli antivirali e
monoclonali che al momento sono poco
usati. Questi farmaci vanno
somministrati entra quattro giorni dalla

mesi non eravamao pil abituati a un cormparsa dei sintomi, ma & chigro che,
innalzamento del ricoveris, prima si assumono, e pid sono efficacis.
Significa che la sub variante Omicron Giovanni Panettiere
5 non & solo pii pervasiva, ma anche & RIPRCDLITICNE RESSVATA
pih pericolosa?

«ln prima battuta si potrebbe rispondere

che, aumantanda gli infettl, va da s& la
crescita dei ricoveri. Tuttavia, se & nota
I'alta contagiosita della subvariante, si
sta anche dimostrando una qualche sua
capacita, maggiore rispetto ad altri
ceppi, nell'aggirare I'immunita data dal
vaccino cosi come quella conseguente
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Babudieri, Aou
«Coni turisti
piu contagi

ma pochirischi»

1l tasso dj diffusione del Covid
sale con |'arrivo dei turisti, ma
l'infettivologo Sergio Babudieri
rassicura: «Eun film gia vistos.

bSorigaapag.5

«Picchi di contagi? E estate, ¢ normale
e potete anche chiamarla influenza»

I responsabile di Malattie Infettive (Aou Sassari) Babudieri parla delle nuove varianti
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La pandemia russa del

ISR cansd | miilioni di
mirti @ sembra avere maoloe
analogie: durd & anni, ma
allora non ¢'erana i vaccini

aggira al 30%, La Sardegna &
nuovamente terrene fertile
peril Covid, dove il tasso di dif-
fuskone sembraessere il phival-

Tenete i nonmi lontano
dagli ospedali: se al test di
ingriesso risultano positivi
finiscono in isolamento

¢ per loro sard un inferno

sa. It tempo di derubricarlo a
comune influenza pre 2020, E
metiere in conto che, a meno
di essere un paziente fragile

(Irmai siamo ol Daalia, con patologie pregresse, tipo
arrivatialla sEarrivatal'estate, colcaldo  diabete, problemicardiaci, on-
fase di sonoarrivatii uristi, econitn- - cologic e viadicendo, celaca-
endemia ristiarrivailvirus. Eunfilmgia  veremo con una settimana a
Le varianti visto da due anni, tutto come  casa con tosse, febbre, ¢ una
£ Yaranil da copiones, curadi antiviralis.
che . 1l professor Serglo Babudie- Miente nspedalizrazioni?
prevakgono ri, responsabiledell unit ope- «Chi viene ricoverato, non &
SN rativa di Malattie Inl’ullim_- acausa del covid, Ha altrl pro-
sempre dellAon i Sazsand, o & i blemi, entra in ospedale, gli
pil stupite e né precceupato. fanno il tampone, e risulta po-
infettanti «Accadequesto:ognivarian-  sitivo. [vaccini, ormai & appu-
s te che sovrasta le altre sard  rato, dannouna protezione cli-
hi sEIMpre pihlinr'ettante. Secosl  pica, evitano le com plicazioni
C “1"““ non fosse, d :!]t[ond.e, MOMPIE-  respiratorie, ma non sono una
uolg valerebbe. Pl risulta contagit-  barriera per le infezioni, Quin-
passare 53 & meno @ pnnlmllu.bll_e. E  diicontagi cisaranno sempre,
sitte questo il motive per cu, lvl-  ma nonsi rschicra la vita. Con
E.'-Iﬂ‘ﬂﬁ s Urola veluveinee, € an-
acasa aletto cora di pii in Sardegna, dal
moments che siamo in piena
Mﬁg‘m stagione turisticis,
usdare la | Quindi sari inevitabile che
mqschenna tutti, prima o poi, saranno
b i Luigi Soriga contagiati?
«f hene che entri bene in te-
hn-llr_-unsolps:imm_pﬂ- sta: presente quando tutti ci
co meno di duemila nuovica-  peechiame il raffreddore? Con
3. Un tasao di positivita che s j) covid ormai sard la stessa co-
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gli antivirali orali e tra poco
con gli anticorpi monoclonali
intramuscolo, cisidifende effi-
cacemente. Per questo voglio
ancora ribadire una cosa im-
porlante: tenete i vostri nonni
allalarga dall’ospedale, porta-
telisolo sesirettamente neces-
sario. e persone anziane so
no pazienti delicati. Se entra-
noesono positivi al test, poi fi-
niscono in isolamento e ri-
schiano di non uscire pitin.

La pandemia é gia diventa-
taendemia?

«Amio pareresi. C'euninte-
ressante studio filogenetico

sull'influenza russa, che dal
1889 al 1895 fece un milione di
morti nel mondo. Non fu mai
dimostrato che si tratto di un
virus influenzale. Ora il recen-
te studio ipotizza che il virus
sia nato in un allevamento di
haovini, e dalle vacche sia stato
trasmesso all'uomo. Quindi si
tratterebbe di coronavirus, lo
stesso genere cui appartiene il
SARS-CoV-2  responsabile
dell'attuale pandemia di Co-
vid-19. Le analogie sono tan-
te, come ad esempio isintomi,
ciok la perdita di gusto e olfat-
to. Quella pandemia durb 6 an-

ni, ma all'epoca non c'erano
vaccini e terapie. Le forme pil
aggressive i primianni, le reci-
dive pii1blande. Ecco, sembre-
rebbe esserci un parallelismao
con cid che stiamo vivendo.
Ma i vaccini hanno gia fortifi-
cato il nostro apparato immu-
nitario, chi non si & vaccinato
loha fatto naturalmente attra-
verso i contatti, e la pandemia
egia nellafase endemica. Biso-
gna comportarsi come per le
influenze, Chi non vuole stare
a letto una settimana, pub
sempreusare lamascherinas.
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Domande e risposte

Difendersi da Omicron 5

sintomi, decorso e cure
Nuovo balzo: 83 mila casi

di Michele Boeei

83.555

Nuave balzo dei positivi
scoperti inun giomo. Ed & di
nuove corsa al tampane: jeri
ni sono stati eseguiti 717 mila

leri '@ stato un nuovo
boom di casi, che hanno
superato gli 80mila.
Quanto durera I'ondata di
Omicron 57

Im umiz del primi Paes] colpiti dalla
sottovamante, Il Fortogallo, ka
curva & risalita e poi scesain poco
pit i 2 mesi. In ltalia laripresa dei
contag & iniziata al primi di giugno,
quindi ci si aspetta che per la fine di
luglic il numero di casi torni basso.
Ma c'& anche chi teme che

Finde ciurme vada avanli pid.a g
con nurmer alti. « Stabilire quanto
durera non & facile, ma certonon &
un'andata che sard fermata dal
caldo ein estate continueremo ad
avers tanti casis, dice Massimno
Andreoni, direttore scientifico
della Socicta di malattic infottive,
Cisono Paesi, come il Regno Unito,
dove non ¢l sono segnali di una
nuova ondata legata alla diffusicne
di Dimicron B, & altr, come la
Germania, che sono praticamente
nella stessa sitvazione dell'ltalla.

Perché Omicron 5 ha
soppiantato le altre
sottovarianti ed & riuscita a
diffondersi cosi tanto
malgrado il caldo?

La chiave sta nella grande
contagiosith di Omicron 5, «Contro
quella caratteristica non pud fare

molte estate, ciod il pericdo caldo
el quale s vive di pid all apertos,
chiarisce Fabrizio Pregliasco,
epldemiciogo di Milano: «ll virus
WuhanavevaunRtdi2, laDeltadi 7
eguesta di 15-17, come morbille e
varicellas, | presidente del
Consigho superiore di sanith,
Franco Locatelll, fa notare come la
grande contagiosita sia dimostrata
ancha dalla capacits di colpira chil &
gia stato contagiato. «Dggi
abbiamo percentuali di reinfezioni
all’8, 4%, ricordo che nel pericdo in
cui Circolava Delth eravamo al 2%,
Inoltre, dice sempre Locatelll
a055erviamo un incremento virale
per il venir mena delle misore di
proteziones,

La nuova forma del virus ha
dei sintomi particolari che la
caratterizzano rispetto a
quelle che 'hanno
preceduta?

Generalmente, spiegano gli esperti
tra i quali | medici di famiglia, che si
oocupanao della gran parte delle
persone colpite, si presenta conun
forte mal di gola, che conle altre
sottovariant] di Omicron invece
non era frequente. Inoltre molte
persane hann la febbre, anche
superione a 38

Pioi ci sono | dodori muscolari e
articolari, oltre alla debolezza, cicé
sintomi rheinveca snnn tipici delle
forme virali e anche delle molte
varianti el Covid, E pil raro che si
presenting il mal di testa e anche la
tosse mentre gualche pacbentes
lamenta un forte raffreddore. Trai
sintomi pid diffusi & scomparsa la
perdita del qusto e dell’oifatto, che
invece con altre varianti, come ad
esempic la Delta, eraun disturbeo
malto comune.

La malattia provocata da
Omicron 5 generalmente &
meno grave di gquelle legate
alle varianti che I'hanno
preceduta. Come mai?

Ivirus & cambiato e adesso tende
a fermarsi sulle vie aeree superior
a nan scendere nei polmoni, come
faceva congrande facilith quanda
circolavanc le prime varianti.

Per quista motive il remera di

poalrmaniti o b fdebies o cpi gans in
gran parte mena complessi, Restail
problema delle persane fragl, cioé
i chi soffre di patclogie croniche
w degll anzlan|, che possono
ancaora sviluppare forme gran.
Cosa devono fare i cittadini
infettati. Esistono terapie
farmacologiche efficaci per
contrastare la nuova
sottovariante?

Sec'éun tampone positivo va
avvertivo |l medico di famiglia
Come spiega sempre Massimo
Andreoni, sperle persone con
febbre e dolor il consiglio & di
prendere antinfiammatori e
antipireticis, ciod ibuprofene o
simili e paracetamolo. Servono a
rontractars | dnfomd sMan vannn
pres invece il cortisone e gli
antibiaticis,

La strategia cambia se il positivo &
un fragile o un anziano, perché =i
possono usare gli antiviral o gli
anticorpi moneclonali. sDope il
tampone positivo va aveertito
medico, Wuest tarmaci vanno dati
entra cingue giami, meglo se a un
paio dalla diagnosi, A maggior
ragione sono utll per le persone
non vaccinate o vaccinate solo
parzialmentes,
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Per quanto tempo restano
positive le parsone che
vengono colpite dalla
sottovariante responsbile
dell'ondata?

«5embra che I'infezione duriun po’
meng = dice Mauro Fistello di Plsa
— Ci sono persene che diventano
negative dopo 7 glomi. Con altre
warianti, maanche con Omicronl e
2 patevano valerci anche due
settimane. Ovwviamente bisogna
tenere sempre presente che
poz=ono assorc le ecoeziond,

Il coronavirus & cambiato e si
avvicina a gquelli che gla
conoscevamo prima che arrivasse
da Wuhan (| Sars-Lovds, La durata
dell'infezione non & un particolare
cheinteressa solo coloro che
wengono colpiti e vogliono tomare
auwscire, eCluesta riduzione dei
tempi — dice Pistello — fa pensare
B U PEMCOTS0 Yerso
I'endemizzarione. Cicé o una
malattia che s ripresenta nel
termipo, come fa l'influenzan,

Ci sono tanti casi ma anche
molte persone che si fanno
il tampone a casa e non
ufficializano la positivita.
Quante sono?

#l positivi sono almeno riplo ol
guadruplo di quelli uFficialis, dice
ancora Pistello, Anche secondo
Locatelli ac'e una chiara sottostima
del numere dei nuovi casi, malti
non vengono riportati perché
fanno tamponi a domicilios. Oltre
ai tanti asintematici, che ci sana
sempre stati, tante persone
decidono di non segnalare la
malattia che gran parte dei casi
NGn & grave, magan per nan
rispettare gl obblighi
delllsolamento. Chiinvece ha
bisogno. ad esempic per lavoro, di
un test ufficiale si reca in Farmacia,
dal medico o alla Asl. Proprio
perché a fare gli esami sono
pericne speasc gib risultote
positive a casa, la percentuale di
quelli che rilevanc il virus &
altissima, In certe regloni al 30%.
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OMICRON 5

Casiin crescita

e boom tamponi;
«Contagi su

a luglio e agosto
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B ! coniagi da Covid sono
impennati (83555 quelll di be-
ri, contro i 24.747 del giorno
precedente). B in proporzio-
ne zono anche aumentati di
162 pazienti i icoveri in ospe-
dale, e del 3% i casiin terapia
intensiva. La gente & tornata
a fare i tamponi: ierd un au-
temuco boom che non s regl-
strava da tempo, con 616mi-
la test in pit.

E la guinta ondata di Co-
vid, declinata sulla varianie
Omicron 5, velocissima a pas-
sare da un individuo all'al-
tro, evidente nei sintomi ini-
ziali ma meno grave rispetto
alle varianti che I'hanno pre-
ceduta. Gl infettivologi chie-
dono di ritornare all‘uso del-
la mascherina perchi, spiega
il direttore scientifico della
Societh italiana di malattie in-
fettive e tropicali (Simit) Mas-
simo Andreoni, «in luglio e
agosto la circolazione del Co-
vid saliria ancora. 5e prima
nel pronto soccorso del mio
ospedale arrivano 4-5 pazien-
ti positivi al Covid, oggi ho 14
persone. Quindi qualcosa &
accaduto, i numeri sono cle
vati e quando sono cosi alt
aumentano anche | decessi e
i ricoverd, Stabilire quanto du-
rerd non & facile, ma certo
non & una ondata che sara
fermata dal caldos.

Smussa gli allarmismi il sot-

tosegretario alla Salute Plee-
paolo Siler (rella fota): «CQe-
sta ondata - calcola - come
tutte quelle che Ihanno pre-
ceedute, oved uno durato varia

bile tra i 40 e i 60 giomni e poi
andra a esaurirsi. Tra 2 o 3
settimane | casi Infzleranno a
diminuire, cosl come sta gid
avvenendo in altri Paesi euro-
pei, come il Portogallo, dove
questa ondata & iniziata pri-
ma che in [talia. Nella fase
atuale, dungue, bisogna es-
sere attenti, ma senza eccessi
di precccupaziones,

Consiglia prudenza anche
il ministro alla Salute Rober-
to Speranza, ben consapevo-
le che la partita non sia finita.
«Come dimostrano anche in
numeri di quest giorni, sia-
mo ancorn dentro questa sfi
da. Non dobbiamo sentirci
fuor. Dobbiamo avere anco-
raun atteggiamento di consa-
pevalezza, di prudenza, pur
i i e 0 fliowo - ha preci-
sato - perché & ogpettive che
siamo in una fase diversa e
abbiamo strumenti che un
anno fa sognavamaoe,

A parte 'uso delle masche-
ring ssecondo  coscienzas,
uno dei primi passi da fare
per evitare che il virus ol met-
ta nuovamente in ginocchio
évaccinare con la quarta do-
se i pitl anziani e fragili: fino-
ra solo il 18% ha chiesto la
viccinazione.
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In autunno i nuovi sieri anti-Covid
Ecco quali sono e quanto durano

Contro Omicron 5 anche le dosi gia somministrate danno protezione. | virologi: ai fragili serve la guarta iniezione
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di Alessandro Malpalo
ROBAS

ol mezzl per contrastare la nuo-
va ondata ¢ salvare 'estate re-
stana i vaccini, trhoppi anziani pe-
ré dovana ancara fare lo guarts
doses, Lo afferma Claudio Ma-
stroianni. presidente della So-
ciata italiana malattie infettive 8
troplcall (Simit). «vedlamo casl
mena gravi rispetto a prima, ma
con 'aumento dei contagi torne-
ranna a salire i ricoveri di persa-
ne fragili. Tutti guelli che hanno
i requisiti g continuano a riman-
dare stanna sbagliando: il richias
mia va fatto, oaal ol che mals,

LA QUARTA DOSE?
ol 'indicazione alla quarta dose -
precies da parte sua Marco Fal-
cone, infettiveloge dell’ Universi-
té di Pisa, capo del team euro-
peo di ricerca sul Covid-19 negli
anelonl - vale per | poacienti pil
awanti in eta, per quelli fragili o

immunodepressi, @ per tutti
quelli con specifici fattori di ri-
schios=, Presto SEPramao
dall'Omes, o in Italia dal CTS. so
questa profilassi andra estesa,
im autunno, anche al resto della
popolazione sana adulta.
ACGHE PUNTO 3SONO
I VACCINI AGGIORMATI?

In guesti mesi abbiamao letto di
AstraZeneca e Pfizer, Janssen e
Moderna, Mowvavax e valneva,
Un nuowa vaccing agglornato
sulbe varianti emergent] & guella
che butti s aspettano, Inaprile il
bivalente di Moderna gid mo-
STRAVA LRa NELLE SUpEroritd eon-
tro le varfanti Beta, Delta e Omi-
cran. Merooledl scorsa "azien.
da americana ha confermata
che il richlamo da 50 micro-
grammi anti-Covid, giunto alla
reloage mBRMA12ZTIMA, ovoca
impartanti risposte anticarpali
neutralizzanti contro le sottova-
rianti COmicron BA.4 e BAS, e
questo si verifica anche nelle
persone aib sottoposte a ciclo
vaccinale, booster compreso,
Cwindi siamao sulla buona stra-
da.

TUTTF LF VARIANTI
SONO INTERCETTATE?
lwaccini inariwo sono aggiorma-
ti ai sottatipi della variante Omi-
oron, ma oncho guelli vooohi,
per cosi dire, hanno fatto la loro
parte, & continuana a conferire
protezione. Tutti i vaccini ri-
aclvigien, Jdaliionde, 8 essme
aggirati, superati, perchad mwens
tre Findustria farmaceutica & im-
pegnata negli aggiornamenti il
VM SArs-Lo0vE contings a mu-
tare, quindi & una continua rin-
corsa a fermare un discolo che
cambla pelle. «In ultima analisi -
affermna Miriam Lichtner, infetti-
vologa alla Sapienza, Universita
di Roma - la quarta dosa ha lo
scopa di rinvigorire sia la rispo-

sta anticorpale sla quella cellu-
lo-mediatas.
QUANDO RICEVEREMO
1 NLIOWI VA CCINIE?
Verosimilmeante i vaccini agagior-
nati arriveranno in autunno, do-
pache saranno presentati i risul-
tati delle sperimentazioni che le
agenzie regelatorie dovranno
vagliare, In attesa delle novitd
abbiamo farmaci nel cassetto ef-
ficaci sulla Omicron, anticorpi
monoclonali (tixagevimab cilga-
vimah, hamlanivimah stasavi-
malb, sotrovimab), antivirali
[molnupiravir, remdesivir) mole-
cale utili nella lotta al Covid,
Cl SARANND DOSI
PER TUTTI?

| vaccini arriveranno a tutti. L'an-
na scorso circolavano varianti a
maggiers letalith, aggl slerms a
regime. « medicl di famiglia -
precisa Claudio Cricelli, presi-
dente della Societa italiana di
nelicing yenmale, Siog - sup-
porteranno le strategie vaccing-
li, =enza mai abbassare la guar-
dia, nemmena nei canfronti del:
la prossima epidemia influenga-
l=e_ La migliors protezione si ot-
tiene sfruttanda tutta la gamma
di vaccini, perché oltre al Covid
EONO Sempre in agguato le insi-
die rapprasentate da influenza,
polmonite da phReumococco,
reningite batterica ¢ via dicen-
do. Le arml per fermare queste
imsidie meritano di essere impie-

gate.
PARTIRA UNA NUOVA
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CAMPAGNA VACCINALE? i

L'andamento della pandemia

La decisioni su una eventuala
campagna di vaccinazione a

tappeto, come anno seoreo,
devono ancora essere prese,
probabilmente si partird per fa-
soe d'ata. Ministero e lstituto su-
porigro di sanita dovono valuta
re, Chi sta lavorando sui wvacoini
aggiornati (in particolare  su
guelli a8 mRna, che secondo gll
eaperti hanno plattaformes relati-
wvamente semplici da riconfigu-
rare in tempi brevi) deve ancora
annunciara i dati ufficiali dei
trial redativi al gradao o provezio-
ne e copertura.

o APROOLUTIOND REIFCATA

@ Gii il tasso di positivita
Compresi quelli melacolari e
gli antigenici, | tamponi totali
processati ierl seno stati
T7.400 {a fronte dei 100.959
di lunedi). Questo ha fatto

&l che |l tasso di positivita

sla erallato all'11,6%

dal 24,5% reglstrato

nelle 24 ore precedenti,

) Minacce al ministro

aCi vediamao in obitorios, sti
ammazziamo la famiglia & poi
ti spelliamo vivo=. Sono alcune
delle minacce inviate al
ministro della Salute, Roberto
Speranza (fote), da quatiro
persone per be quali la procura
di Roma ha disposto la
citazione diretta a giudizio.

€) Meno restriziond in Cina
La Cina, il Pagse da dove é
partita nel 2020 la pandemia,
cambia & regole & acoorcia
la quarantena per chi arriva
dall'estero, Sette giorni,

nen pit 14, di cquarantena
centralizzatas, seguiti

da altri tre di isolamenta

a casa (non pil sette),
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Contagi in salita
Mascherine e vaccini
per salvare I'estate

ROMA - L'estate &iniziata non solo
all'insegna del caldoe delle tempe-
rature in aumento ma anche con
un pignificativo oumonto di oooi
positivi al Covid-19. Soro BA.555 1
nuovi contagi di Covid registrati
ieri, seoondo 1 datd del ministero
lerllin Sialnater, i) prisormas prico erissae
etati 24.747. Le vittime sono inve-
2 69, in leggero aumento rispetto
albe G2 di hunedi, Sono stabi esegai-
ki in tutto, tra antigenic @ moleco-
lari, T17.400 tamponi con il tasso
di positivita all'11,6%, in netto ca-
lo riapetio al 24,5% del Fiorno pri-
ma. SBono invece 237 i pazienti ni-
conerati in terapia intensiva, 3 in
pitn el lunedi, Gl ingreasi glorna

Haerl eara 40 Trocearati nal TERA T

ti ordinari saono 6.035, ovvero 162
in pid di lunedi.

In aumento
anche la per-
centuale di po
stl nelle tera
pie intensive
oooupata  da
pazienti con
Covid-19  da
fuanto  ermer
ge  dal  dati
dell’ Apenzia

naziomale per i serviz sanitari re-
pionali (Apenas) del 27 gugno
2022, pubblicati ieri. Dopo altre
ire settimane di stabilith, sale in
fatti di un punto pereentuale nel
l'aroo di 94 im0 Ialis, tcenando sl
3%, la percentuale di poati nelle te-
raple intensive oooupata da pa-

mianti con Covid-19, lo stesso valo-
rechesagnavaesattamente unan-
no Fia, quando perddi questi tempi
i una variante malbo rooeno
montagios,

Ma l'estatesl pudanoora salvare
ha detto all'Adnkronca Salute
Claudico Mastroianni, presidents
della Societd italiana di malattie
infettive & tropicali (Simit) & ondi-

mario di Malat.
815 Infetzive
allTniversiti
Sapienza  di
Roma, facendo
il punts della
situazione epd
demiclogica
Cowid-19.
o] mezzi che
abbiame oggi -
b detto Mastroianni - per contra
etasa (pusata nuovs ondats e aalva
re l'estate sono: 1 vacoind, e troppi
anzani non kanno fattola quarta
dose; usare le mascherine al chiu-
s sonininisbeess gli anlivicali a
chi arriva in ospedale, perché ol
permetiono di ourare | positivi a
rasas. «Mel mio capedales, il Poli-
olinioo Umberto | dl Homa, ssamn
in una gituazione di grossa af-
fluenza al Pronto soooorso per
uanto riguarda | positivi - rifierd-
see - Mon ahbiamo rioonvertito an
oora altri posti lettoordinari in po-
gti letto Covid e per il momento
mppiama l'impattnas . Sacrncdo M-
gtroianni, scon il 25% di tamponi
positivisul botale giormaliero, eun
Rt sopra 1, lacurva del casi comnt

nerd a salive almeno fino & meth
luglin:.

E sanza vamoini e mascherine ai
preveds un «oftobre terribiles so-
condo Walter Ricciardi, docentedi
Igiene alla Cattolica e consigliere
del ministro della Salute, Hoberto

Speranza, intervenendo al 25esi-
mo Congresso nazionale del sin-
dacato dei medici e dirigenti sani-
tari Anasn Apsnmed in oo 8
Mapoli. «Avremo un ottobre terri-
bile - ha detto Ricciardi - non come
quello dells prima ondatae di Co-
vid porohd snon aveomo loolodo

WL, A EVISD WD AUMe o s

meaoodella mortalith tra i fragill, B
quarndo dico fragili, paneo A una
mrorlalita degli ulleacd Laobenni
chearriveranno a oblobre non vac-
cinati con la quarta dose e a tuth
gli altri fragilic oome ad esempio i
Trapiantati, «ira i gquall si sta regl-
strando un aumento del conta

gice, «Questi sorn tutti fattori ohe

ci porteranno ad avere non
uelleolatante allarme delle pri-
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me ondate, ma a uns mortaliti in
forte aumentos «MNod abbiamo avu-
to 1ITtalias definita dall Economist
*Parse dell'anmn nel 21217 anche
perchs abbiamo avato la migliors
campagna vaccinale del mondo
tra i grandi Pasesis, ¢ questo sper-
chi pottalinos Riocinred: abbiomo
fatto degli sforzi ecoezionali. Ma
questo da marzo non egiste pitl, &
infatti cosa ¢ successa? Che la
UL L vesAnale 5L prakle-
mente arrestata. [oa Napali - rae-
conta - ho una marmma ultraBoen-
e e per Farla vaccinare hodovuto
Insegruire le autorith sanitarie,

Z

i

Non e stata infathi una camipa-
gna di chiamata attiva degli ul-
traslennis e per questo savramao
nn rtahme terrikiles oChesta -
apiaga Ricciardi - @ una nostra re-
gponaabilita. Mai of dobbiamo fare
parbe attiva, sia che siamo medici
di medicing gonerale oin cspeda
lieri sia professionisti di saniti
pubblica, a incalzares sulla vaooi-
nazione sperchd purtroppo - riflet-
e = el ol venbo & e sorla i
rassegnazions, di aocettazione da
parte dells popolasione cheé tutio
finito, che & meplio che uno si
premda il Coad tanto & undin-
Nuenza”, Noo &un’influensa - am-
motiiene - parché &la terza cauga di

Lesatuzions & un tarmponsa

mortalita in Italia. Quindi dobbia-
mo vigilare e oercare di far si che
queato *laissez faire” non pasgis.

Allcasarrazionedel moderatore
aul fattoche qualoino 1o definisca
“un gufo”, Ricoiardi replica: «Bo-
no pragmatico. La situdazions &
yuella vl &, E guando o parcle
dad dati, deve analizsaarl. Non ¢
ohe il medioo pietose salva il pa
ziente. E chiaro che al paziente
converrebbe dire “stai benissimo,
nan o'f nessun problema, vattl a
divertire”, & invere in certi mo-
menti siamo costretti a dire che
nan & cosi. Perd alls fine mi ssm-
bra che i dati siano pit forti delle
paroles, conclude,
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La ripresa dei contagi

Perchéil ca dQﬁvfé‘ |

non rallenta’
la pandemia’

» Andreoni (Tor Vergata): «Virus molto pi
prima». E anche I'aria condizionata puo f:

ILFOCUS

ROMA Anche ieti contagl in forte
crescita. T nuend posithd regi-
strati sono statl oltre 94 mila,
guasi il doppio di quedli che i ri-
levavana il mercoledi della setti-
mana precedente. Per fortuna i1
numero di pazienti gravi ricove-
rati in ospedale & ancora conte-
nuto, sebbene in crescita, ma i
dath imvitann comungue alla
prudenza, E ci si chiede come
sia possibile questa nuova onda-
ta di contagi nonostante il gran
caldn. «A differenza della senr-
sa estate - splega Massimo An-
dreoni, direttore di Malattie in-
fettive del Policlinico Tor Verga-
ta il Roma e direttore scienfifli-
co della Simit (Societh ialiana
di malattie infettive e tropicali) -
OF@ 51 OSSETva Una minore atten-
zinne da parte delle persone.
Non dimentichiamo che il virus
ormai & molto pil trasmissibile
e lostato di immunita che abbia-
i prategne bene dalls malat-
tia, ma meno dall'infeziones.

IL CALDO AIUTA

A FERMARE IL COVID?
Ipotizzare che il caldo mandi
via il virus - spiega Andreoni - &
stato un errore dell'inizio della
pandemia. Si sa infatti che in In-
dia o in Texas il virus ha circola-
toanche a 45 gradi. Bisogna pe-
riy specificare che quando par-
liamo di caldo, intendiamo due

situazioni diverse. Innanzitutto,
¢i riferiamo alla capacit: dei
raggi ultravicletti diinattivare il
virus che sta all'aperto, ma non
quello che si trova nelle vie re-
spiratorie. L'idea che il caldo 1i-
miti la circolazione del virus ¢
legata poi al fatto che ' estate le
persone stanno di piin all’aper-
ty, le case sono maggiormente
serate e quindi in teoria ¢'¢ me-
no possibilith di contagiarsi.

COSA E CAMBIATO RISPETTO
ALLA SCORSA ESTATE?

Sestapzialmente, a giugno del
2020 e del 2021 le persone si
COMpOrtavans con maggiore
cautela, Sappiamo che pod nel
mese di agosto si allentavano di
plinle misure di sicurezza, e non
acaso puntualmente si registra-
va una ripresa del virus, Adesso,
lattenzione ¢ molto ridotta e ol-
retutto circola un virus molto
piintrasmissibile.

SI RISCHIA ANCHE

ALL'APERTD?

La probabilita che il contagio av-
venga tra persene al chiuso ¢
molto pii alta: all'aperto infatt
c'® aerazione e le particelle di
droplet non saturano 'ambien-
te. Ma il rischio Zero non esiste.
Il contagio pud avwenire anche
allaperto, soprattutto se ¢'é as-
sembramento. Come sempre,
sono le misure di precauzione a
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fare la differenza.

LE FESTE IN PIAZZA
SONO PERICOLOSE?

Con le nwove varianti, questo vi-
rus ¢ molto pil trasmissibile a
parith di situazioni. Nel 2021,
era diffusa I'alfa ¢ la beta, ora
circola omicron. Cuindi, nel
2022 gli assembramenti sono
pin pericolosi perché i vaocini
hanno perso la capacita di con-
trollare I'infezione cosi come ac-
cadeva sulle altre varianti
lazione protettiva del vaccino
sull'inferione & ormai ridotta al
1012 per cento; prima era inbor-
no &l 30-40 per cento. Limmu-
i th, Seppure sempre molto pre-
ziosa, ci protegee dalla malattia
grave, ma non ci giuta ai fini
dell'infezione.

L'ARIA CONDIZIONATA
PUD INCIDERE?

Assolutamente si. Come ricorda
Andreoni, & stato dimostrato

gia in diversi studi che 'aerazio-
ne in amblenti chiusl, se non si
usa la mascherina, facilita la tra-
smissione del virus, In ogni ca-
s, il contagio dipende dai ri-
cambi di aria: se ¢ un sisterna
diaerazione che crea il ricircolo
d'aria fra ambiente interno ed
esterna, almenao due volte al mi-
nuta, il rischio di infezione & ri-
dotto. Se imvece si ha un movi-
mento d'aria all'interno dello
stesso ambiente, il virus si spo-
sta in funzione del vortice di
aria e guindl la possibilita di
contagiarsi @ ovviamente piu al-
ta.

L'ONDATA ESTIVA
ERA PREVEDIBILE?

31, diverse settimane [a sapeva-
mo che in altri Paesi stava circo-
lando la variante omicron (4 ¢
5) ad altissima trasmissibilita.
Bisognava solo dare il tempo al-
le variant di arrivare anche nel
nostre Passe per osservare il
picco sul numéero delle nuove in-
ferioni. Era un evento atteso, an-

che se era difficile sapere in anti-
cipo se avremmo avuto pli casi

amaggio, glugno oaluglio.

SERVOND ANCORA
LE PRECAUZIONI?

Quando siamo di fronte a un
evento epidemico, le precauzio-
ni sono sempre necessarie, «0c-
corre al pio presto ripristinare
tutte le misure che avevamo
resso in atto - dice Andreoni -
nssia indossare la mascherina
negli ambienti chiusi o all'aper-
to quandoc'e un forte assem
mento ¢ rispettare Pisolamen-
tow, Seppure & vero che noi tutti
siamo sufficientemente immu-
nizzati e guindi non andiamo in-
contro a forme di Covid partico-
larmente grave, purtroppo esi-
stono persone fragili che corma-
no rischi elevati., Non dimenti-
chiamo che all'os le -
trico Bambino Gesptﬁiﬂ Rnprﬁilgl
sono bambini ricoverati in tera-
piaintensiva acausa del covid.
Graziella Melina

C PO NCHE SR TA,
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ROMAAnche ieri contagi in forte
crescita. | nuovi posidvi regi-
strati sono stati oltre 54 mila,
quasi il doppio di quelli che si ri-
levavano il mercoledi della set-
timana precedente. Per fortuna
il numero di pazienti gravi rico-
verati in ospedabe ¢ ancora con
tenuto, sebbene in crescita, ma
I datl inwitano comunque alla
prudenza. E ei si chiede come
sia possibile questa nuova on-
data di contagi nonostante il
gran caldn. «A differenza della
sCOrsE estate - spicga Massimo
Andreoni, direttore di Malattie
infettive del Policlinico Tor Ver-
ata dl Roma e direttore sclenti-
ico della Simit (Societd italiana
di malattie infettive e tropicall)
- ora si osserva una minore at-
tenzione da parte delle persone.
Nondimentichiamoche il virus

¢ lo stato di immunita che ab-
blamo ci protegge bene dalla
malattia. ma meno dall'infezio-
“EII.

IL CALDO AIUTA
A FERMARE IL COVID?

Ipotizzare che il caldo mandi
via il virus - spiega Andreoni - &
stato un errore dell’inizlo della
pandemia. 5i sa infatti che in In-
dia o in Texas il virus ha cireola-
to anche a 45 gradi. Bisogna pe-
ro apecificare che quando par-
liamo di caldo, intendiamo due
situazioni diverse. Innanzitut-
to, cf riferiamo alla capacita dei
raggj ultravioletti di inattivare
il virus che sta all'aperto. ma
non quello che si trova nelle vie
respiratorie. L'idea che il caldo
limlii la circelazione del virus é
legata pol al fatto che d'estate le

31?—‘;ilL'-_‘-'U2_3 Quotidiano - Dir. Resp.. Messimo Martineili 3
da pag. 1-10 /foglea 1/ 3 Tiratura: 76074 Diffusione; $5852 Letbors: 634000 (0005041 )y v dainstangpa. it
1l focus
Il Covid d’estate:
perché il caldo
non ferma i contagi
ROMA Anche feri contagl in
forte crescita. I nuovi pasitivl
registrati sono stati olire 94
mila, quasi il deppio di una
acttimana fa. Merché il calda
non rallenta la pandemia.
Melinaa pag, 10/
Il boom dei contagi
Perché il ¢ Id
»Andreoni (Tor Vergata): «Virus molto pill trasmissibile di
prima». E anche I'aria condizionata puo favorire le infezioni
IL FOCUS ormal & molto piis trasmissibile  persone stanno di pid all'aper-

1, le case song magglormente
aerate ¢ quindi in teoria ¢’ me-
no possibilita di contagiarsi.

COSA E CAMBIATO RISPETTO
ALLA SCORSA ESTATE?

soslanzialments, a glugno del
2020 e del 2021 le persone s
CcOmpOrtavano con maggione
cautela. Sapplamo che poi nel
mese di agosto s allentavano di
pilt le misure dl slcurezza, ¢

B Mg l
—— ||
" .
m . .
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non & caso puntualmente si re-
glstrava una ripresa del virus.
Adesso, attenzione & molto ri-
dotta e oltretutto circola un vi-
Tus molto pill trasmissibile.

5| RISCHIA ANCHE
ALL'APERTO?

La probabilita che il contagio
avvenga fra persone al chiuso &
molto pii alta; all'aperto infand
c'é aerazione e le particelle di
droplet non saturano lambien-
te. Ma il rischio zero non esiste.
Il contagio pud avvenire anche
all’aperto, soprattutio se c'é as-
sembramento. Come sempre,
somo le misure di precauzione a
fare lu differenza.

LEFESTE IN PIAZIA
SONO PERICOLOSE?

Con le nuove variantl, questo vi-
rus ¢ molto pao trasmissibile a
parita di situazioni, Nel 2021,
era diffusa I'alfa e la beta, ora
circola omicron. Quindi, nel
2022 gli assembramentl sono
pil pericolosi perché i vaccini
hanmo perso la capacita di con-
trollare I'infezione cosi come
accadeva sulle altre varianti:
l'azione proteftiva del vaccino
sull'infezione & ormai ridotta al

10-15 per cento; prima era Intor-
no al 30-40 per cento, Limmu-
nita, seppure sempre molto pre-
ziosa, ¢i protegge dalla malattia
grave, ma non cl aluta ai fini
dell'infezlone,

L'ARIA CONDIZIONATA
PUD INCIDERE?

Assolutamente si, Come ricor-
da Andreond, & stato dimostrato
gia in diversi studi che 'aerazio-
ne in ambdienti chiusi, se non si
usa la mascherina, facilita la
trasmissione del virus. In opni
caso, i contagio dipende dai ri-
cambi di aria: se o'e un sistema
di aerazione che crea 1 ricirco-
ko daria fra ambiente interno
ed esterno, almeno due volte al
minute, il rischio di inferione &
ridotto. Se invece si ha un mowvi-
mento darla all'interno dello
stesso ambiente, il vicus si spo-
sla in funzione del vortice di
aria ¢ quindi 1a possibilich di
contaglarsl & ovviamente pii al-
i,

L'ONDATA ESTIVA
ERA PREVEDIBILE?

5. diverse settimane fa sapeva-
moche in altri Paes! stava circo-
lando la variante omicron (4 e

5} ad altissima trasmissibiliti.
Blsognava solo dare il tempo al-
le varianti di arrivare anche nel
nosiro Paese per osservare il
piceo sul numero delle nuove
infeziond, Era un evento atteso,
anche se era difficile sapere in
anticipo se avremmo avuto pii
casla maggio, glugno o a luglio.

SERVOND ANCORA
LE PRECAUZIONI?

(Quando siamo di fronte a un
evento epidemlico, le precauzio-
i 5000 sempre necessarie. «Oc-
corre al pin presto ripristinare
tutte le misure che avevamo
messo in atto - dice Andreoni -
os5in indossare la mascherina
negli ambienti chiusi o all’aper-
to gquando c'e un forte assem-
bramento e rispettare lisola-
mentos, Seppure & vwero che noi
tutti siamo sufficientemente im-
munizzatl ¢ quindi non andia-
mo incontro & forme di Covid
particolarments grave, purtrop-
po esistono persone fragili che
corrono rischi elevati. Non di-
mentchiamo che all'ospedale
pediairico Bambino Gesto di Ro-
ma ¢l sono bambini ricoverati

in terapia intensiva a causa del
covid,

Grariells Melina
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Sicilia, Omicron Ba.5 piu contagiosa

I1 punto. L'infettivologo Cascio: «Il dilagare dei casi dovuto alla diffusione del virus»
Boom di positivi nel Catanese (2.065). Negli ospedali aumentano i ricoveri in area medica

ANTONIO FIASCONARD

PALERMO. Siamo in presenza di una
nuova ecscalarion di conragi. Guelle
che oggi preoccupa di pil gli espertié
la pressione negli ospedali. E' vero
che rispetro ai dati di martedi nell'ul-
timo report diffuso ieri dal ministero
in Sicilia si registra un lieve calo di
nuovi casi: 5.832 contro 6,396, ma au-
mentano perd i ricoveri sia in area
medica +15 rispetto al giorno prece-
dente e +2 nelle terapie intensive.

Il daro diffuso giorni dall’'Agenas
per quantn Fignarda la prescione ne-
gli ospedali & eloguente: in Sicilia
I'occupazione dei posti letto nei re-
partidiarea medica cresce e si attesta
al 219,

«Stiamo sbagliando a dare trop
importanza a quanto sta succedendo
- sottolinea il professore Antonio Ca-
scin, direttore dell'unita operariva di
Malattie Infettive dell'Universitd di
Palermo - losappiamo bene che lava-
riante Omicron BAS & pill contagiosa
rispecto ad Omicron 5 e Omicron 2,
Questo nuovo dilagare dei casi @ do-
vuro non tanto perché abbiamo ab-
hasgzarn Iy gnardia @ non abhiamao pin

indossato la mascherina, ma al farto
che si sta diffondendo il virus e rapi-
damente, Quando abbiamo indossato
la mascherina in maniera 0ssessiva e
con la presenza di Omicron 2 abbiamo
avuto lo stesso un incremento impor-
tante dei casi. Adessolastessacosasta
avvenendo con Omicron BAS e que-
sto non ci deve stupire. Forrunaca-
mente la maggior parte delle persone
sono vaccinate. Chrviamente hisogna
fare molta attenziones,

La Sicilia & al sesto posto per conta-
gi. Gli arruali positivi sonoe 76.071 con
un aumento di 4,275 casi, [ guariti so-
no 2848 mentre 5 sono le vittime che
portanao il totale dei decessi a 11188,
Sul fromre nspedaliern i ricnverati sn-
no 801, 15 in pid rispetto al giorno
precedente, in terapia intensiva sono
29, due in pil rispetto a ieri.

A livelle provinciale si registrano
2065 casi a Catania; Palermo 1,355
Messina £14, Siracusa 633, Trapani
419, Ragusa 474, Caltanissetta 233, A-
grigento 514, Enna 121.

Mella serrimana dal 20 al 26 giugno
si registra - come diffuso dal bolletti-
no regionale del Dasoe - in linea con

la tendenza nel territorio nazionale,
un forte incremento dei nuovi casi
con  un'incidenza pari a 33044
{+47,85%) & un valore cumulativo di
688,21/100.000 abitanci. 11 tasso di
i posirivi pin elevatn risperen al-
la media regionale si & registrato nel-
le province di Palermo (&15/100.000
abitanc), Catania (793,/100.000), Ra-

usa (731000000 e Siracusa

28/100.000). Le fasce d’etd maggior-
mente a rischio risultano quelle tra i
45e1 5% anni (798,/100.000) e traicde
16% anni {797,100.000). Anche le puo-
ve pspedalizzazioni sono in aumen-
o,

I dati relativi alla campagna vacci-
nale fanno riferimento al periodo dal
22 al 28 giugno, Nel target 5-11anni, i
vaccinati con almeno una dose siatte-
stanoal 27.36%, mentre il 23.54%, pari
a72.560bambini, risulta aver comple-
tato il ciclo vaccinale. Gli over 12 vac-
cinati con almeno una dose si attesta-
no al 90,59% del target regionale. Ha
completaro il ciclo primario I'89 30%.
Per quanto riguarda la terza dose, i
vaccinati con booster sono 2,737 260,
pari al 72,63% degli avent dicitw. »
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Intervista all'infettivologo

Mazzola: «Non solo in estate
Risalita anche in autunno»

iLe “nuvole” necessarie
percurarealmeglio
tuttii contagiati

entrati in ospedale
peraltre patologie»

.

cominciato da quasi un mese,
non accenna a diminuire e
«non ha ancora Taggiunto
l'apice, il picco, che potrebbe
forse arrivare alla fine di luglio. Pol,
come e gid capitaro nelle altre on-
date cpldemiche, dovremmo assh
stere a un progressivo calo, fino al
prossimo autunno, guando & vero-
simile una risalitas. Giovanni Maz-
2ola, direttore dell'Uoc di Malattie
infettive dell'ospedale SancElia di
Caltanissetta, componente del di-
rettivo Simit, la Societd italiana di
Malattie infettive e tropicali, e della
task force chiamata dalla Regione
per studiare la realizzazione delle
=NUVles IJSF!dalLE‘T!. traccia de-
scrive cosi lattuale accelerazione e
la possibile evoluzione del Sar-
sCov? in Sicilia, somtolineando su-
bito che «un conto sono i contagl,
in evidente aumento, e altra fac-
cenda sone | cash Covid preocecu-
i, i paeiend gravi, che, al con-
trario, in queste ultime settimane
Non SO0 Aumentatis,
Ma i ricoveri dei positivi continoa-
o a creseere: vool dire che tra i de-
gentl of sono pli asintomarici e
paucisintomatici che sintomatici?
«[aatte, & ancora cosi, ed & per
questo che le “nuvale” sono quan-
tomai necessarie: Serviranno a cu-
rare al meglio tutti i contagiati en-
trati in ospedale per patologie non
legare al Covid, Certo, le polmonitl
non sono sparite nel nulla regi-
striamo ancora degli episodi, ma
pochissimi e tutti riguardanti sog-
gerti non vaccinati o fragili, persone
con comorbilich serie, come i mala-
1 oncologicl @ gh immunodepres-
ile,
Dunque Omicron 5, pur essendo
pii contagiosa delle altre sottova-
rianti Omicron, non ¢ in realta pin

« %l sembra, anche se non ci so-
no ancora documentazioni scienti-
fiche che possano dirlo con assolu-
ta certezza. altronde, & difficile
stabilire se un ceppo virale & pio ag-
gressivo di un altro quando il cam-
plome di fiferbmento ¢ una popola-
zione con alta incidenza di vaccina-
[iT8
Cioé? Significa che Omicron 5 non
buca i sieri anti-Covid disponibi-
li?

«Certo che no; | nostri vaecing,
pur essendo tarati sul ceppo origi-
naric di SarsCovd, protaggono an-
cora da turte le sue mutazioni, per-
lomeno dalla malattia grave. L'im-
portate & completare la campagna
vaccinale, Ditac, chi oggl non ha
ancora effettuaro la terza dose di
vaccing @ ha gia la seconda “scadu-
ra”, & piia rischio di cullappare sin-
romartologie respiratorie rispetto a
chi ha ricevuto il booster. Detto cid,
anche in una popolazione come
guella siciliana, dove o sono anco-
ra migliaia di persone che pur po-
tendo effettuare la terza dose non
I'hanno ancora fatta, il tasso di im-
munitd & comungue alto, perché
SarsCov? ha circolato molto e tra i
nin vaccinati, o tra coloro che non
hanno :n:-mp]n:tato Fiter vaccinale,
tantissimi si sono comungue im-

munizzati naturalmente dopo il
contagio - probabilmente anche
senza saperlo, da asintomatici - &
pitl cresce l'incidenza di immuniz-
zati pil il virus perde in aggressivi-
Tl
Contro Omicron 5 restano efficaci
anche gli antivirali?

«5i, perché agiscono direttamen-
e sul nucleo virale, 1 discorso cam-
bia per gli anticorpi monoclonal:
la loro efficienza nel contrastare le
nuntte varianti della famigha Omi-
cron i & notevolmente fdotta. Pe-
i continuiamo a somministrarli
su alcuni soggetti fragili, rispetto ai
qual gl ancivirall porrebbero avere
delle controindicazioni, A questo
target di persone la terapia mono-
clonale pud portare comungue be-

Infettivologo. Giovanni Mazzola

aggressiva e patogenica? neficioe, “ano)
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STUDIO ALL'UNIVERSITA DI PISA

Polmonite da Covid,
un antivirale dimezza
il rischio di esiti gravi

¢ 1l farmaco blocca la replicazione del virus
frenando la progressione verso risvolli seve-
ri o addirittura letali nei pazienti con infezio-
ne da Covid- 19 che giungono in ospedale con
polmonite, ma solo se "antivirale viene som-
ministrato precocemente, ovwero non pitvdi 5

giomi dopo la comparsa dei sintomi..

PAOLA MARIANO & PAGIMNGA 2

PARLA IL PROFESSORE MARCO FALCONE SU UNO STUDIO CONDOTTO A PISA

POLMONITE DA COVID,

l'antivirale che dimezza il rischio di esiti gravi

PAOLA MARLANO

I antivicale remdesivic (un
farmaco che agisce bloc-

cando la replicarione del

virus) dimezza il rischio di

esltl pravi o addiriour be-
tali nei pazienti con infezione da
Covid che arfivano in ospeda-
le con polmeonite, ma solo sc da
0 PrEcOCEMEente, oVVero non pii
di & glorni dopo la comparsa ded
gintormi,

Lo conferma uno studio, sval-
to all'ospedale di Pisa, che mostra
come in pazienti dcoverat con
polmonite da Covid, I'uso preco-
ce di remdesivir {efficace su mt-
te le varianti, compresa Omicron
e quelle che potrebbero compa-
rire in future) entro 5 giomi dal-
la comparsa dei sintomi, abbassa
del 1% il rischio di una evoluzo-
ne grave ¢ potenzdalmente morta-
le della malattia. Lo studio i stato
prescataie in eccasione dell’lia-
lian Conference on AIDS and An-
tiviral Research — ICAR a Berga-
mao. Ne parla ad AZ Salute Marco
Falcone, professore ordinario di
Malatrie infertive all Universit di
Pisa e segretario della Societa la-
liana di Malattic Infettive ¢ Tropi-
cali, che ha coordinato il lavoro.

Professore, in che consiste lo

studio che ha presentato a Ber-

gamo?

“Lo studio @ stato avviato per in-
dagane se un uso precoce dell'an-
tivirale remdesivir in  pazienti
ospedalizzati con polmonite per
Covid, era in grado di ridurre la
progressione della malattia, Nello
studio dal titolo “Uso precoce di
Remdesivir € rischio di Progres-
sione dells mabania in paciend
ricoverati per Covid-19" recen-
temente pubblicato sulla rivista
Clirdcal Thevapeutios, sono stati
considerati 312 pazienti ricove-
ratl presso 'Azienda Ospedaliera
Universitaria di Pisa da settembre
2020 a gennaio 2021 e trattati con
remdesivir entro o dopo 5 glorni
dai sintomi.

Mei pazienti che si deoveravano
in reparto con polmonite grave
dia richiedere un supporto di ossi-
geno sono stati valutati vari para-
metr che RSSO influenrare la
progressione della malattia, come
I'eta del paziente, ed & stato con-
siderato anche l'uso precoce di
remdesivir: entro 3-5 giorni dal-
la comparsa dei sintomi e olme i
5 giorni",

Cosa avete scoperto?
“ibbiamo scoperto che I"antivira-
le, dato con un timing preciso ri-
spetio all insorgenes dei sinlomi,
dimezza il dschio di covid in for-
ma grave e il rischio di morte nei

soggetti con fattori di rischio per
la progressione di malattia”.
Quindi a chi potrebbe essere
somministrato il remdesivir?
“Si tratta di un'ampia categoria di
soggerd, dagll immunodepressi al
cardiopatici, ai diabetici, agli obe-
si, ai pazienti oncoematologici,
nonché anche a pazicnti con in
sufficienza renale o anziani fragi-
li",
Il madico di famiglia pud avers
un ruele nella somministrazione
tempastiva del farmaco prima
ancora che il paziente necessiti
di cure ospedaliere?
“Essendo per via endovena, 'an-
tivirale va somministrato in am-
biente ospedaliero. A tale scopo
a Pisa abbiamo creato una strut-
tura ambulatoriale in cui i malati
con wealattias da lieve a nwaderata
e fattori di rischio per covid grave
81 rECANG per tre giormni consecu-
tivl ad agsumere il farmaceo, una
fiala al giormo. 1 medico di fami-
glia quando sa che il paziente &
positivo deve contattare imme-
diatamente il reparto di malattie
nfettive e organizzare tempest-
vamente l'accesso del paziente
direttamente in ospedale per la
wll:lluiu'l:;ll;uil’_ul\; :]v.] Enluluuu.
Sappiamo che cit non & atmuabi-
le ovungue con la stessa effica-
cia. In Italia, purtroppo, esistono
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22 sistemi sanitari regionali diffe-
renti e non tutte le regioni riesco-
no con la stessa tempestivita a fa-
vorire questo tipo di percorso per
l'accesso tempestivo al farmaco.
Ma & importante che si lavori in
tale direzione, in prospettiva del
prossimo autunno per ridurre il
numero di rdeoveri ospedalied
guando | contagl ricominceranno
a salire. Bisogna fare un minimo
di investimento e organizzazio-

ne”,

Qual & il vantaggio di remdesi-
vir rispetto, ad esempio, agli an-
ticorpi monodonali? Marco Falcone
“I monoclonali attualmente han-
no perso l'efficacia nei confron-
ti delle varianti perché si basano
sulla proteina spike del virus che
& mutata ¢ continuerd a mutare
via via che emergeranno nuove
varianti.
Gli antivirali invece agiscono
proprio sulla replicazione del vi-
rus, quindi la loro efficacia non &
compromessa dalla comparsa di
nuovi varianti, quindi hanno, in
un certo senso, un'azione ad am-
pio spettro su varianti presenti e
future"”,
Si pud fare una stima di quanti
pazienti covid in Halia potreb-
bero beneficiare dalla sommini-
strazione del farmaco?
“Sono tantissimi, & una fetta ab-
bastanza ampia di popolazione
e lo sara ancora di pil da settem-
bre in poi quando potremo riave-
rc una nuova crescitn dei contagl.
Con questo farmaco si possono
evitare tanti ricoveri. 11 futuro dei
malati Covid a rischio di malattia
grave & dunque di trattarli subito,
appena si infettano,per prevenire
in toto la progressione della ma-
lartia”.
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Covid, il vaccino spray
blocca il virus nel naso

di Viola Rita

Fermare il virus sulle mucose, all'ingresso del nostro organismo, potrebbe essere un approccio valido per ridurre la
circolazione del patogeno: 13 gli studi in corso sulluomeo

09 MAGGID 2022 AGGIC (@ 2 MINUTI DI LETTURA
Vaccinarsi semplicemente con une spray da spruzzare nel nazo. In future potrebbe

diventare realt e il vaccino intranasale (o semplicemente nasale) potrebbe eszere

efficace tanto quanto quello 'tradizionalé per via iniettiva. Inoltre, questa strategia

potrebbe nen solo semplificare la pratica vaccinale, ma anche essere d'aiuto per chi ha

la belonefobia, la paura degli aghi, di cui secondo stime pre-pandemiche soffre ben

circa | persona su 10.

L'immunita delle mucose

Attnalmente ci sono diversi studi elinici che indagano la possibilita di attivare il
sistema immunitario attraverso un vaceino nasale. 5i andrebbe a stimolare la
cosiddetta immunita delle mucose, con un approecio diverso rispetto a quello dei
vaccini per via iniettiva. Siamo ancora in una fase non conclusiva della

sperimentazione, anche se i risultati sembrano promettenti. Cosa sappiamo.

Presidiare l'ingresso

La vaccinazione tramite iniezione intramuscolare raggiunge rapidamente la parte pit
interna del nostro organismeo, difendendoci dal virus in profondita. Mentre il vaccino
nasale & un presidio pit1 esterno, ma non per questo meno efficace. E un po’ come se si
proteggesse il cancello di ingresso anziché il cuore dell'abitazione. Secondo una ricerca
pubblicata su eBioMedicine, rivista del gruppo Lancef, che effettua il punto della
situazione, i vaccini intranasali avrebbero il vantaggio potenziale, rispetto a quelli per
via intramuscelare, di arrestare meglio il virus alla porta di ingresso, ovvero sulle
mucose. Allo stesso tempo attiverebbero una risposta immunitaria legata agli anticorpi
e cellulare (legata alle cellule T) comparabile con quella dei vaccini per via iniettiva.
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A livello tecnico, inoltre, il vaccino "tradizionale” induce la produzione di anticorpi
specifici diversi, le immunoglobuline [gG, mentre quello nasale le immunoglobuline
IgA che difendono le mucose. "La strada dei vacecini nasali anche contro Covid-19 &
importante e promettente”, sottolinea Massimo Andreoni, Direttore scientifico della
Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali (Simit) e Ordinario di Malattie infettiva
all'Universita degli studi di Roma Tor Vergata, "dato che le mucose rappresentano la

prima barriera naturale contro i patogeni”.

Un approccio valido

Sviluppare questo genere di vaceini anti coronavirus pud essere importante
soprattutto in una fase come guella attuale, in cui dominano omicron e altre sotto-
varianti molto trasmissibili, e il tasso di reinfezione risulta pit alto. "Fermeo restando
che i vaccini attuali sono essenziali e protegdono bene dalle forme sintomatiche di
Covid-19, soprattutto quelle gravi, sarebbe importante - aggiunge Andreoni - averne
anche altri, come quelli nasali, che blocchino l'ingresso del virus e ne rallentino

maggiormente la circolazione".

A che punto siamo

Sui vacecini nasali sono attualmente in corso numerosi studi preclinici, ovvero condotti
in laboratoric e su modelli animali, e 13 trial clinici su esseri umani, rintracciabili sulla
banca dati di Clinicaltrials.gov. Tre di quest =i trovano nella fase 3, I'ultimo stadio della
sperimentazione. Massimo Andreoni ricorda che esiste ed & gi3 in uso da tempo un
vaccino antinfluenzale sotto forma di spray nasale. "L'approccio e le tecnologie perla
costruzione ci sono e sono consolidati®, chiarisce l'esperto, "sono generalmente vaccini
basati su virus vivo attenuato’, non indicati per i pazienti immunocompromessi'.
Insomma, gli strumenti ci sono, ma come sempre la sperimentazione ha i suci tempi,
per cui non & possibile fornire stime su se e quando avremo gli spray anche contro
Covid-19.

L'approccio "Prime and spike"

E anche in corso di studio un approceio ibrido, sviluppato dal gruppo di Akiko Iwasaki
dell'Universita di Yale, che lavora da circa 20 anni su quest vaccini. La strategia,
chiamata "Prime and Spike", ha mostrato risultati favorevoli per ora su topi. In pratica,
gl inietta inizialmente una prima dose del vaccino classico a mRna. Successivamente si
somministra un vaccino nasale contenente le proteine spike del virus. La ricerca non &
ancora stata revisionata dalla comunita scientifica, ma é disponibile nella versione in
anteprima su bioRxiv. I risultati indicano che si attiva sia l'immunit legata alla
produzione di anticorpi anti Sars-Cov-2, sia quella cellulare. Gli animali risultano ben
protetti dalle forme gravi e si riduce la quantita di virus presente nel naso e nei

polmoni.
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Bollettino, la “barriera” regge:
scendono tutti i dati. Reinfezioni-long
Covid: lo strano collegamento

14 maggio 2022 a

k : Ascolta questo articolo ora... ba

La situazione epidemiologica continua a rimanere
sotto controllo, con i casi di Covid e | decessi che
sono in discesa rispetto a sette giorni fa. Segno che
la convivenza con il virus sta procedendo per il
meglio, complice 'aumento delle temperature e
soprattutto l'alto tasso di persone vaccinate o
guarite. In questo senso la barriera sta reggendo
benissimo contro lo sviluppo della malattia grave,
sebbene il numero degli attualmente positivi sia
ancora alto: 1.000.788.

Il bollettino di oggi, sabato 14 maggio, rilasciato dal
ministero della Salute da conto di 36.042 contagiati,
43.318 guariti e 91 morti a fronte di 263.747 tamponi
analizzati, con il tasso di positivita che e stato
rilevato al 13,7% (-0,8% rispetto a ieri). Per quanto
concerne al sistema sanitario nazionale, la pressione
continua a essere gestibile e soprattutto a scendere:
oggi il saldo dei ricoverati Covid in reparti ordinari e
-257 (7.650 posti letto attualmente occupati), mentre
quello dei ricoverati in terapia intensiva e -1 (340) a
fronte di 40 nuovi ingressi.
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Nel frattempo Massimo Andreoni, direttore di
malattie infettive di Roma Tor Vergata, ha parlato
allAnsa delle reinfezioni e della possibile
accentuazione del long Covid: “E emerso che le
reinfezioni possono portare a una accentuazione
della sintomatologia del long Covid, anche se in un
quadro che resta comunque di minore gravita
rispetto alle situazioni di long Covid determinate da
infezioni primarie. Alcuni dei pazienti reinfettati
osservati finora riferiscono di avere un aggravamento
della sintomatologia sottostante di long Covid, come
se la reinfezione riaccendesse i meccanismi del long
Covid™.
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Mascherine a scuola, il sottosegretario

Sasso: «Fa troppo caldo, e ora di togliere

1 .

Iobbhgo»

PRIMOC PIAMO = SANITA

Lunedi 16 Maggio 2022
Secondo il sottosegretario all'lstruzione Rossano Sasso € arrivato |l
momento di rimuovere I'obbligo di indessare le mascherine nelle aule
scolastiche. «Una richiesta che mi & arrivata anche da tante famiglie, che ci
sollecitano ad adottare una misura di buon senso per l'ultima parte
dell'anno scolastico - afferma -. Come Lega lo stiamo chiedendo da diverse
settimane, in considerazione sia del miglioramento dei dati epidemiologic
sia della brusca impennata delle temperature, che soprattutto nel
Mezzogiorno rende davvero difficile seguire le lezioni: 0ggi, in diversi centri,
siamo abbondantemente oltre 1 30 gradiz.

Mascherine a scuola, la richiesta di Sasso

«Tra l'altro, & ormai dimostrato che a scuola il rischio di contagio riguarda
soprattutto le fasi di entrata e di uscita, non certo quando gli studenti sono
seduti ognuno al proprio posto. Si potrebbe lasciare I'obbligo di indossare la
mascherina solo quando ci si alza dal banco o si circola nei corridoi. Ci
appelliamo ancora una volta alle autorita sanitarie affinché i protocolli siano
rivisti al pi presto: la decisione finale spetta al ministro Speranza, che mi
auguro si dimostri pid in sintonia con il Paese reale rispetto a quanto fatto
finora», conclude il sottosegretario della Lega.
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Infettivologi: rischioso toglierle

Sulla possibilita che si tolga I'obbligo delle mascherina al scuola, come
invocato dalla Lega, interviene Claudio Mastroianni, presidente della
Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit) e ordinario di Malattie
infettive all'Universita Sapienza di Roma. «Anche I'anno scorso in quest
stessi giorni avevamo il caldo e si portavano le mascherine a scuola. Mi
sembra questo - evidenzia - un dibattito solo politico e non scientifico. E il
calo 0 meno dei contagi e non le temperature a stabilire se le misure si
possono cambiare. |l virus circola ancora molto:s.

Mascherine, resta obbligo in aereo

Sui voli in partenza dall'ltalia, da oggi, si continua ad indossare la
mascherina sui voli. L'ordinanza in vigore prevede che I'obbligo di
mascherina sui mezzi di trasporto ed aerel permanga infatti fino al
prossimo 15 giugno. Pertanto, nel rispetto della regolamentazione Enac
(Ente nazionale dell'aviazione civile), ai passeqggeri in partenza
dall'aeroporto di Fiumicing con voli Lufthansa, Air France, Swiss e Austrian
Airlines, Singapore Airlines e di altre compagnie, viene chiesto di
continuare ad indossare il dispositivo di protezione di naso e bocca, del tipo
FFP2, quando si sale a bordo dell'aereo. Personale delle compagnie
invitano i passeggeri ad indossarle prima dellimbarco. E la linea delle
compagnie aeree battenti bandiera estera operanti in ltalia sulle linee giuda
emanate dallEcdc-Aesa (Agenzia europea sicurezza aerea) rispetto all'uso
delle mascherine. Se gl Stati di partenza o destinazione richiedono l'uso di
mascherine nel trasporti pubblici gl operatori aerel dovrebbero richiedere ai
viaggiator ed equipaggi di indossare una mascherina oltre la data di oggi;
negli Stati dove non & richiesto tale utilizzo, da ogqi operatori aeronautici ed
aeroportuall «dovrebbero continuare ad incoraggiare passeggeri ed
equipaggi ad indossare la mascherina sul volo come nello scalo aereos.

«Visto che si parte dall'ltalia ed onde evitare possibili multe - viene spiegato
dai rappresentanti dei vettori europei nello scalo romano - anche se |l
FPaese di destinazione non prevede 'uso di mascherina sui mezzi di
trasporto, come ad esempio la Svizzera, continueremo a chiedere ai
passeggeri di indossare il dispositive FFP2 sull'aereos.
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"Stop mascherine a scuola”. Si dei medici,
Speranza apre

17 Maggio 2022 - 06:00

11 sottosegretario Sasso: "Insensate con 30°". Anelli: "Ok con finestre aperte”. 1l ministro: decide la scienza

£ Enza Cusmai Do

Chissa se alla fine il ministro Speranza decidera di fare uno sconto-studenti ed
eliminera l'obbligo delle mascherine in classe nell'ultimo scampolo di anno scolastico

dove si respira letteralmente aria bollente.

Le pressioni sono tante. Autorevoli e trasversali. A cominciare dal leader della Lega
Matteo Salvini che si & tuffato nella mischia del dibattito chiedendo di cambiare la
regola «assurda e inutilmente punitiva» per milioni di giovani costretti a indossare
per cinque o sei ore la mascherina con oltre 3o gradi in classe. Anche il
sottosegretario all'lstruzione Rossano Sasso supporta la richiesta di un buono sconto.
«Tante famiglie ci sollecitano ad adottare una misura di buon senso per l'ultima
parte dell'anno scolastico - afferma Sasso -. Come Lega lo stiamo chiedendo da
diverse settimane, in considerazione sia del miglioramento dei dati epidemiologici
sia della brusca impennata delle temperature, che rende davvero difficile seguire le
lezioni: oggi, in diversi centri, siamo abbondantemente oltre i 30 gradi. Si potrebbe
lasciare l'obbligo di indossare la mascherina solo quando ci si alza dal banco o si
circola nei corridoi. Ci appelliamo alle autorita sanitarie afinché i protocolli siano

rivisti al pit1 prestos.
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E una mezza risposta del ministro della Salute ai due esponenti politici € stata gia
lanciata, che non sembra una chiusura. «Non sono mai state scelte politiche dice
Speranza-sono valutazioni che deve fare la nostra comunita scientifica». E allora
sentiamo la voce degli esperti. Per I'epidemiologo Pieri Luigi Lopalco e il virologo
Fabrizio Pregliasco, la mascherina a scuola resta ancora uno strumento utile
nonostante il caldo. Per Filippo Anelli (Fnomceo) invece «con le finestre aperte per
un buon ricircolo d'aria e il distanziamento si possono eliminare». Valutazione
condivisa anche dall'infettivologo Massimo Galli. Per Maria Rita Gismondo,
direttrice del Laboratorio di microbiologia dell'ospedale Sacco di Milano invece, le
mascherine a scuola «vanno tolte immediatamente perché, con queste temperature,
stanno producendo delle reazioni cutanee, da riacutizzazioni di acne a eruzioni varie
spiega -. E rischiano di diventare incubatori per batteri e virus che respiriamon».
Meno allarmista & Claudio Mastroianni, presidente della Societa italiana di malattie
infettive e tropicali (Simit). «Anche I'anno scorso in questi stessi giorni avevamo il
caldo e si portavano le mascherine a scuola. Mi sembra questo - evidenzia - un
dibattito solo politico e non scientifico. E il calo 0 meno dei contagi e non le
temperature a stabilire se le misure si possono cambiare. 1l virus circola ancora

molto»,

Una constatazione in realta smentita parzialmente dai numeri. leri i casi sono stati
13.668 (numeri visti a dicembre prima della quarta ondata) e tutto questo nonostante
abolizione di qualsiasi limitazione. E vero che i morti sono stati 102, ma sono
persone fragili e con pluripatologie. In generale ormai Omicron non causa molti
danni, se non malesseri diffusi (tra i vaccinati). Ma il Covid & ancora tra noi: in tutta
Italia ci sono 353 persone sono in terapia intensiva, c'e un lieve aumento dei ricoveri e

gli attualmente positivi rimangono poco sotto il milione.
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Covid-19, le linee
ouida della Simit per
la profilassi con
anticorpi
monoclonali

di Dario Rubino

Lassociazione di anticorpi tixagevimab e cilgavimab puo contribuire a proteggere le persone
piti fragili, in aggiunta al vaccino. Le linee guida della Simit aiuteranno i medici a capire
meglio come e quando utilizzarli

27 MAGGIO 2022 ALLE19:46 @ 2 MINUTI DI LETTURA

Due anticorpi monoclonali, in associazione, in grado di legarsi
alla proteina spike del coronavirus e impedire cosi che il virus
entri nelle cellule, scongiurando l'infezione e le sue
complicazioni. Un'arma in pii nella lotta al virus, utile soprattutto
per le persone fragili e immunocompromesse, cli ricorrere prima
che il coronavirus si presenti. [ due anticorpi in questione,
tixagevimab e cilgavimab, funzionano infatti come uno scudo
protettivo, una profilassi in piu in aggiunta al vaccino, da riservare
a casli particolari. Oggi per capire come e quando usare questi
anticorpi, la Simit, Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali, ha redatto delle linee guida per supportare i clinici. Nel
tentativo di colmare la mancanza di indicazioni specifiche, al di
fuori di quelle dell'Agenzia italiana del Farmaco, come racconta il

presidente della Simit, Claudio Mastroianni.
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Prof. Mastroianni, quali sono i pazienti fragili che possono beneficiare della
profilassi con la combinazione dei due anticorpi monoclonali?

“Sono le persone che non hanno risposto alla vaccinazione. Tra loro rientranoc
immunocompromessi, pazienti ematologici sottoposti a terapie immunosoppressive,
oncologici, con immunodeficienze, trapiantati, in dializi, con HIV, che assumono
farmaci biologici o immunosoppressori, quindi incapaci di produrre una risposta
adeguata alla vaccinazione contro il Covid. 5e contagiate, la malattia potrebbe rivelarsi
molto grave. Per proteggerle, nei prossimi mesi dovremo essere in grado di
identificarne il profilo di rischio. La vaccinazione rimane il presidio fondamentale,
perd oggi abbiamo a disposizione strategie terapeutiche, come questa
immunoprofilassi passiva, che ci consentono di proteggere ancora meglio le persone
fragili, e sono da utilizzare come integrazione al vaccino. Questa combinazione di
anticorpi monoclonali & a lunga emivita e riesce a proteggere dalla malattia per
almeno 6 mesi. In questo lasso di tempo, anche se i pazienti dovessero contagiarsi, non
svilupperebbero sintomi gravi”

Quali sono le principali indicazioni per il medico che vuole utilizzare 1a
combinazione tixagevimab e cilgavimab nei pazienti fragili?

“Lo specialista deve attenersi alle indicazioni AIFA per valutare il profilo di rischio. Una
volta individuato il paziente, pud somministrare il farmaco per via intramuscolare. E
fondamentale che i clinici sappiano che il prodotto & a disposizione e quindi possano
proporlo alle persone che hanno in cura. Anche i medici di base dovrebbero essere a
conoscenza di questa possibilita e indicare ai propri assistiti, in caso non sia il centro di
cura a farlo, la necessita di ricorrervi. L'informazione, sia da parte sanitaria che dei
pazienti, & fondamentale: non bisogna commettere 'errore di comunicare poco e

male”,

Dove si pud ricevere la combinazione dei due monoclonali?

“La somministrazione pud essere svolta in tutti i centri accreditati dalle Regioni: nel
Lazio, per esempio, ne abbiamo pin di venti. I pazienti possono essere indirizzatia
guesta opzione farmacologica sia in oceasione di visite periodiche che in previsione di
terapie immunosoppressive. E fondamentale che questo percorso funzioni bene,
perché nei prossimi anni & previsto un aumento di pazienti fragili, causato dalle

migliori possibilith di cura e cronicizzazione delle malattie®
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Per accedere al farmaco € necessario un test sierologico negativo. Questo limita la
possibilita di trattare i pazienti fragili e immunocompromessi ad alto rischio di

malattia grave?

“Riteniamo che questa limitazione debba essere eliminata o superata con una
soluzione che permetta la somministrazione del farmaco anche agli individui positivi
al test, perche anche in presenza di anticorpi si pud beneficiare della protezione
offerta dal farmaco. Inoltre, poiché non sappiamo se gli eventuali anticorpi presenti
abbiano attivith neutralizzante, la loro presenza non invalida in alcun modo la risposta
ai moneoclonali. Consigliame di considerare come discriminante pit importante il

fattore di rischio®
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Mascherine agli esami, cade 1'obbligo: per terza media e
maturita e solo raccomandata

Lunadi 13 Giugro 2022, 18:16 - Litimo aggiomameanto: 14 Giugno, 0814

Cade l'obbligo dell'uso delle mascherine agli esami di stato
sia del primo che del secondo ciclo, quindi per le scuole
medie e per la maturita. La mascherina verra quindi solo
raccomandata. Sara dunque proposta una norma al prossimo
Consiglio dei Ministri, alla quale seguira poi una circolare
esplicativa alle scuole. E quanto si apprende in questi minuti
mentre € in corso l'incontro tra il ministro dell'Istruzione
Patrizio Bianchi e il ministro della Salute Roberto Speranza.

La riunione tra Speranza e Bianchi

La riunione tra 1 ministri Speranza e Bianchi porta avanti il
percorso condiviso in vista del prossimo anno scolastico, per
la riapertura della scuola a settembre In presenza e in
sicurezza. All'incontro ha partecipato anche il presidente
dell'Iss Silvio Brusaferro, che ha illustrato il quadro
epidemiologico.

Infettivologi: «<Meglio tenerla»

La mascherina per sostenere la maturita? <Meglio tenerla, sia
allo scritto che all'orale-. Cosl allAdnkronos Salute Claudio
Mastroianni, presidente della Societa italiana di malattie
infettive e tropicali (Simit) e ordinario di Malattie infettive
all'Universita Sapienza di Roma. «Sarebbe opportuno -
continua il presidente degli infettivologi - raccomandare il
dispositive ai maturandi-. E poi, aggiunge, nella situazione
epidemiologica attuale «la raccomanderei al chiuso e nei
luoghi affollati, penso anche ai mezzi pubblici e agli aerei-.
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16 giu 2022 Home Cronaca Covid, Falcone: "Remde...

000 Covid, Falcone: "Remdesivir riduce la forma grave del 51%". Cos'e

E efficace anche nelle varianti tipo Omicron

isa, 16 giugno 2022 - Uno studio condotto all'ospedale di

Plsa mostra che In pazienti ricoverati con polmonite da

Covid, I'uso precoce di Remdesivir - che come gli altr]
antivirall ¢ efficace anche nelle varianti tipo Omicron - entro 5
giorni dalla comparsa dei sintomi, abbassa del 51% il rischio
di una evoluzione grave e potenzialmente letale della
malattia’ Cosi Marco Falcone, protessore ordinario di Malattie
infettive all'Universita di Pisa e segretario della Simit, la Societa italiana
di Malattie infettive e tropicali, parlando dello studio, di cui e capdfila,
a margine dell'edizione numero 14 di lcar (Italian conference on Aids

and antiviral research), in programma fino a oggi a Bergamo.

“L'Agenzia italiana del farmaco prevedeva l'indicazione di remdesivir
entro 10 giorni - continua Falcone -. Violevamo vedere se un uso
precoce di remdesivir, in pazienti ospedalizzati con polmonite per
Covid, riduceva la progressione della malattia”. Nello studio
prospettico osservazionale - dal titolo “Early Use of Remdesivir and
Risk of Disease Progressicn in Hospitalized Patients With Mild to
Moderate Covid-19", recentemente pubblicato su 'Clinical
Therapeutics' - sono stati considerati 312 pazienti ricoverati presso
'Azienda ospedaliera universitaria di Pisa da settembre 2020 a
gennaio 2021 e trattati con remdesivir entro o dopo 5 giorni dai

sintomi.
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"Nei pazienti che si ricoveravano in reparto con polmonite grave da
richiedere un supporto di ossigenc ma non di ventilazione meccanica
invasiva e non invasiva - spiega Falcone - tra i parametri che
impattavano nella progressione della malattia (eta, presenza di
marcatori inflammatori, linfopenia, cioé linfociti bassi) abbiamo
considerato anche |'uso precoce di remdesivir: entro 3-5 giorni dalla
comparsa dei sintomi € oltre i 5 giorni”. Come si legge nello studio,
"una storia di dispnea a casa era il piu forte fattore
indipendentemente associato alla progressione grave di Covid-15,
mentre |'uso precoce di remdesivir riduceva del 51% la progressione

della malattia".

| risultati di questo studio real world, cioé dalla vita reale "sono in linea
- osserva Falcone - con un lavoro pubblicato sul 'New England
Journal of Medicing' che conferma come la somministrazione di
remdesivir debba essere fatta entro i primi 3, massimo 5 giorni per chi
si ammala e ha fattori di rischio per lo sviluppo della forma grave di
Covid perché, come riportato ora nella scheda di Aifa, hanno gia
delle patologie - cardiopatie, diabete, insufficienza renale -

obesita, malattie oncologiche, immunodepressione"

Anche alla luce di questi datl, adesso, in quest] pazienti non serve
piu il ricovero per la somministrazione del remdesivir. Ln
motivo in piu per non aspettare prima di rivolgersi all'ospedale,
condizione che nello studio & stata associata @ una somministrazione

ritardata di remdesivir. "Il medico di famiglia - aggiunge l'infettivologo
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- invece di attendere |'evoluzione pud inviare subito il paziente a
rischio all'ambulatorio ospedaliero per fare precocemente ['infusione
che dura 1-2 ore" e dimezzare il rischio di un aggravamento. "La
terapia precoce € con gli antivirali - sottolinea Falcone - perché, a
differenza dei vaccini e degli anticorpi monoclonali, agiscono a
prescindere dalla variante. | farmaci monoclonali e i vaccini agiscono
infatti sulla proteina Spike, che si modifica nelle varianti, da Alfa a
Delta @ Omicron e alle sue sottovarianti. La risposta anticorpale
indotta dai vaccini e le terapie con gli anticorpi monoclonali

potrebbero non avere la stessa efficacia che avevano contro il virus di

Wuhan o la variante Alfa. L'antivirale, invece, agisce su meccanismi di
replicazione del virus e quindi - conclude - I'efficacia & indipendente
dalla proteina Spike ed & attivo sia nel virus di Wuhan che nelle altre

variant".
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Ecco tuttiisegreti di
Omicron 5: i sintomi
per riconoscerla, i
dubbi sui tamponi e i
consigli per le
vacanze

di Michele Bocei

Virus o raffireddore da aria condizionata? La nuova variante € ormai dominante in Italia
colpisce i vaccinati ma anche chi ha avuto altre varianti della stessa Omicron

21 GIUGNO 2022 AG g : @ 3 MINUTI DI LETTURA

Mo, non é stato un colpo di freddo da aria condizionata. E nemmeno una notte passata
a girarsi nel letto, sudati per il caldo. Quel malessere, quei dolori e quel mal di gola con
la febbre, sono provocati dal Covid. In sempre pit casi. Il virus & tornato a circolare
nella sua nuova versione, la Omicron 5. 5 tratta di una sottovariante che la settimana
zcorsa in base alla "flash survey” dell'Istituto superiore di sanith era la causa del 23% dei
casi ma oggi & gia considerata prevalente, ciog sopra al 50%. Il rittmo di crescita
zettimanale delle infezioni & tra il 50 e il 60%, con olire 62 mila contagiati oggi, ma
fortunatamente la stragrande maggioranza dei casi non sono gravi. Lo dimostrano i

tassi di ocoupazione dei letti ospedalieri, ancora molto bassi.

In cosa sono diversi i sintomi di Omicron 5 rispetto a quelli delle varianti e
sottovarianti che I'hanno preceduta? Quali sono le cure? Chi & vaccinato evita
l'infezione? Dopo alcune settimane di tranquillita, i cittadini tornano a farsi tante

domande.
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| sintomi: tutto inizia con il mal di gola

"In molti hanno il mal di gola e la febbre, anche fino a 39" spiega Khalid Kussini,
medico di famiglia a Latisana, in Friuli Venezia Giulia, cioé una delle Regioni che in
questi giorni ha visto una crescita molto importante dei casi (+85% in una settimana).
"Ormai ogni giorno ci sono pazienti che vengono da me per fare il tampone, dopo
essere risultati positivi al test casalingo”. I sintomi di Omicron 5 sono un po' piii
evidenti di quelli delle sottovarianti Omicron precedenti, che spesso si limitavano a un
malessere. Qui ¢'& spesso la febbre e in molti casi tutto inizia con un forte mal di gola,
problema un tempo meno diffitso (c'era molto spesso mal di testa). Ma qualcuno
sviluppa anche raffreddore o la tozse, oltre ad avere debolezza e dolori diffusi che
invece =i trovavano anche in chi era infettato da altre sottovarianti. Ormai difficilmente
scompaiono gusto e olfatto, come accadeva con Delta. "I virus, conmungue,
generalmente si ferma nelle alte vie respiratorie, alla trachea e ai bronchi. Ouindi non
causa polmoniti”, spiega il presidente della Societs italiana di malattie infettive (Simit),
Claudio Mastroianni, ordinario alla Sapienza.

"La stragrande maggioranza dei pazienti ha sintomi gestibili a
casa"

Riguardo alla gravita, Kussini spiega: "La stragrande maggioranza dei miei pazienti ha
fatto almeno la seconda o la terza e quindi non sviluppa sintomi importanti. Ho avuto
solo due malati intubati nelle ultime settimane. Uno, che poi & deceduto, non aveva
ricevuto nermmeno una somministrazione, l'altro aveva fatto soltanto una dose”, Altra
cosza notata dal medico e confermata dagli altri esperti, & che la positivitad per Omicron
o & meno duratura di quella alle sottovarianti precedenti, anche dopo meno di una
settimana ci si negativizza.

| tamponi la intercettano

Ogni volta che si presenta una nuova forma del coronavirus ci si chiede ze il tampone
zia in grado di intercettarla. "Per ora non ci sono evidenze che sfugga a sistemi di
rilevazione che abbiamo’, dice Mauro Pistello, vicepresidente della Societ italiana di
microbiologia che lavora a Pisa. Quindi i test fumzionano. "5i tratta di una sottovariante
molto contagiosa - spiega Pistello - del resto fa a gomitate con le altre forme del virus
per ricavarsi spazio e se prevale deve essere efficiente nel trasmettersi. Tra poco sara
prevalente anche in Italia”
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Si infetta anche chi ha fatto il vaccino o é gia stato contagiato

Un azpetto dell'efficienza & anche la capacita di sfuggire al vaccino. Omicron 5 2 in
grado di "bucare” la protezione pin delle altre varianti e sottovarianti, anche =e chi ha
ricevuto le somministrazioni rischia molto meno di sviluppare una malattia grave. "Del
resto i vaccini sono stati disegnati per le varianti precedenti - dice ancora il professore
pisano - per questo sono meno attivi contro Omicron 5. Inoltre va considerato il tempo
che & trascorso dalle somministrazioni. Se mi sono vaccinato a gennaio oggi sono
mene protetto di chi ha concluso il ciclo a marzo® Omicron 5 pud infettare anche chi
ha avuto sottovarianti precedenti di Omicron. "Non c¢'é quella che chiamiamo "cross
protection” assoluta tra sottovarianti. Ovvio perd che chi ha preso Alfa o Delta adesso

rischia di pit di infettarsi di nuovo”.

Le cure: antinflammatori per i sani, antivirali per i fragili

Se la nuova versione del coronavirus & meno capace di dare una malattia grave, allo
stesso tempo cf sono molte pit armi di un tempo per fronteggiare eventuali casi
complessi. "Appena fatto il test positivo, i soggett a rischio come diabetici, cardiopatici
0 immunodepressi, devonoe fare un antivirale. Non devono passare pin di cingue giorni
tral'esame e la somministrazione”. A parlare & ancora Mastroianni: "Ora abbiamo a
disposizione tipi di questi farmaci, oltre a un moneclonale, che =i pud usare anche
come profilassi pre esposizione. Gl altri medicinali di questo tipe invece non
funzionano”. Arrivare all'antivirale & piti semplice, visto che lo possono prescrivere
anche i medici di famiglia. "3olo un tipo va fatto per via endovenosa, quindi bisogna
venire in una struttura sanitaria per l'infusione”.

A parte i casi gravi, la gran parte dei pazienti ha sintomi gestibili a caza. "Il consiglio
intanto & di non prendere il cortisone - dice l'infettivologe - Vanno bene
antinfiammatori, tachipirina per i sintomi. Tra l'altro nel soggetto sano sembra che il

virus venga eliminato prima”.

"Fate la quarta dose"

Per Mastroianni non & troppo tardi per fare la quarta dose. E' vero che a settembre-
ottobre andra fatta una nuova somministrazione ma gli anziani e i fragili farebbero
bene intanto a richiedere subito l'iniezione. "E' dimoestrato che il vaccino non ha effetti
collaterali, tanto pit che si tratta di persone che hanno gia ricevuto tre dosi. Resta
un'arma a disposizione importantissima”. Tra l'altro non prendere il virus pernmette di
vivere con pin serenita anche le vacanze estive. Per questo molti esperti consigliano di
indossare comungue le mascherine al chiuzo, anche nei luoghi dove non sarebbero
obbligatorie.
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23 giu 2022 Home - Cronaca = (g Omicron 5, boom di ...

0000 Omicron 5, boom di contagi: sintomi, durata e incubazione. C'¢ il rischio reinfezione

La nuova variante del Covid ha fatto impennare il numero di casi e di ricoveri. In arrivo i vaccini, ma non abbassare la guardia in estate

(]
[}

ilano, 23 giugno 2022 - E' ripresa la corsa del Coronavirus. A preoccupars & 13 nuova

variznte Omicron BAS che, fino alla scorsa sefiimans, era considerata come responsabile o

s

un quarto dei casi di positivitz. Oggi potrebbe gia aver superato il 50%. E, come ha
spiegato il presidente dellifa Giorgio Pall, & "molto diversa dalle precedend, & pid immunosvasiva e
oud sfuggire anche alla quarta dosg”. Dz qui laumento dei contagi & def ricoveri - confermato anche
oggi dal report di Gimbe - & considerato “inevitabile 2 atieso” da Massimo Andrecni, primario di
infettivologia al Policlinico Tor vergzta di Roma e diretiore scientiico della Societa ialiana di malatiie
infettive & tropicali (Simit). "E' vero che oggi sbbiame a che fare con un virus con una ridoitz
patogenicita ma ha una altissima capacita di diffondersi” 2 sul rischio che si arrivi presto 2 100milz casi a

giorno, ieri quasi Sdmila contagi, "& molio probabile con questa droolazione e con meno atienzione alle

TRl e bl 5 = | e A N e
sure di conirasto’, ha SQaQIUnEo I e50ero a I'adnkronos Saluts
] S i T e T e SR e A e
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25 giu 2022 Home - Cronaca > Covid, Andreoni: "Omicr...
& Covid, Andreoni: "Omicron 5 non e un'influenza. Al bar torni la
- mascherina"
Giovanni Panettiere
Cronaca Linfettivologo raccomanda prudenza
11 micron 5 non & poco piu che un’influenza, come si

ostinano a raccontare certi colleghi. Leffetto di

questa narrazione & che adesso stiamo assistendo
a un incremento dei dati epidemiologici e a una sottovalutazione
diffusa della portata e degli effetti dell'infeziong". Massimo
Andreoni, direttore scientifico della Societa Italiana Malattie Infettive
e Tropicali (SIMIT), nonché professore ordinario di Malattie infettive
all'Universita di Roma Tor Vergata, raccomanda la massima
prudenza davanti al Covid che sceglie l'inzio dellestate per rialzare

la testa.
Quale & il dato che desta maggiore allarme?

"Senzaltro quello relativo all'ncremento delle occupazioni dei posti
letto in ospedale. Nonostante la forte contagiosita della variante
Omicron, da mesi non eravamo piu abituati a un innalzamento dei

ricovert”.
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Significa che la sub variante Omicron 5 non € solo piu

pervasiva, ma anche piu pericolosa?

"In prima battuta si potrebbe rispondere che, aumentando gli
infett], va da s& la crescita dei ricoveri. Tuttavia, se & nota |'alta
contagiosita della subvariante, si sta anche dimostrando una
qualche sua capacita, maggiore rispetto ad altri ceppi, nellaggirare
limmunita data dal vaccino cosi come quella conseguente alla

guarigione dalla malattia".

E tempo di tornare alle mascherine al chiuso, in ufficio

come al bar?

"Dal punto di vista epidemiologico direi di si. Purtroppo, quando si
e deciso di togliere tutte le restrizioni © quasi, non clerano garanzie
solide per procedere in tal senso. Detto questo, so bene che cosa
comporti una marcia indietro: creerebbe solo confusione fra |

cittadini, come accadde per i vaccini®.

Al netto delle decisioni politiche, restano, perd, i consigli
dell'infettivologo che ogni giorno in reparto cura i malati di
Covid.

"Oltre alle mascherine al chiuso, il mio invito ai fragili & quello di
gffettuare il prima possibile la quarta dose. Al malati, invece
suggerisco d'iniziare sin da subito le terapie con gli antivirali e
monoclonali che al momento sono poco usati. Questi farmaci
vanno somministrati entro quattro giorni dalla comparsa dei

sintomi, ma & chiaro che, prima si assumono, e piu sono efficaci".
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Covid: vaccini e mascherine
per salvare |'estate 2022.
Cosa dicono gli esperti

29 giu 2022 -07-:00 | 3@ 10 foro

Cresce il numero di positivi in tutta Italia. Agenas sottolinea che l'occupazione der
posti nelle terapie intensive € arrivata al 3%, come un anno fa, e in molti evidenziano

come la curva dei casi sia destinata a crescere almeno fino a meta luglio

E arrivata 'estate e sono risaliti i contagi. Lo dimostra il numero dei positivi da Omicron 5, in
netta risalita ormai da giorni e che ha portato anche a un aumento dei ricoveri

i

delloccupazione delle terapie intensive. Coms riporta Agenas, 'Agsnzia nazionale per i servizi
sanitari regionali, nell'arco di 24 ore & salita di un punto percentuale l'occupazions dei posti
nelle terapie intensive, tornando al 3% esattamente come un anno fa

Per salvare I'estate perd i sono alcuns precauzioni che si possono prenders: "Vaccino per chi
non I'ha fatto, antivirali per chi arriva in ospedale 2 mascherine al chiuso®, dics all' Adnkronos
Claudio Mastroianni (nella foto), presidente della Socista italianz di malattie infattive 2

tropicali (Simit) & ordinario di Malattis infettive all'Universita Sapienza di Roma

Per il momento Iz situazione non sembra grave. “Mel mio ospedale, 'Umberto | di Roma, siamo

in una situazions di grossa affluenza al Pronto soccorso per guanto riguarda i positivi. Perl
momento non abbiamo ancora riconvertito altri posti letto ordinari in posti letto Covid

reggiamo l'impatto”, evidenzia Mastroianni

[{1]

Secondo il professors, “con il 25% di tamponi positivi sul totale gicrnaliers, ¢ un Rt sopra 1, la
curva dei casi continusra a salirs almeno fino a meta luglio”
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Omicron, perché il caldo non rallenta la
pandemia? Si rischia anche all'aperto?
Domande e risposte

PRIMOD PIANO = SAMITA

Mercoledi 29 Giugno 2022 di Graziella Meling
Anche ieri contagi in forte crescita. | nuovi positivi registrati sono stati oltre
94 mila, quasi il doppio di quelli che si rilevavano il mercoledi della
settimana precedente. Per fortuna il numero di pazienti gravi ricoverati in
ospedale & ancora contenuto, sebbene in crescita, ma i dati invitano
comungue alla prudenza. E ci si1 chiede come sia possibile questa nuova
ondata di contagi nonostante il gran caldo. «A differenza della scorsa
estate - spiega Massimo Andreoni, direttore di Malattie infettive del
Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Simit (Societa
italiana di malattie infettive e tropicali) - ora si 0sserva una minore
attenzione da parte delle persone. Non dimentichiamo che il virus ormai &
molto pid trasmissibile e lo stato di immunita che abbiamo ci protegge bene
dalla malattia, ma meno dall'infezione».

Il caldo aiuta a fermare il Covid?

Ipotizzare che il caldo mandi via il virus - spiega Andreoni - & stato un
errore dell'inizio della pandemia. Si sa infatti che in India o in Texas il virus
ha circolato anche a 45 gradi. Bisogna pero specificare che quando
parliamo di caldo, intendiamo due situazioni diverse. Innanzitutto, ci
riferiamo alla capacita dei raggi ultravioletti di inattivare il virus che sta
all'aperto, ma non quello che si trova nelle vie respiratorie. L'idea che il
caldo limiti la circolazione del virus & legata poi al fatto che d'estate le
persone stanno di pid all'aperto, le case sono maggiormente aerate e
quindi in teoria c'@ meno possibilita di contagiarsi.
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Cosa & cambiato rispetto alla scorsa estate?

Sostanzialmente, a giugno del 2020 e del 2021 le persone si comportavano
con maggiore cautela. Sappiamo che poi nel mese di agosto si allentavano
di pit le misure di sicurezza, e non a caso puntualmente si registrava una
ripresa del virus. Adesso, 'attenzione & molto ridotta e oltretutto circola un
virus molto pid trasmissibile.

Si rischia anche all'aperto?

La probabilita che il contagio avvenga tra persone al chiuso & molto piu
alta: all'aperto infatti c'é€ aerazione e le particelle di droplet non saturano
I'ambiente. Ma il rischio zero non esiste. |l contagio pud avvenire anche
all'aperto, soprattutto se ¢'é assembramento. Come sempre, sono le
misure di precauzione a fare la differenza.

Le feste in piazza sono pericolose?

Con le nuove varianti, questo virus & molto pia trasmissibile a parita di
situazioni. Nel 2021, era diffusa l'alfa e la beta, ora circola omicron. Quindi,
nel 2022 gl assembramenti sono pia pericolosi perché i vaccini hanno
perso la capacita di controllare l'infezione cosi come accadeva sulle altre
varianti: 'azione protettiva del vaccino sullinfezione & ormai ridotta al 10-15
per cento; prima era intorno al 30-40 per cento. L'immunita, seppure
sempre molto preziosa, ci protegge dalla malattia grave, ma non ci aiuta ai
fini dell'infezione.

L'aria condizionata puo incidere?

Assolutamente si. Come ricorda Andreoni, & stato dimostrato gia in diversi
studi che l'aerazione in ambienti chiusi, se non si usa la mascherina, facilita
la trasmissione del virus. In ogni caso, il contagio dipende dai ricambi di
aria: se c'é un sistema di aerazione che crea il ricircolo d'aria fra ambiente
interno ed esterno, almeno due volte al minuto, il rischio di infezione &
ridotto. Se invece si ha un movimento d'aria all'interno dello stesso
ambiente, il virus si sposta in funzione del vortice di aria e quindi la
possibilita di contagiarsi & ovviamente pid alta.
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Londata estiva era prevedibile?

Si, diverse settimane fa sapevamo che in altri Paesi stava circolando la
variante omicron (4 e 5) ad altissima trasmissibilita. Bisognava solo dare il
tempo alle varianti di arrivare anche nel nostro Paese per osservare il picco
sul numero delle nuove infezioni. Era un evento atteso, anche se era
difficile sapere in anticipo se avremmo avuto pid casi a maggio, giugno o a
luglio.

Servono ancora le precauzioni?

Quando siamo di fronte a un evento epidemico, le precauzioni sono
sempre necessarie. «Occorre al piu presto ripristinare tutte le misure che
avevamo messo in atto - dice Andreoni - ossia indossare la mascherina
negli ambienti chiusi o all'aperto quando c'é un forte assembramento e
rispettare l'isolamento». Seppure & vero che noi tutti siamo
sufficientemente immunizzati e quindi non andiamo incontro a forme di
Covid particolarmente grave, purtroppo esistono persone fragili che corrono
rischi elevati. Non dimentichiamo che all'ospedale pediatrico Bambino
Gesl di Roma ci sono bambini ricoverati in terapia intensiva a causa del
covid.
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Casi in crescita e hoom tamponi: "Contagi su a

luglio e agosto"

29 Giugno 2022 - 06:00
I contagi da Covid sono impennati (83.555 quelli di ieri, contro i 24.747 del giorno precedente

g- Redazione

I contagi da Covid sono impennati (83.555 quelli di ieri, contro i 24.747 del giorno
precedente). E in proporzione sono anche aumentati di 162 pazienti i ricoveri in
ospedale, e del 3% i casi in terapia intensiva. La gente & tornata a fare i tamponi: ieri

un autentico boom che non si registrava da tempo, con 616mila test in piiL.

E la quinta ondata di Covid, declinata sulla variante Omicron s, velocissima a passare
da un individuo all'altro, evidente nei sintomi iniziali ma meno grave rispetto alle
varianti che I'hanno preceduta. Gli infettivologi chiedono di ritornare all'uso della
mascherina perche, spiega il direttore scientifico della Societa italiana di malattie
infettive e tropicali (Simit) Massimo Andreoni, «in luglio e agosto la circolazione del
Covid salira ancora. Se prima nel pronto soccorso del mio ospedale arrivano 4-5
pazienti positivi al Covid, oggi ho 14 persone. Quindi qualcosa & accaduto, i numeri
sono elevati e quando sono cosi alti aumentano anche i decessi e i ricoveri. Stabilire

quanto durera non & facile, ma certo non & una ondata che sara fermata dal caldox.
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Smussa gli allarmismi il sottosegretario alla Salute Pierpaolo Sileri (nella foto):
«Questa ondata - calcola - come tutte quelle che 'hanno preceduta, avra una durata
variabile tra i 40 e i 6o giorni e poi andra a esaurirsi. Tra 2 o 3 settimane i casi
inizieranno a diminuire, cosi come sta gia avvenendo in altri Paesi europei, come il
Portogallo, dove questa ondata & iniziata prima che in ltalia. Nella fase attuale,

dunque, bisogna essere attenti, ma senza eccessi di preoccupazione».

Consiglia prudenza anche il ministro alla Salute Roberto Speranza, ben consapevole
che la partita non sia finita. «Come dimostrano anche in numeri di questi giorni,
siamo ancora dentro questa sfida. Non dobbiamo sentirci fuori. Diobbiamo avere
ancora un atteggiamento di consapevolezza, di prudenza, pur in un tempo nuovo -
ha precisato - perché € oggettivo che siamo in una fase diversa e abbiamo strumenti

che un anno fa sognavamon.

A parte 'uso delle mascherine «secondo coscienza», uno dei primi passi da fare per
evitare che il virus ci metta nuovamente in ginocchio € vaccinare con la quarta dose i

pili anziani e fragili: finora solo il 18% ha chiesto la vaccinazione.
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Covid, via green pass e meno
mascherine ma prudenza resta
d’obbligo. Quarta dose vaccino, subito i
pazienti fragili

a Di Alessandro Cavaglia B 1 Maggio 2022 @35 Mg
Via il green pass e mascherine soltanto in situazioni di assembramento e fine al 15 giugno sui mezzi
di trasporto pubblici. LUltalia ritorna alla normalita pre-Covid, ma & doveroso un richiamo alla
prudenza e alla saggezza di tutti. Il ministro della Salute, Roberto Speranza. non ha dubbi e a
Repubblica dice: "0Obblighi caduti. ma non abbassiamo la guardia™. E aggiunge: "Correre sulla quarta

dose”.

Argine

Proprio il vaccino resta I'argine chiave contro il coronavirus. Sitratta di un vero e proprio strumento
di salute pubblica a partire dai pazienti fragili. Lo hanno confermato le Societa Scientifiche SIMIT
(Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali), SITI (Societa Italiana di Igiene Medicina Preventiva
& Sanita Pubblica) e AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica). Il simposio, presso il ministero
della Salute, ha visto la partecipazione della FAVO (Federazione delle Associazioni di Violontariato in
oncologia). Ed & stato organizzato da Aristea, con il contributo non condizionante di GSK. Decisivo
stimolare I'accesso alla prevenzione vaccinale, in particolare laddove aumentano le complessita
emotive e le criticita logistiche. Puntando a una medicina che possa limitare le lungaggini

burocratiche e che voglia andare incontro ai bisogni medici non ancora soddisfatti.

Intervento

La quarta dose “per oltre 790 mila soggetti particolarmente fragili & ancora lontana - segnala il
professor Massimo Andreoni, direttore scientifico SIMIT -. Serve dungue proteggere i soggetti pio
fragili. come preludio a un pit ampio intervento vaccinale. 0ggi possediamo una piattaforma
tecneologica vaccinale estremamente valida che ci permette di realizzare nuovi vaccini
estremamente validi e in tempi ridotti”. In questi due anni di pandemia, rimarca il professor Saverio
Cinieri, presidente AIOM, "abbiamo imparato molto. Quanto sta avwenendo con la vaccinazione anti-
Covid & la dimostrazione dell'importanza della prevenzione e della necessita di mantenere e
rafforzare le corsie preferenziali in favore dei pazienti oncologici™. Senza mai dimenticare | percorsi

di screening, di cura e di follow up, che in molti casi si sono interrotti dalla pandemia.
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Se togliamo le mascherine ci ammaleremo
tutty:

Cascio {infettivologo): «Eliminare completaments l'obbligo delle mascherine sin da ora, il virus non & pid aggressiva.
Somministrare antivirali, anche in assenza di sintomi, a tutti i ricoverati. In autunno somministrare la quarta dose diun
vaccino anti-Covid che contenga gli antigeni delle ultime varianti circolantiz

Gli psichiatri 'hanno definita “coperta di Linus": la mascherina, cltre che protettiva, & diventata per
molti un oggetto rassicurante. Un dispositivo di sicurezza che ci ha messo al riparo non solo
dallinfezione da Sars-CoV-2, ma anche da tutti gli altri virus respiratori. E allora, cosa accadra
guando le mascherine, gia non pit ocbbligatorie in bar ristoranti, supermercati, non saranno
indispensahili in alcun luogo? In guesti due anni di pandemia |la conseguenza sembra essere stata
sempre la stesza: al rallentamento delle misure di protezione individuali & corrisposto un aumento
di raffreddori e influenze stagionali.

Ci ammaleremo di piu: ecco perché

E prevedibile che anche questa volta andra cosi. «In questo periodo dell'anno circolano, di
consueto, diversi virus respiratori. Di conseguenza - spiega Antonio Cascio, direttore dell'UOC
Malattie Infettive del AOU Policlinico Giaccone di Palermo e tesoriere Simit (Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali) - non utilizzando pid le mascherine, sard inevitabile entrarne in
contatto e, quindi, si osservera sicuramente un aumento di queste infezioni tra la popolazione.
Incltre, I'aver indossato questi dispositivi di protezione per molto tempo non ci ha esposto
nemmeno ad altri microorganismi non patogeni che, normalmente rafforzano le nostre difese
immunitarie anche contro quelli patogenis.

No all'obbligo delle mascherine

Una ragionevole certezza (quella che saremo tutti pid esposti ai virus respiratori) che, perd, non
deve aszolutamente spingere ad un passo indietro. Anzi, per il professor Cascio andrebbero
soppressi pure gli obblighi tuttora vigenti. «In questo periodo dell'anna, in cui le varianti del
Covid circolanti non sono particolarmente aggressive e gran parte della popolazione & vaccinata,
andrebbe eliminato completamente l'obbligo delle mascherine in qualsiasi luogo. | dispositivi di
protezione, in particolare le Fip2, dovrebbero essere perd fortemente consigliati, in tuttii luoghi
chiusi ed in situazioni di affollamenta, alle persone immunodepresse, ai soggetti fragili, agli anziani
e ai non vaccinatiz, sottolinea linfettivologo.
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Verso le abitudini pre-pandemia

Per il professor Cascio sarebbe giunto il momento di ricominciare a vivere con maggiore
tranguillita, ritornando alle abitudini pre-pandemia. «Ma per farlo - aggiunge I'esperto - C'é
bisogno che cambi concretamente anche il modo in cui le persone positive al Covid-19 vengono
“trattate”. Mon & pil pensabile, almeno non in questa fase in cui il virus circolante non & aggressivo,
di prevedere che chi sireca in ospedale per problematiche extra-Covid venga trasferito in un
reparto Covid solo perché, pur essendo asintomatico, & risultato positivo al tampone. Chi va in
ospedale perché ha un femore rotto deve essere curato per quel femore rotto e, quindi
ricowverato in ortopedia, magari in una stanza singola in attesa che si negativizzi. E per accelerare i
tempi di guarigione sarebbe utile somministrare antivirali, anche in assenza di sintomi, 3 tutti i
ricoverati. Cosi come, gli stessi antivirali potrebbero essere un'utile profilassi post-esposizione per
persone estremamente fragili entrate in stretto contatto con un positivos, suggerisce il professore.

L'autunno che ci aspetta

Ma guanto durera guesto allentamento della presa? «A settembre assisteremo senz'altro ad un
nuovo aumento dei casi di Covid-19, ma se la gravitd del virus restera |a stessa non sard necessario
adottare di nuovo misure stringentis, dice Cascio. Tuttavia, guesto non significa abbassare la
guardia: «Mel prossimo autunno sarebbe necessario avviare la campagna vaccinale per la
somministrazione della quarta dose del vaccino anti-Covid che contenga, possibilmente, gli
antigeni delle ultime varianti circolanti. E necessario che il monitoraggio del numero di nuove
infezioni sia costante e che ogni nuova variante sia accuratamente studiata. Cosicché, laddove
fosse rilevata una maggiore aggressivita, si fara un immediato passo indietro, adottando
nuovamente politiche-restrittive, utili al contenimento del contagio. Ipotesi che, almeno per ora -
conclude linfettivologo - pare improbakbiles,
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Mascherine al chiuso, Andreoni: «Differenze
incomprensibili»
5 Maggio 2022 | Autore: Denise Ubbriaco

Mascherine sul posto di lavoro: due pesi e due

misure. Le perplessita degli esperti.

Fino al 30 giugno, le mascherine restano
obbligatorie per i lavoratori del settore privato.
Al contrario, cade I'obbligo per chi lavora nel
settore pubblico. Nelle PA, infatti, il dispositivo di
protezione individuale & solo «raccomandato»,

anche si tratta di uffici a contatto con il pubblico.

A proposito delle differenze nell’uso delle mascherine sui luoghi di lavoro al chiuso
nel pubblico e nel privato, Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor
Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e
tropicali (Simit), ha dichiarato che: «sono incomprensibili perché non € che nel primo

non c'e il ischio di contagiarsi e nel secondo si».

A preoccupare l'esperto, intervistato dalllAdnkronos Salute, & la «confusione negli

italiani che hanno la sensazione che il dispositivo non serva pid».
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il guotidiano approfondito

“80% varianti Covid da Paesi non Ue”/ Andreoni:
“Bisogna vaccinare tutto il mondo”

Pubblicazions: 14.05.2022 - Alessandro Nidi

Massimo Andreoni, primario di Infettivologia al policiinico “Tor Vergata™ di Roma, ha softolineato: "Necessario vaccinare
tutti 1 Paesi del pianeta”™

Massimo Andreoni, primario di Infettivologia al policlinico “Tor Vergata”
di Roma e direttore scientifico della Societs italiana di malattie infettive e
tropicali (Simit), ha rilasciato un’intervista ai microfoni di Adnkronos
Salute, al cul interno ha analizzato l'attuale seenario pandemico a livello
internazionale. L'esperto ha voluto muovere 1 passi d’esordio della sua
riflessione da un‘osservazione precisa: “L'80% delle varianti Covid é
arrivate in Europa da Paesi del Terzo Mondo o, comunque, da nazioni che
non stavano vaccinando, come Sudafrica e India, e da chi, come il Regno
Unito, non ha voluto da subito fare il lockdown. Se non vacciniamo tutto il
mondo, continueremo ad avere nuove varianti che ci espongono a una
circolazione non controllata del virus, con tutti i rischi che questo
comporta’”.

Inoltre, Massimo Andreoni ha detto la sua sulle affermazioni effettuate dal
presidente del Consiglio Mario Draghi, il quale, nell'ambito di un
videomessaggio al Global Covid-19 Summit, ha detto che “Tobieftivo &
vaccinare il 7% della popolazione mondiale, la pandemia non é finita™.

MASSIMO ANDREONI: “L’ALLENTAMENTO DELLE MISURE ANTI-
COVID NON DEVE FARCI PENSARE DI ESSERE FUORI DA OGNI
RISCHIO"

Nel prosieguo della sua chiacchierata con i colleghi dell'agenzia stampa
nazionale Adnkronos Salute, il professor Massimo Andreoni ha tenuto a
ribadire come, a suo modo di vedere, Mario Draghi abbia fatto bene a
ricordare la situazione attuale che vede ancora una elevata circolazione del
virus, perché “pit si laseia passare il tempo e non si programma un
intervento globalizzato di vaceinazione anti-Covid in tutto il mondo, piu
corriamo il rischio di non vedere finire mai questa pandemia”™
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Cid che pitl conta, in questo momento, secondo Massimo Andreoni, & non
perdere di vista la realta dei fatti e rimanere consapevoli del fatto che 1
pericoli non slano ancora azzeratl: “L'allentamento delle misure anti-
Covid non deve darci la falsa sensazione di essere fuori, soprattutfo in
otfica di accelerare sulle quarte dosi, che oggi, invece, stanno stenfando”.
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IL GIORNALE DI THIENE, SCHIO E DINTORN!
Direttane Responsabie Rosa MNataka Bandiara

“Covid, “80% varianti da paesi non Ue, vaccinare
tutto il mondo”

Partiamo da una osservazione: '80% delle varianti &
arrivata in Europa da paesi del terzo mondo o
comunque da paesi che non stavano vaccinando,
come Sudafrica e India, e da chi come il Regno
Unito non ha voluto da subito fare il lockdown. Se
non vacciniame tutto il mendo continueremo ad
avere nuove varianti che o espongeono a una
circolazione non controllata del virus con tutti i
rischi che questo comporta”. Lo evidenzia
all'Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di
infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e
direttore scientifico della Societd italiana di malattie
infettive e tropicali (Simit), commentando le parole
del| premier Draghi che in un videomessaggio al
Global Covid-19 Summit ha detto che “l'obiettivo &

vaccinare il 70% della popolazione mondiale, la pandemia non & finita".

Secondo Andreoni: “Draghi ha fatto bene a ricordare la situazione attuale che vede ancora una
elevata circolazione del virus” perché “pil si lascia passare il tempo & non si programma un
intervento globalizzato di vaccinazione anti-Covid in tutto il mondo e pid corriamo il rischio di non
wedere finire mai gquesta pandemia”, rimarca Andreoni che condivide |a linea del premier italiano,
"T'allentamento delle misure anti-Covid non deve darci la falsa sensazione di essere fuori, sopratiutto
- conclude - in ottica di accelerare sulle quarte dosi, che oggi stanno stentando”.
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«Con Omicron 4 e 5 ci si puo infettare piu
volte. Ecco come evitare il contagio».
Intervista al prof. Andreoni

flEmiliana Costa E# 19/05/2022 [# 19/05/2022 - 17:02

Le nuove sottovarianti Omicron 4 e 5 eludono I'immunita di vaccini e guarigione.
Ma come fare per evitare contagio e reinfezioni? Ne abbiamo parlato con il prof.

Massimo Andreoni.
In ltalia iniziano a scendere le curve dell’epidemia da Covid-19, con una

diminuzione del tasso di incidenza e del numero dei ricoveri. Nel bollettino di oggi,
giovedi 19 maggio, calano anche i positivi: i nuovi casi nelle 24 ore sono stati
30.310 su 247.471 tamponi, per un tasso di positivita del 12,2%. Le vittime sono
108.

Ma gli esperti lanciano 'allarme: ¢'& un bacino sommerso di contagi tra chi non

effettua il tampone e chi si sottopone al test fai da te e dungue non viene

conteggiato. Non solo. Le nuove sottovarianti Omicron 4 e 5 presentano un alto

grado di immunoevasione, ovvero riescono a evadere immunita di vaccini e

guarigione.

Ma come evitare il contagio? Servira una quarta dose di vaccino per tutti? Ne
abbiomo parlato con Massimo Andreoni, primario di Infettivologio al Policlinico
Tor Vergato di Romao e direttore scientifico della Societa italiona di malattie
infettive e tropicoli (Simit): «C'® solo un modo per evitare le infezioni, ecco

guale».
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Prof. Andreoni, nelle ultime settimane stiamo assistendo a un boom di
reinfezioni. Colpa di BA.4 e BA.5?

Lincremento delle reinfezioni riconosce diverse cause. La prima & che queste
sono varianti ad altissima trasmissibilitd. La seconda & che Iimmunitd creata
dalla prima infezione non protegge molto da una reinfezione, soprottutto se
causata da un'altra wvariante. LUimmunitd, sio quello naturale che quella del
vaccino, & valido per proteggerci dalla malattio. Ma non azzera il rischio di
reinfezione. Il terzo motivo € che al momento abbiamo pid di un terzo della
popolazione che & stata contagiata, circa 20 milioni di persone. Le reinfezioni
dungue saranno sempre pil frequenti. Non solo. Molte infezioni non sono
diagnosticate per l'utilizzo dei tampone fai da te.

Come evitare il contagio o la reinfezione con I'allentamento delle misure anti
Covid?

Le uniche modalitt wvere sono le misure di contenimento, mascherine e
distanziomento soprattutto al chiuso. Avere una buona immunita ci aiuta a non
infettarci, ma non impedisce l'infezione. Certamente occorre completare il ciclo
vaccinale. Per i pozienti ad alto rischio abbiomo anche un altro strumento, la
somministrazione degli anticorpi monoclonali in profilassi che prevengono

I'infezione.
Cosa accadra in autunno?

Molto probabilmente accadra quello che & gid accaduto. Ci sara una ripresa
dell'epidemia, ma il grado dipenderd dalla variante che circolerd in quel momento.
Se sartt ad alto trosmissibilitt, la ripresa saré discretamente violenta, ma
I'immunité creata con lo vaccinozione mitigherd la pressione sugli ospedali. La
situozione epidemica & tale che il virus circola, ma non trova persone vergini dal
punto di vista immunitario e per questo non fa grandi danni. Ma i fragili sono a
rischio. L'arrivo delle varianti completamente nuove spiozza dal punto di vista
epidemico. Ed esiste il rischio che arrivino varianti nuove, perché provengono da
paesi nel mondo in cui lo vaccinozione & stata fatta male. Come il Sudafrica,
I'Indio o la stessa Inghilterra, dove all'inizio non sono state usate misure di
contenimento. Gli interventi devono essere globalizzati, & cruciale per evitare la
formazione di nuove varianti. Ma su guesto sono ottimista. Non credo che per
guanto possa cambiare, il wvirus sfuggird completamente al vaoccino. Sard

parzialmente controllato.
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Mascherine a scuola, si o no?

Tutta quest'ultima fase dellepidemia & stata caratterizzata da infezioni nei
soggetti pil giovani che portano il virus a casa e in giro. Finché il virus circolao
molto, aspetterei una situazione piu favorevole per togliere le mascherine in
classe. Fare questa considerazione alla fine, mi sembra provocatorio. Ora che i
numeri stanno lentamente calando, rischieremmo di ridare impulso al virus. Lo
scuola, come tutti i luoghi chiusi di aggregazione, aumenta il rischio di
trasmissione. Se i casi scendessero, si potrebbero togliere. Ma non si possono

fissare date.
La quarta dose va a rilento. Come mai?

| dati mostrano come la quarta dose & in grado di ridurre la malattia severa nei
pazienti fragili. In questo momento il numero dei casi sta calando per quasi
azzerarsi nel periodo della piena estate, per questo le persone sono meno
motivate. L'altro elemento da tenere in considerazione & che tutti noi dovremo
fare un'ulteriore dose in autunno, forse con un vaccino rinnovato. Ma se una
persona & ad altissimo rischio, consiglierei di fare la quarta dose adesso e la
guinta a novembre. Chi & a baosso rischio, pud aspettare I'outunno. Ma deve

essere fatta.

Quindi quarta dose per tutti in autunno?

Sara una dose annuale che si fard nel periodo autunnale e che ci accompagnera
alla primavera. Questo dovrebbe essere il sistema a regime, con l'infezione che
diventa endemica. Con il virus che circola molto, ma con casi severi solo nei
soggetti fragili. La nostra immunita ha imparato a conoscere il virus, la maggior
parte della popolazione ha buona immunita. Pub essere un richiamo come quello

per l'influenza, consigliato e generalizzato.
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Il Corriere della Citta

Omicron, arriva I'allarme degli esperti. ‘Altri

5 anni col Govid’. Quarta dose a tutti in
Italia?

01 Elisabetta Romani

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394

Era il 2020 quando in Italia, per la prima volta, & scattato il lockdown, quella serrata totale per mesi che
sembrava quasi surreale. Quella realtd lontana della Cina che & piombata anche da noi, stravolgendo la
quotidianita, in una normalita fatta di distanza, mascherine, norme impartite in ogni dove. E ora che
I'incubo sembra quasi finite, anche se la pandemia non & del tutto sconfitta, arriva l'ennesimo allarme
degli esperti, degli studiosi dell’Internacional Science Council, che hanno delineato tre possibili scenari

pandemici fino al 2027: il pit disastroso & quello che prevede la convivenza con il virus per altri cinque

anni.

Ecco i possibili scenari del Covid per i prossimi 5 anni

+ Il primo scenario & quello ‘ottimistico’, quello che vede 1'50% del mondo vaccinato. Gli scienziati, in
questo caso, ipotizzano che nei prossimi anni la percentuale di persone che hanno completato il ciclo
vaccinale aumenti. Solo cosi si potra convivere, secondo loro, con il virus, che diventerebbe pit gestibile.

+ 1l secondo scenario & quello probabile, con i vaccinati sotto la soglia del 70%. In questo caso gli scienziati
ipotizzano che i governi mantengano il tasso di vaccinazione sotto il 70%: il Covid, quindi, diventerebbe
endemico, con ciclici picchi stagionali che potrebberc mettere a rischio il sistema sanitario.

+ Il terzo scenario & quello pessimistico. In questo caso, gli esperti ipotizzane un incremento di nazionalisti

e populismi, di tensioni geopolitiche che potrebbero rallentare la campagna vaccinale. I virus, quindi,
potrebbe rimanere incontrollato e potrebbe causare delle recidive gravi in diverse zone del mondo.

Quando si fara la quarta dose in Italia?

Tra uno scenario e I'altro, la domanda di molti € solo una in Italia: bisognera fare la guarta dose? Per il
momento la somministrazione & aperta solo ai pazienti fragili over 60 e a quelli over 80, ma la campagna

vaccinale pare stia proseguendo molto lentamente. E questo non € certo un bene.

Secondo Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore
scientifico della Simit, intervistato da Money.it, il richiame va fatto. O meglio, “sara una dose annuale
che si fara nel periodo autunnale e che cf accompagnerd alla primavera. Questo - ha spiegato — dovrebbe
essere il sistema a regime, con linfezione che diventa endemica. Con il virus che circala molto, ma con
casi severi solo nei soggetti fragili*. Uipotesi & quella di andare avanti con i richiami come si fa per
I'influenza, ma € ancora tutto da decidere. E molto dipendera, sicuramente, dall’andamento della curva

epidemiologica.

Studio Comunicazione DIESSECOM

studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com

136



) SIMIT

P v Wl Societa ltaliana

St di Malattie Infettive
~— e Tropicali

Policy and
Procurement

in HealthCare

Covid-19: nuove sfide per la protezione dei soggetti
fragili

di Rossella lannone 1 Giugno 2022 = 57 Tempa di lettura: 7 min u m n

In questi mesi le strategie di intervento contro il Covid-1%2, in primo luogo la vaccinazione, hanno avuto un impatto
fondamentale nel ridurre le ospedalizzazioni e i decessi per Covid. Nonostante cio, la circolazione del virus SARS-CoV-
2 rimane alta anche nel nostro Paese e continuano ad essere necessarie misure di profilassi, in particolare dedicate ai
soggetti fragili.

La vaccinazione rimane lo strumento principale per proteggere da infezioni, malattia grave e ospedalizzazionie, in
definitiva, per porre fine alla pandemia da Covid-19. Ma in alcune categorie di soggetti il vaccino pud non essere
sufficiente. Come si pud, quindi, cercare di raggiungere il bisogno di protezione completa? Quali priorita deve darsi la
sanita pubblica per disegnare nuovi percorsi di gestione dei soggetti fragili? E per iniziare, chisono e quanti sono
questi soggetti fragili?

La situazione & sempre in evoluzione, sia dal punto di vista

scientifico e clinico, sia dal punto di vista logistico e La vaccinazione rimane lo strumento principale
organizzativo. Ad esempio, la fine dello stato di emergenza e per proteggere da infezioni, malattia grave e
la dismissione della struttura commissariale del Generale ospedalizzazioni, ma in alcune categorie il
Figliuolo hanno portato con s& una serie di cambiamenti vaccino puo non essere sufficiente

anche nella gestione di approvvigionamenti e forniture, e

con la fine del 2022 alcune misure di gestione pil “emergenziale” corrono il rischio di essere definitivamente
archiviate. Ma le esigenze di accesso rapido e uniforme per i pazienti della sanita pubblica non verranno meno. Come si
stanno preparando le Regioni per la gestione “ordinaria” di guanto necessario, dalle campagne di vaccinazione
dedicate a tutta la popolazione all'acquisto di farmaci, vaccini e dispositivi per garantire la protezione anche dei
soggetti piu fragili?

MNe abbiamo parlato di recente in una Live dedicata, interpellando come ospiti Claudio M. Mastroianni, Professore
Ordinario di Malattie Infettive, Universita Sapienza Roma, nonché Presidente SIMIT (Societ Italiana Malattie
Infettive e Tropicali). e Walter Ricciardi, Professore Ordinario di Igiene e Medicina Preventiva, Universita Cattolica
Sacro Cuore, Roma e Consigliere scientifico del Ministro della Salute per la pandemia da Covid-19.
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Quando la vaccinazione non é sufficiente: chi sono i pazienti fragili e
come proteggerli?

“La vaccinazione rappresenta il cardine fondamentale per la prevenzione dell'infezione
da Sars-Cov-2 - conferma il professor Mastroianni. - Labbiamo sperimentato in questi
anni, e ce ne rendiamo conto anche guardando che cosa avviene nei Paesi dove il tasso di
vaccinazione & molto basso e dove il virus sta circolando ancora e facendo ancora molti
danni. Perd, avendo vaccinato milioni di persone, ci siamo resi conto nel corso del tempo
che ci sono anche diverse categorie di soggetti, con vari gradi di immunocompromissione,
in cui purtroppo il vaccino non da quelle risposte adeguate che si riscontrano nel resto

della popolazione. 5i tratta, ad esempio, di malati oncoematologici in terapia
immunosoppressiva, malati reumatologici in cura con farmaci biclogici, malati con immunodeficienze congenite o
acquisite, pazienti sottoposti a trapianti di organo solido, persone con deplezione dei linfociti B,

Secondo il presidente SIMIT, & proprio in questa nuova fase della circolazione dell'infezione da Sars-Cov-2 che gli
sforzi devono essere concentrati nel proteggere le persone fragili con le nuove “armi” che abbiamo a disposizione, non
soltanto vaccini ma farmaci come gli anticorpi monoclonali, anche in profilassi pre-esposizione, secondo le indicazioni
di Aifa.

Un'attenzione che conferma anche il professor Ricciardi:

“Questo & un momento molto difficile per i governi E proprio in questa nuova fase della circolazione
responsabili, perché di fatto '@ una spinta enorme da parte del virus che bisogna concentrare gli sforzi per
dei cittadini e da parte di alcuni loro rappresentanti politici proteggere le persone fragili con i nuovi

ad una cessazione di qualsiasi tipo di cautela, di prevenzione strumenti che abbiamo a disposizione

e di controllo, come se la pandemia fosse finita. E

naturalmente le persone che pagano maggiormente le spese di questa diffusione sono proprio i soggetti fragili. In
questo momento I'ltalia & al terzo posto nel mondo per la mortalita da Covid-19 e al quarto posto per la diffusione del
virus. Purtuttavia oggi assistiamo ad una forte sottovalutazione della situazione: al momento potrebbe andar bene
allentare alcune misure, soprattutto all'aperto, ma smantellare completamente il sistema di prevenzione mi appare
temerario, soprattutto in vista dell’autunno e del ritorno ad una maggiore frequentazione degli ambienti chiusi”.

La cultura della prevenzione e le nuove forme di profilassi

Mel nostro Paese la cultura della prevenzione stenta da sempre ad affermarsi, soprattutto nel caso della popolazione
adulta. A parte qualche sacca di resistenza, in effetti verso i soggetti pediatrici, Covid a parte, ¢'& una maggiore
consapevolezza dellimportanza della vaccinazione, mentre gli adulti sono scarsamente propensi aricorrere alla
prevenzione vaccinale. E un tema sul quale la SIMIT sta lavorando alacremente, coinvolgendo non solo i medici di
medicina generale, che rappresentanc spessa il primo contatto del paziente con il Servizio Sanitario Nazionale, ma
anche con i medici specialisti, e in particolare quelli che hanno in carico le persone fragili: ad esempio ematologi,
oncologi, reumatologi, specialisti dei centri trapianto, neurologi che seguono malati di sclerosi multipla in terapia con
farmaci biologici, ecc.
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Prosegue Mastroianni: “Nelle situazioni in cui non & possibile garantire con la vaccinazione un'adeguata protezione, &
importante ricorrere a strategie alternative, come gli anticorpi monoclonali da utilizzare anche in profilassi pre-
esposizione. Anche in questo caso & fondamentale una corretta informazione e diffusione a tutti i professionisti
coinvolti: @ importante sensibilizzare gli specialisti di riferimento sul fatto che questi pazienti fragili, oltre ad essere
curati per laloro patologia, devono anche essere protetti nei confronti delle infezioni. E I'infezione da Sars-Cov-2 ne &
un esempio molto significativo, perché proprio in questi pazienti la malattia si sviluppa in maniera pit grave”.
Il ruolo dellinfettivologo pud essere quello di “regista” o

consulente per la somministrazione di determinate terapie E importante sensibilizzare gli specialisti di

particolari, come gli anticorpi monoclonali o alcuni farmaci riferimento sul fatto che i pazienti fragili, oltre

antivirali, ma poi & lo specialista che ha in carico il soggetto ad essere curati per la loro patologia, devono

fragile che deve stimolarlo in maniera proattiva anche essere protetti nei confronti delle
infezioni

rintracciandolo e invitandolo alla vaccinazione o alla
profilassi pre-esposizione. 5i tratta di una medicina di
iniziativa ma anche di chiamata proattiva. “Questo & il punto cruciale che deve essere risolto - ribadisce Mastroianni:
cercare di attuare percorsi virtuosi per identificare il paziente fragile e indirizzarlo alla vaccinazione o alla profilassi®.
Solo adottando un'ottica di integrazione tra le diverse discipline sara possibile lavorare per risolvere questo problema,
ragionando secondo un nuovo approccio che valorizzi il tema della prevenzione da attuarsi in forma attiva o informa
passiva, rispettivamente con vaccini e farmaci.

Vanno in questa direzione le raccomandazioni della SIMIT sull’'uso di tixagevimab/cilgavimab (Evusheld) nella
profilassi pre-esposizione dell’infezione da Sars-CoV-2. Come si legge in questo documentao, “lo sviluppo di anticorpi

monoclonali attivi contro il virus SARS-CoV-2 & stato reso possibile dall'analisi della produzione anticorpale di pazienti
che avevano superato l'infezione e dalla selezione delle immunoglobuline in grado di determinare un effetto
neutralizzante su colture virali”. In Italia i primi anticorpi monoclonali sono stati autorizzati da Aifa a novembre 2021,
inizialmente a fini terapeutici e da ultimo, a partire dal febbraio 2022, anche come profilassi pre-esposizione. Secondo
gli stessi report di Aifa perd, ad oggi la prescrizione degli anticorpi monoclonali va piuttosto a rilento, soprattutto nel
caso di quelli pili nuovi e indicati per la profilassi pre-esposizione.

Conferma Mastroianni: “Sicuramente '@ da considerare I'approccio culturale, ma non possiamo trascurare l'esistenza
di una problematica organizzativa legata anche alla prescrizione e alle indicazioni di Aifa. Uno dei limiti, sottolineato
anche dalla SIMIT, riguarda la necessita, in base a quanto stabilito da Aifa, di dover effettuare la ricerca sierologica
degli anticorpi contro Sars-Cov-2, che deve risultare negativa, prima di poter prescrivere questo farmaco ad un
paziente. Ma noi sappiamo che queste persone, soprattutto i pit fragili, alle valte, pur avendo un titolo anticorpale
rilevabile, non hanno necessariamente attivitd neutralizzante. Quindi, se la possibilita di prescrivere questi farmaci
fosse indipendente dal risultato del test sierologico, come avviene secondo raccomandazioni emesse da altri enti
all’estero, credo che si potrebbe facilitare un maggiore utilizzo di questi farmaci. Dover eseguire prima il test
sierologico non & sempre semplice, e inoltre non ha un valore predittivo in termini di protezione™
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Omicron 5, la variante fa paura: «Resiste
al caldo, in arrivo sesta ondata». Ecco tutti
I sintomi

L Emiliona Costa El4 Giugno 2022 - 13:12 o O @ @

Allarme Omicron 5: in Portogallo e Germania, BA.5 sta cousando un boom di

morti e contogi. Cosa occadrdr in ltalio e quali sono i sintomi da tenere sotto

controllo? Entriamo nel dettaglio.
Omicron 5, la sottovariante desta preoccupazione: «Resiste al caldeo, rischio
sesta ondata». £ ormai assodato, il Covid resiste al colde ed & allarme in
Germania e Portogallo per il boom di contagi e vittime delle ultime settimone.
Monostante le temperature decisamente miti. Occhi puntati dungue sulla nuova
sottovariante BA.5, responsobile dello recrudescenza dell'epidemic nei due

[paesi.

Omicron 5, isclata per la primo wolta lo scorso febbraio in Sudafrica, &
caratterizzoto da un alto tosso di trasmissibilitd e immunoevasione (ovvero la
capacitd di eludere l'immunitd di vaccino e guarigione). Al momento, in Portogallo
& in corso una sesto ondaota di contagi trainata proprio da BAS. Rischio anche in

ltalia? Entriomo nel dettaglio.

Omicron 5, allarme sesta ondata

Il Covid resiste anche con il calde e in Germania e Portogallo scatta 'allarme.
In entrambi i paesi & stato registroto un boom di contogi e morti causati dalla
nuova varionte del virus. Situazione anomala rispetto agli anni scorsi, quando le

curve epidemiclogiche si abbassavano con l'arrivo della bella stagione.

Lo scorso mercoledi, il Portogallo ha registrato 26.848 nuovi casi di Covid e 47
decessi. Si tratta del bilancio giornaliero piu alto dal 17 febbraio scorso. Mon solo.
Secondo i dati del ministere della Solute portoghese, 1.455 persone sono morte
di Covid da quando il paese, in aprile & maggio, & entrato nello sesta ondota. «La
mortalité & superiore ai valori previsti per il periodo dell'anno», confermanc dal
ministerc. Il governo teme che le curve epidemiclogiche si manterranno alte fino

alla fine di giugno.
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Ma cosa sto causande guesta recrudescenza del virus? Il ministero della Salute
portoghese punto il dito contro Omicron 5. Sottovarionte in aumento anche in
Germania. Secondo il bollettino settimanale dell'ogenzia tedesca per il controllo
delle malattie, il Robert Koch Institute. la quota di contagi da Omicron 5 &
raddoppiata ogni settimana nell'ultimo mese. Passando dalle 0,2% di fine aprile
al 5,2% il 22 maggio.

Il governo tedesco teme dungue una sesto ondata in outunno. sLe varianti
Omicron BA.4 e BA.5 sono molto contagiose. Questo potrebbe determinare lo
prossima ondata in autunno», ha scritto su Twitter il ministro della Salute tedesco

Karl Lauterbach.

«ll Covid-19 non é finito, come dimostra la pesante epidemia di Omicron in
Portogallo», ha commentoto Frank Ulrich Montgomery, presidente della World

Medical Association, in un'intervisto al quotidiono Rheinische Post.

Omicron 5, tutti i sintomi da tenere sotto
controllo

In ltalia, le curve epidemiclogiche continuano ad abbassarsi. Nel bollettine di ieri,
venerdl 3 giugno, | nuovi positivi nelle 24 ore sono stati 9.429. Le vittime 40. Al
momento, o trainare ancora i contagi & la sottovariante BA.Z. Mo sio Omicron 4
che Omicron 5 sono state isolate nel nostro poese e si teme che in outunno

possano essere causa di una nuova ondata.

Quali sono | sintomi da tenere sotto controllo? In un'intervista a Money.it, il
primaric di Infettivologio di Tor Vergoto Massimo Andreoni ho spiegoto:
«Omicron & stoto corotterizzata do numerose mutazioni e questo ci fo capire che
ovremo ulteriori subvarianti. 5i & cercato di definire i sintomi di ognuna, ma non
c'® una differenziazione cosi netto. Sicuraomente ci sono stati sintomi pill presenti
e meno presenti. All'inizio della pandemia prevaleva la perdita di gusto e olfotto,
mentre Omicron interessa soprattutto le altissime wie respiratorie. Dungue i
sintomi pil frequenti sono mal di gola e roffreddore. C'& un minor

interessamento delle basse vie respiratories.
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Coronavirus, D'Amato: "Casiin

Rt s calo ma attenzione alla varante

00O portoghese, la Omicron 5"

Nel paese sulla costa atlantica, secondo i dati dell'Universita americana

Si parla di Johns Hopkins, i casi di coronavirus legati alla sottovariante sono

coronavirus

passati dagli oltre 11.000 registrati all'inizio di aprile a circa 28.000

casi di coronavirus a Roma e nel Lazlo calano, ma la Reglone guarda con attenzlone a
I Omicron 5. A dirlo & I'assessore alla sanita lazlale, Alesslo D'Amato: "E perora la

varlante piu diffusiva, che potrebbe comportare un innalzamento della curva per l'autunno.
Per questo chledlamo che arrivinoe presto 1 vaceinl agglornatl che dovevano essere prontl gla
da mesl".

La varlante, che in Portogallo sl & diffusa, & magglormente trasmissibile rispetto alle altre
sottovarianti del Covid-1g a causa di almeno due mutazioni che le consentono di legarsi alle
cellule umane in modo pla efficace. Inoltre, come la variante Delta, & sinclzlogena, ovvero le
cellule polmonari Infettate dal virus sl fondonoe con quelle adlacentl sane non Infettate.

La BA.s, cosl sl chlama la sottovarlante di Omicron che sta facendo tremare 1l Portogallo, &
talmente tanto diffusiva che In terra lusitana I contagl sono passatl dagll oltre 11.000 registratl
all'inlzio di aprile a circa 28.000.

"E difficlle caplre perché anche quest'anno il Portogallo sla 1l Paese culla di una delle varianti
del Covid-19, In questo caso la BA.5. Le varlantl sono sempre emerse o da Paesl In cul era
presente un basso grado dl vaccinazionl, come ad esemplo 11 Sud Africa, o da Paesl In cul c'era
una grande circolazlone di virus, soprattutto tra soggettl glovani, con provenienze da diversi
Paesl. Il Portogallo rientra abbastanza In queste categorie, non credo abbla una tasso di
vacclnazlone bassissimo ma penso che la popolazione non abbla fatto le dosl booster el
richiami”, ha splegato alla Dire Il professore Massimo Andreoni, direttore sclentifico della
Socleta Itallana malattle Infettive (Simit) e professore ordinario di Malattle Infettive della
facoltd di Mediclna e Chirurgia dell'Universiti di Roma Tor Vergata.
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NUOVA SOTTOVARIANTE DI OMICRON RIALZA | CONTAGI

In Portogalle si registra un nuove aumento dei contagi da Sars-CoV-2.
Anche la scorsa estate il Paese lusitano era stato involontario protagonista di una caorsa al rialzo dei
contagi da coronavirus e, a partire dal 2 luglio aveva dovuto chinare la testa di fronte al coprifusco in

45 comuni, incluse la capitzle Lisbona e Porto, per limitare | contagi.

Mei centri maggiormente colpiti il virus aveva tra 'altro determinato il ripristino del divieto di
circolazione tra le ore 23.00 e le 5 del mattino. Ogagi, a distanza di 12 mesi, il virus torna a fare paura
al Portogallo: witta colpa della BA.5, una sottovariante di Omicron, che sta spingendo verso l'ale la
curva della pandemia da caranavirus nel Paese che ha dato i natali, tra gli altri, 2 Ferdinanda
Magellano e Fernando Pessoa. Portogalle dove, secondo i dati diffusi dall'Universita statunitense
‘Johns Hopking', i casi di Covid-19 sono infatti passati dagli oltre 11.000 registrati all'inizio di aprile a
circa 28.000. Mello stesso pericde sono invece diminuiti | decessi, scesi dalla media settimanale di
4% a quella attuale di 38. Inoltre, nella settimana compresa tra il 26 maggio e il 2 giugno, la Spagna
ha conteggiato 373 casi per miliona di abitanti. Nello stesso periodo, il Portogallo ne ha comunicati
2.888: circa 8 volte tanto.

E se la presenza della BA.5 spaventa il governo di Lisbona, e in parte anche quello di Berling, lo
stesso non si pud dire per 'alia, dove a fine maggio 'stitute supericre di sanita ha individuato la
variante, con un numero di sequenze pari allo 0,41% di guelle totali del virus SarsCoV2 rilevate. Mon
zolo. Secondo | numeri diffusi dal ministero della Salute, nel nostro Paese si registra una costante
diminuzione del numero dei contagi e dei ricoveri e una situazione dei decessi che rimane
sostanzialmente stazionaria. Intanto prosegue il confranto tra ali esperti. Raggiunto dalla Dire, il
direttore scientifico della Societa italiana malattie infettive (Simit) e professore ordinaric di Malattie
infettive della facoltad di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Roma Tor Vergata, Massimo
Andreoni, ritiene che “le varianti sono sempre emerse o da Paesi in cui era presente un basso grado
di vaccinazioni, come ad esempio il Sud Africa, o da Paesi in cui c'era una grande circolazione di
virus, soprattutto tra soggetti giovani, con provenienze da diversi Paesi. Il Portogallo rientra
abbastanza in queste categorie, non credo abbia una tasso di vaccinazione bassissimo ma penso
che la popolazione non abbia fatto le dosi booster e i richiami. Litalia, invece, grazie alla campagna

vaccinale vive una situazione piuttosto favorevole”.
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Scuola, mascherine non obbligatorie
alla maturita

@ GIUSEPPE SPOSATO

La notizia era nell’aria da giorni, ma ora ¢ ufficiale: le mascherine non saranno
o

obbligatorie agli esami di maturita che vedranno in aula oltre 550 mila studenti.

La decisione ¢ arrivata dal ministro della Salute Roberto Speranza e quello
dell’istruzione Patrizio b. Dopo giornate di pressioni e polemiche politiche si
sceglie quindi la via piu soft. Ovviamente questo vale anche per I'esame di terza

media, dove il numero di alunni ¢ simile a quello delle superiori.

Ore serve un decreto per rendere operativa la nuova misura.

Gli infettivologi: “Era meglio tenere la
mascherina alla maturita”

Queste le parole di Claudio Mastroianni, presidente della Societa italiana di malattie
infettive e tropicali (Simit) e ordinario di Malattie infettive all’'Universita Sapienza di

Roma.

<

“Meglto tenerla, sia allo scritto che all orale. Sarebbe opportuno raccomandare 1l
N St e urandiy. E ' Tunee. nella situazione epidemiologic

dispositivo ai maturandi». E pot, aggiunge, nella situazione epidemiologica

attuale «la raccomanderei al chiuso e nei luoghi affollati, penso anche ai mezzi

* a2

pubblict e agli aerer”

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 4'4'
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




La diatriba della mascherina ¢ da tempo che tiene banco: molti politici hanno
chiesto la rimozione per gli esami, e nonostante la richiesta che fossero le singole
commissioni a decidere 1 presidi hanno chiesto a gran voce che “il governo prendesse

la responsabilita sulla scelta”

Mascherine alla maturita: mercoledi il
Consiglio dei Ministri

La misura che decretera I'abolizione della mascherina andra in CDM mercoledi,
quindi almeno fino ad allora gli esami di terza media iniziati andranno fatti con la

mascherina. Discorso diverso per la maturita, che iniziera il 22 giugno.

Nel frattempo si aspetta anche una decisione univoca per l'utilizzo delle mascherine

in tutti i luoghi chiusi.
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14900 10220540 maturita per scritto e orale

° o @ Mastroianni (Simit), 1a raccomanderei al chiuso e nei luoghi affollati, mezzi pubblici & asrei

oma, 13 giu. (Adnkronos Salute) - La mascherina per sostenere la maturita? "Meglio
R tenerla, sia allo scritto che all'orale”. Cosi all’Adnkronos Salute Claudio Mastroianni,
presidente della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit) e ordinario di Malattie
infettive all'Universita Sapienza di Roma. "Sarebbe opportuno - continua il presidente degli
infettivologi - raccomandare il dispositivo ai maturandi”. E poi, aggiunge, nella situazione
epidemiologica attuale "la raccomanderei al chiuso e nei luoghi affollati, penso anche ai mezzi
pubblici e agli aerei".
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Covid, su contagi e ricoveri in Italia. Omicron 5 € come influenza?

2 Giu, 2022 = Print this article
by Adnkronos T1 Font size B 16

(Adnkronos) — Sono in aumento i contagi Covid e i ricoveri in Italia dove |a sottovariante BA.2 di Omicron & predominante e
cresce I'onda di Omicron 5 che & al 23,15%, pil contagiosa ma con sintomi che la avvicinano a un’influenza, rilevano alcuni
esperti. Nel nostro Paese crescono sia I'incidenza dei casi di coronavirus sia l'indice di trasmissibilita Rt, secondo i dati
dell’ultimo monitoraggio della Cabina di regia Iss e ministero della Salute. leri in Italia sono stati 16.571 i nuovi contagi (30.526
il giorno precedente) e 59 i morti (18 domenica). In aumento i ricoverati con sintomi (+187 per un totale di 4.585) e le terapie
intensive (+10 per un totale di 209).

Secondo Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa
italiana di malattie infettive e tropicali (Simit), Omicron 5 “clinicamente & gia un‘influenza, magari con un febbrone, ma
certamente non stagionale, visto che sono 9 mesi che sta circolando in maniera viclenta considerati anche i decessi. Quindi
possiamo parlare di ‘influenza’, ma con la dovuta cautela, Sars-CoV-2 non & andato in soffitta e |a sottovariante Omicron BAS ci
dimostra che qualche elemento di preoccupazione rimane. Non possiamo pensare che sia tutto finito”. “Ci possiamo consolare
con un impatto clinico della malattia che oggi non & terribile, ma dipende dalla scelta che si vuol fare da un punto di vista
politico — sottolinea lo specialista — Siamo di fronte ad un virus che ancora non ha trovato una sua stabilizzazione, continua a

mutare, quindi dobbiamo ancora stare molto attenti”.

Sull'ipotesi che Omicron 5 possa essere come un’influenza “fondamentalmente penso che sia cosi, in alcuni casi anche meno.
Abbiamo forme di raffreddore rinforzato, naso che cola e mal di gola. In 3-4 giorni massimo in un vaccinato questa forma si
risolve” dice all’Adnkronos Salute Matteo Bassetti, direttore della Clinica di Malattie infettive del Policlinico San Martino di
Genova, commentando quanto affermato dall’infettivologo Giovanni Di Perri: “L'ultima variante non scende quasi mai nei
polmoni, viene dal Portogallo dove sta passando senza danni”. Secondo Bassetti, “siamo di fronte ad una forma simil
influenzale, quindi molto contagiosa, ma se osserviamo i dati delle ospedalizzazioni nei Paesi dove BAS & gia passata non si
sono alzati, si é ricoverata pochissima gente”. “Ci dobbiamo abituare a vedere situazioni come quella che stiamo vivendo oggi,
ovvero I'aumento dei contagi, le avremo sempre — rimarca lo specialista — Dopo di che, & utile indicare ogni giorno in Italia chi &
positivo ad un tampone? No. Creiamo solo insicurezza. Abbiamo le armi per affrontare questa infezione e dobbiamo guardare
avanti”.

“Covid ormai un’influenza? Non credo che i tempi siano ancora maturi per dirlo e per arrivare a una gestione ordinaria. Resto
cauto vista la comparsa sulla scena di una nuova sottovariante, la Omicron 5, che potrebbe darci qualche problema”. A dirlo
all’Adnkronos Salute & Massimo Galli, gia direttore del reparto malattie infettive dell’'ospedale Sacco di Milano. “Posso
condividere con alcuni colleghi — spiega — la valutazione che la malattia sta diventando meno impattante sulle strutture
sanitarie. Abbiamo una malattia meno patogena, ma questo non vuol necessariamente dire che il virus si & ‘rabbonito”. Ci sono
infatti anche tanti vaccinati e questo potrebbe rendere difficile al virus portare alla malattia grave”. Per Galli, dunque, “abbiamo
ancora bisogno di cautela, perché ogni volta che arriva una nuova variante diffusiva & evidente che ci sara anche un numero
importante di infezioni. E ogni volta che abbiamo tanti casi, per quanto la malattia abbia meno impatto, il rischio di vedere gl
ospedali in difficolta non pud essere escluso. In ogni caso una percentuale, seppure piccola, si ammala in maniera pil grave. E se
i casi sono tanti, il numero assoluto delle persone che si ammala cresce”.
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Covid-19, Andreoni: “Presto
100mila casi al giorno”
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"L'aumento dei contagi era inevitabile ed atteso. E vero che oggi abbiamo
a che fare con un virus con una ridotta patogenicitd ma ha una altissima
capacita di diffondersi” e sul rischio che si arrivi presto a 100mila casi al
giorno, ieri quasi 54mila contagi, "& molto probabile con questa
circolazione e con meno attenzione alle misure di contrasto™

Cosi Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata
di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive
e tropicali (SIMIT), all’lAdnkronos Salute commenta il brusco rialzo dei
contagi nell’ultima settimana.

Sull’'aumento anche dei ricoveri in ospedale, Andreoni ha precisato che "a
finire in ospedale per Covid non sono solo gli anziani fragili, chiaramente
oggi quelli pit a rischio con Omicron 5, ma anche giovani. La malattia
alcune volte pud avere un decorso particolarmente virulento, si pud avere la
febbre alta. Ecco perché dobbiamo ancora essere prudenti®,

Linfettivologo concorda con chi, come 'assessore alla Sanita della Regione
Lazio Alessio D'Amato, ha richiamato |'attenzione sull’'uso della
mascherina se ci sono situazione di affollamento o al chiuso: "L'assessore
ha ragione, la curva continuera a salire e quindi dobbiamo ancora una volta
tornare ad essere prudenti & ad usare il dispositive di protezione quando
serve”, ha concluso 'esperto.
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il guotidiano approfondito

Andreoni: “Rischiamo 100mila casi covid al giorno”/ “In
ospedale non solo anziani”

Pubblicazions: 23.06.2022 - Davide Gianeristofaro Alberti

Per il professor Massimo Andreoni, stimato camice bianco del Tor Vergata di Roma, rischiamo 100mila casi di covid al
giomo: le sue parole

Sono molti gli addetti ai lavori preoccupati da questa nuova ondata di casi
covid, e fra questi anche lo stimato professor Massimo Andreoni,
primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore
scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit),
nonché voce autorevole da due anni a questa parte (e non solo), nella
pandemia di covid. Intervistato quest’'oggi dai mierofoni di AdnKronos, ha
spiegato: “L'aumento dei contagi” covid “era inevitabile ed atteso. E’
vero che oggi abbiamo a che fare con un virus con una ridotta patogenicita
ma ha una altissima capacita di diffondersi”.

Secondo il professore ¢'é il serio rischio che a breve si arrivi 10omila
contagi al giorno, tenendo conto che il dato di ieri ne segnava 54mila: “a
molto probabile con questa circolazione e con meno attenzione alle
misure di contrasto”. Del resto in Italia é circolata una sensazione di
liberi tutti, soprattutto dopo che sono venute meno le ultime restrizioni
inerenti in particolare le mascherine al chiuso, che secondo lo stesso
andrebbero “Usate nei luoghi affollati o al chiuso”.

ANDREONI: “LA MALATTIA PUO’ AVERE UN DECORSO
VIRULENTO"

E ancora: “A finire in ospedale per Covid non sono solo gli anziani
fragili, chiaramente oggi quelli pit a rischio con Omicron 5, ma anche
giovani. La malattia aleune volte pud avere un decorso particolarmente
virulento, si pud avere la febbre alta. Ecco — chiosa — perché dobbiamo
ancora essers prudenti”.

Il professor Andreoni s1 dice quindi concorde con chi invoca ancora estrema
prudenza, come ad esempio 'assessore alla Sanita della Regione Lazio
Alessio I¥Amato, che ha richiamato Fattenzione proprio sulFuso della
mascherina: “L’assessore ha ragione, la curva continuera a salire e quindi
dobbiamo ancora una volta tornare ad essere prudenti e ad usare il
dispositive di protezione guando serve”. Secondo la maggior parte degli
addett ai lavori questa nuova ondata di casi covid dovrebbe durare almeno
per un altro paio di mesi.
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Profilassi pre esposizione per Covid-19,
eliminata la barriera del test sierologico per
prescrivere tixagevimab e cilgavimab

Venerdi 24 Giugno 2022 Emilia Vaccaro

La lotta al Covid non si ferma e da qualche settimana la Commissione Tecnico
Scientifica dell AIFA ha modificato il registro relativo alla combinazione di anticorpi
monoclonali tixagevimab e cilgavimab, eliminando i blocchi nella scheda di eleggibilita,
relativamente alla domanda "Sierclogia (IgM, 1gG, antiglicoproteina 5) anti SARS-ColV-
2" In pratica, a sequito di guesta modifica, sono eleggibili alla profilassi con tale
combinazione anche i pazienti fragili che presentanc una sierologia "positiva” o "non
disponibile”in guanto non & pid obbligatorio eseguire un test sierologico e mostrarne la
negativita al fine della prescrizione della suddetta profilassi.

La lotta al Covid non si ferma e da gualche settimana la Commissione Tecnico Scientifica
dell’AIFA ha modificato il registro relativo alla combinazione di anticorpi monoclonali
tixagevimab e cilgavimab, eliminando i blocchi nella scheda di eleggibilita, relativamente alla
domanda “Sierologia (IgM, 1gG, antiglicoproteina S) anti SARS-CoV-2". In pratica, a seguito di
guesta maodifica, sono eleggibili alla profilassi con tale combinazione anche i pazienti fragili
che presentano una sierologia “positiva”™ o “non disponibile”in quanto non & piG obbligatorio
esaguire un test sisrologico e mostrame la negativita al fine dzlla prescrizions della suddetta
profilassi.

“Cluesto & un passo importante in avanti che semplifica la possibilitd di somministrare la
combinazione di tixagevimab e cilgavimab, che si & dimostrata molto utile per la profilassi da
SARS-CoV-2 per i pazienti ad alto rischio; questa decisione & anche in linea con le
raccomandazioni internazionali proprio perché viene data molta pid importanza alla situazicne
clinica e, quindi, al fattore di rischio che & determinante sull'inizio della profilassi” pracisa il
prof. Claudio Mastroianni, professore ordinario di Malattie Infettive allUniversita Sapienza di
Roma e presidente SIMIT {Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali).
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“Moi come =societa scientifica -prosegue Mastroianni- riteniamo che le caratteristiche del profilo
di rischio del paziente siano il criterio determinante per la scelta della profilassi anche perché
non sappiamo realments con la sierologia quanta attivita neutralizzante contro il virus sia
presente, anche in caso di test positivo: cié vuol dire che non siamo certi che la presenza di
anticorpi possa indicare una effettiva protezione del paziente nei confronti del virus. Inoltre,
non sappiamo se questa attivita neutralizzante sia mantenuta o meno contro le attuali varianti
del virus.”

Circa il 2% della popolazione mondiale & considerato ad alto rischio di risposta inadeguata
alla vaccinazione contro il Covid-19 e pué trarre particolare beneficio dalla profilassi pre-
esposizione con la combinazione dei suddetti anticorpi monoclonali. Parliamo di persone
immunocompromesse, come i pazienti oncologici ed onco-ematologici, | pazienti sottoposti a
trapianto di organo =olido o midollo osseo, e chiunque assuma farmaci immunosoppressori
(pazienti con artrite reumatoide, sclerosi multipla, ecc.) o sia affetto da immunodeficienze
primarie.

“La vaccinazione rappresenta un cardine nella lotta al CoV1D-19 e va continuamente
incentivata. Perd. in questo momento storico abbiamo osservato una scarsa adesione alla
guarta dose tra i soggetti fragili; fortunatamente abbiamo a disposizione un'altra strategia di
profilassi efficace e sicura che si somministra facilments per via intramuscelare, garantendoun
una protezione contro la malattia per almeno 6 mesi dalla somministrazione. E necessario che
gli specialisti che hanno in carico pazienti fragili e immunocompromessi a rischio di malaftia
grave, in linea con le indicazioni di AIFA, possano attivarsi per trattars i loro pazienti il prima
possibile. Tra le classi di pazienti eleggibili identificate da AIFA abbiamo malattie
oncoematologiche, neoplasie ematologiche, persone che hanno effettuato un trapianto di
midaollo osseo, pazienti in chemioterapia attiva o che assumono farmaci che vanno a
deprimere il sistema immunitario, soprattutto i linfociti B. Questa serie di terapie infatti ha
un‘azione sul sistema immunitario & non consente di sviluppare una adeguata risposta
immunitaria. Quindi anche se la persona =i sottopone al vaccino la risposta non supera il 40-
50%. Sono pazienti esposti non solo all'infezione ma soprattutto alla malattia severa, pazienti
dializzati o con immunodeficienze congenite o immunodeficienza acquisite come I'HIV, &
persone sottoposte a trapianto di organo solido. Sono persone che purtroppo sono a rischio di
sviluppare un Covid severo e vanno proteite” aggiunge Mastroianni.
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Tixagevimab (AZ08895) e cilgavimab (AZD1061) sono parte di una combinazione di due
anticorpi monoclonali a lunga durata d'azione — derivati da cellule B donate da individui
precedentemente infettati dal virus SARS-CoV-2. Scoperti dal Vanderbilt University Medical
Center e concessi in licenza ad AstraZeneca nel giugno 2020, questi due anticorpi si legano a
siti distinti della proteina spike di SARS-CoV-2 e sono stati ottimizzati da AstraZeneca con
estensiona dell'emivita e riduzione del legame con il recettore Fc 2 il complemento Clq.
L'estensione dell'emivita triplica la durata della sua azione rispetto agli anticorpi convenzionali;
i dati del trial PROVENT di fase Ill mostrano una protezione che dura almeno sei mesi.

“(Juesta profilassi & stata autorizzata a gennaio ma da analisi sul reale utilizzo si riscontra un
po' di eterogeneita di uso nelle varie regioni italiane. Ci vuole una certa sensibilita da parte
deqgli specialisti che seguono queste persone. Noi infettivologi possiamo fare anche da
supporto, da consulenti, ma & fondamentale che gli specialisti di riferimento come ematologi,
oncologi, trapiantologi, reumatologi, nefrologi e quindi tutti coloro che seguono questi pazient
identifichino i loro pazienti per candidarli all'uso di questo farmaco™ sottolinea Mastroianni.

Il medico di medicina generale o gli specialisti di riferimento, una volta identificato il paziente,
compilano il modulo di valutazione di eleggibilita e lo inviano al centro prescrittore identificato
a livello regicnale che provvede alla validazione della richiesta e alla compilazione della
scheda eleggibilita AIFA e alla prescrizione del farmaco.

“In aggiunta ai centri specialistici presso i quali | pazienti sono in carico, la terapia di profilassi
con gli anticorpi monoclonali potrebbe essere semplicemente somministrata anche presso |
centri che attualmente si occupano di trattamento dei pazienti Covid con anticorpi
monoclonali. aggiungs Mastroianni.

La somministrazione pud avvenire direttamente nel reparto specialistico o, su decisione
spacifica della struttura, pud essere effettuato nel reparto d'infettivologia/medicina interna o
altro reparto.

La combinazione viene somministrata come due iniezioni intframuscolari separate e
sequenziali da 1,5 mL in siti diversi di iniezione, preferibilmente una in ciascuno dei muscoli
glutei. Ogni confezione contiene due flaconcini, le due iniezioni sono costituite da: 150 mg di
tixagevimab soluzione iniettabile (tappo del flaconcine di colore grigio scura); 150 mg di
cilgavimab soluzione iniettabile (tappo del flaconcine di colore bianco). In soggetti sottoposti a
vaccinazions per COVID-19 questi anticorpi devono essers somministrati dopo almeno 2
settimane dalla somministrazione dell'ultima dose di vaccino.

E’ stato recentemente mostrato che tixagevimab pill cilgavimab mantengono I'attivita di
neutralizzazione anche contro le varianti emergenti di Omicron BA.4 e BAS (BA 4/5), secondo
i nuovi dati preclinici ottenuti dall'Universita di Cxford su pseudovirus.

“E doveroso precisare che la profilassi non protegge dallinfezione ma dalla malattia grave,
non compromettendo il percorso di cura; questo & un punto fondamentale per la migliore
riuscita dei trattamenti ai quali le differenti tipologie di pazienti fragili sono sottoposti™ conclude
Mastroianni.
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Verso la conferma delle mascherine Ffp2 sul lavoro a
luglio: «Lasciar circolare il virus e pericoloso»

24 GIUGMOD 2022 - 0911 di Ales=andro 0 Amato

A luglio sara confermato l'obbligo di mascherine Fip2 sul lavoro. Megli impieghi a contatto con il pubblico
e in guelli in cui i colleghi sono troppo vicni. Ma potrebbe cambiare il limite del distanziamento sociale
da un metro a due. | tecnici del ministero del Lavoro e quelli della Salute stanno mettendo su una bozza
di documento dhe diventera il nuovo protocollo per l'occupazione. Da sottoporre successivamente alle
imprese e ai sindacati. Con una data limite: quella del primo luglio. Perché il 30 giugno scadono i vecchi
protocolli. E lasdare tutti liberi fin dall'estate potrebbe essere un azzardo. Anche perche nel frattempo il
contagio da Coronavirus ha ricominciato a correre. E intanto lesperto Massimo Andreoni avverte: |2

strategia di lasdar circolare il virus & pericolosa.

| Lenuove linee guida

A parlare oggi della nuova bozza del protocollo sul lavoro & La Stampa. | quotidiano spiega che i tecnid
di Speranza vogliono reintrodurre le Fp2 al dhiuso quando si & a contatto stretto con dienti e colleghi.
Dowvrebbero continuare a indossare camerieri, baristi, sportellisti degli uffici privati e delle banche e
lavoratori non protetti da barriere di vetro o plexiglass. Anche in ufficio e in fabbrica andranno tenute
quando si lavora a3 meno di due metr di distanza uno dallaltro. Confcommercio ha gia detto che in ogni
caso continuera a suggerire di indossare i dispositiv di protezione individuale ai gestori delle attivita

commerdiali e di ristorazione.

Le nuove linee guida saranno sprovviste di alouni divieti. Come gquelli delle trasferte di lavoro. Restera
invece l'obbligo di sanificare a fine turno le scrivanie e gli oggetti che si utilizzano peril lavoro, a partire
dai computer. Per i lavoratori fragili sara ancora privilegiato lo smart working. Per il lavoro in presenza
ebbe essere previsto il cambio di mansione in caso di impaessibilita al lavoro agile. Niente limiti
alfuso di aria condizionata. Almeno dal punto di vista della pandemia. Negli uffid pubblici per ora non

cambia nulla. Il ministro competente, Renato Brunetta, ha gid disposto la raccomandazione.
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| La libera circolazione del virus

Imtanto il direttore sdentifico dell;
Vergata Massimo Andreoni avwerte: lasdar circolare il virus & un'idea pericolosa. Andreoni, in un

colloguio con Alessandro Mantovani per il Fatto Quotidiano,

funzione del tempo anziché dell'andamento epidemico: anzicheé dire ‘il 15 giugno faremo’ sarebbe stato

meglic ageiungere 'se le cose vanno bene's. E aggiunge che «il virus si trasforma da pandemico in

endemico non solo perché € meno aggressivo, ma anche perché c& molta immunita naturale. In altri

Paesi ha fatto pid vitti#me. Ma allora & meglio farlo circolare? Mow.

Fer il prof pid il virus circola «e pid muta e pud andare in direzioni non gradite. Omicren ha fatto pio di

versa il vacdno. Laltra banalita & che & il bel tempo, perd in Texas o in India hanno

con il caldo. Vedo un atteggiamento dis da giugno 1] guando pure 'epidemiz era inun

momento di b - allora |a gente indossava le mascherine, ora invece dice basta. Lo capisco, ma

questo determina nuowve varianti pid trasmissibili.
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Mascherine FFP2 sul lavoro a luglio: si va
verso la conferma
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Le mascherine FFP2 rimarranno obbligatorie sul lavoro a luglio? La bozza del
nuovo protocollo conferma 'obbligo per chi & a contatto con il pubblico & per chi lavora
a stretto contatto con i colleghi.

Mascherine FFP2 sul lavoro a luglio: si va verso la
conferma

Confermato 'obbligo di mascherine Ffp2 sul lavoro, negli impieghi a contatto con il
pubblico o con i colleghi. Potrebbe cambiare il limite di distanziamento, da un metro a
due. | tecnici del ministero del Lavoro e della Salute stanno preparando una bozza per
il nuovo protocollo, da softoporre alle imprese e ai sindacati, con data limite del primo
luglio. Lasciare tutti liber fin dall’estate potrebbe essere rischioso. Massimo
Andreoni ha avvertito che Ia strateqgia di lasciar circolare il virus & froppo pericolosa.

La Stampa ha spiegato che i tecnici di Speranza vogliono reintrodurre le Ffp2 al
chiuso guando si é a contatto con clienti & colleghi. La regola vale per camerieri,
baristi, sportellisti degh uffici privati & delle banche. Confcommercio ha detto che
continuera a suggerire di indossare i dispositivi di protezioni individuale ai gestori delle
attivitd. Le nuove linee guida saranno sprovviste di alcuni divieti ma resterd 'obbligo di
sanificare scrivanie e oggetti.

Per i lavorateri fragili sard privilegiato lo smart working.

La libera circolazione del virus

| direttore scienfifico della Societa ltaliana di Malattie Infettive e primario di
infettivologia a Tor Vergata, Massimo Andreoni, ha avvertito sulla pericolosita di
lasciar circolare il virus. Su |l Fatto Quotidiano ha dichiarato che “/e decisioni sano
state prese in funzione del tempo anziché dell andamento epidemico: anziché dire 5l
15 givgno faremo’ sarebbe stato meglio aggiungere ‘se le cose vanno bene™ e ha
aggiunto che “if virus & trasforma da pandemico in endemico non solo perché & mena
aggressiva, ma anche perché c'é moffa immunita naturale.
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In alfri Paesi ha fatto pid vittime. Ma allors & meglio farlo circolare? No®. Secondao il
professore pil il virus circola “e pit muta e pud andare in direzioni non gradite.
Oricron ha fatio pilh af 30 mutazioni | dafi mostrano che Ba. 5 é pil immune escape di
altre varianti, sfugoge meaglio. E allora servono pil booster vaccinali, bisogna inseguire il
virus dove vuole fuf. “Ora ¢f sono questi vaccini combinati molfo interessanti, ma c'é
anche un disamore della popolazione verso il vaccino. U'alfra banalita & che c'é il bel
tempo, perd in Texas o in India hanno avuto il Covid anche con il calde. Vedo un
affeggiamento diverso da giugno 2020 o 2021, quando pure l'epidemia era in un
momento di bassa attivita: allora la gente indossava le mascherine, ora invece dice
basta. Lo capisco, ma questo defermina nuove varianti pit trasmissibil ha concluso.
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Vaiolo delle scimmie e Covid, contrarhi
insieme si puo. Andreoni fa il punto su quel
che sappiamo

Con il prof. Andreoni parliamo di cosa genera una pandemiz e dellaumento di circolazione di malattie prime circoscritte ad

glcune zone del mondo. La causa da ricercarsi nel nostro modo di vivere

O 000

L'Crganizzazione mondiale della Sanitd mantiene vigile il suo occhio sul vaiolo delle scimmie e sui
contagi in tutto il mondo. Pur avendo dichiarato che «non si tratta di un'emergenza sanitaria»
per ara, tutte le malattie in cui avviene trasmissione da animale a uomeo destano sospetto tra gli
esperti. Il vaiolo delle scimmie (monkeypox) & tra questi, proprio perché i casi sono aumentatiin
tutto il mondo e per la prima volta in maniera omogenea.

Il pericolo effettivo del vaiolo delle scimmie

Ci sono stati casi anche in ltalia, per quante nessune grave e tutti in via di guarigione. Incontrando
il profezzor Massimo Andreoni, direttore scientifico della SIMIT e infettivologo noto, abbiamo
fatto il punto su cid che sappiamo. A partire dal grado di pericolosita effettiva, rispetto ad altre
malattie.

«E pericoloso come tutte le malattie che dall'animale passano all'uomo - conferma il professore -,
con questo salto di specie che accade & sempre un evento pericoloso, perché mostra un virus
nuovo che noi non conosciamo, con cui o confrontiamo male evidentermnente, Questo & un virus
che in Italia, in Europa e al di fuori dell'Africa ha sempre circolato pochissimo e quindi in questo
senso & temibiles.
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Lz bassa circolazione ha una metivazione, cosi come 'aumento in zone del mondo che non ne
sono normalmente toccate. |l vaiolo delle scimmie non & un virus respiratorio, pertanto si
trasmette con lo scambio di fluidi corporei o con un contatto estremamente ravvicinato con una
persona ammalata. Proprio per questo «non & un virus che potra dare una pandemia come ha
fatto il Sars-CoV-2, quindi da questo aspetto non lo dobbiamo temere e poi abbiamo comungue

delle armi efficaci, proprio perché & un virus che conosciamo da 50 anni, sia in termini di vaccini
che di farmaciz.

Il virus Zoster

Un paragone & stato fatto anche con il virus dell'Herpes Zoster. Questo perche la manifestazione
delle malattie & molto simile agli inizi, ma i virus vanno trattati in maniera diversa. «Il vaiolo delle

scimmie dura 4 settimane, nel senso che per attendere che tutte le vescicole siane diventate croste

e siano cadute ci vogliono quattro settimane. Quindi un periodo discretamente lungo, se non ci
sono altre complicanze, che sono rare ma sono possibili, che allungano i tempi di guarigiones.

Covid e vaiolo: cosa succede con il mix

Ora che anche Covid-19 sta subendo un rialzo casi di persone con entrambe le malattie saranno
sicuramente possibili. «Un'occorrenza del tutto casuale - spiega Andreoni -. Perd & possibile,
perché il Covid & talmente diffuso che anche i rari casi di monkeypox possono avere in
contemporanea le due manifestazioni cliniche. Mon ci sono segnalazioni che siano decorse in
maniera diversa o pil grave: né il Covid né il vaiolo. Eventi casuali che, come tali, hanno una scarsa
rilevanzas.

Pandemie ed epidemie, perché sono in aumento

Innegabilmente negli ultimi cingue anni la quota di malattie e virus in diffusione globale &
fortemente aumentata. Prima il termine “pandemia” non era neppure noto, ora sembra all'ordine
del giorno. Due le maotivazioni secondo l'esperto. «Prima di tutto la globalizzazione vale anche per
virus e microrganismi. Mon possiamo pil pensare che una malattia che & in una parte pid o meno
remaota del mondo non possa arrivare da noi. E successo con la Dengue, con il Chikungunya e il
West Nile. Tante malattie sono arrivate da noi che prima non conoscevame per via della
globalizzaziones.

Mon tutte sono perd diventate pandemie. «La pandemia & un discorso diverso - prosegue
Andreoni - perché & qualcosa che si diffonde in tutto il mondo ed acquisisce criteri di gravita.
Questo pud accadere per le diverse modalita di vita con cui oggi viviamo. Certamente la
popolazione & aumentata in maniera smisurata. Siamo 7 miliardi, guandao a fine Ottocento
ergvamo un miliardo e mezzo. Questo ha portato al fatto che si siano create grandi megalopolie il
convivera in maniera stretta con molte persone aumenta il rischio di diffusione delle malatties.

«Poi - ha aggiunto - c'é la convivenza con gli animali che genera sempre un rischio, anche gli
animali hanno imparato a vivere nelle citta e meno al di fuori e gquesto rende difficile la
trasmissione di un microrganismo dall'animale all'uomeo. Tutti questi fattori in un mondo in cui
linfezione che compaia casualmente magari in un posto remoto del mondo arriva anche nel
mondo cccidentale, rendono possibili le pandemie e ce ne saranno delle future che
inevitabilmente arriveranno.
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M@ Covid: infettivologi, 'vaccini, mascherine e
29 gugno 2022 0542 antivirali per salvare I'estate’
o o @ Mastroianni (Simit), 'con 25% tamponi positivi sul totale e Rt sopra 1 curva casi continuera a salire almeno fino

ameta luglio’

oma, 28 giu. (Adnkronos Salute) - "I mezzi che abbiamo oggi per contrastare questa
R nuova ondata e salvare |'estate sono: i vaccini, e troppi anziani non hanno fatto la quarta
dose; usare le mascherine al chiuso; somministrare gli antivirali a chi arriva in ospedale,
perché ci permettono di curare i positivi a casa". Cosi all'’Adnkronos Salute Claudio
Mastroianni, presidente della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit) e
ordinario di Malattie infettive all'Universita Sapienza di Roma, facendo il punto della
situazione epidemiologica Covid-19.

"Nel mio ospedale”, il Policlinico Umberto I di Roma, "siamo in una situazione di grossa
affluenza al Pronto soccorso per quanto riguarda i positivi - riferisce - Non abbiamo
riconvertito ancora altri posti letto ordinari in posti letto Covid e per il momento reggiamo
l'impatto”. Secondo Mastroianni, "con il 25% di tamponi positivi sul totale giornaliero, e un Rt
sopra 1, la curva dei casi continuera a salire almeno fino a meta luglio”.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 5 9
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




